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TIIVISTELMA

Biosideilla tarkoitetaan kemiallisia aineita, valmisteita tai pienelioita, joiden tarkoituksena on tu-
hota, torjua tai tehda haitattomaksi haitallisia elidité, estaé niiden vaikutusta tai rajoittaa niiden
esiintymista. Desinfioivia biosidivalmisteita on kéytetty korjausrakentamisessa homesiivousten
yhteydessa tai homeiden ehkaisyssa. Riippumattomat asiantuntijatahot eivéat suosittele desin-
fiointiaineiden kayttoa.

Biodisit ja korjausrakentaminen -hankkeessa selvitettiin biosidien kayttéa mikrobien torjun-
nassa seka arvioitiin biosideille altistumista ja terveydellistd merkitysta kaytettdessa niitd ho-
meidentorjunnassa korjausrakentamisessa.

Haastatteluun valittiin sisdilmapalveluja tuottavia yrityksia seka jalkivahinkotorjuntaan erikois-
tuneita (JVT) —yrityksid. Yritysten ilmoittamista tuotteista pyydettiin kayttdturvallisuustiedotteet
tai ne etsittiin internetista. Tuotteiden koostumus- ja turvallisuustiedot kerattiin kayttoturvalli-
suustiedotteista. Lisaksi selvitettiin tuotteiden markkinointiteksteja yritysten verkkosivuilta.

Haastatellut yritykset kayttivat yhteensa 31 erilaista biosidia. Sisdilmapalveluja tuottavat yrityk-
set kayttivat 23 tuotetta ja JVT-yritykset 24 tuotetta. Suurin osa yrityksista suositteli biosidien
kayttoa tapauskohtaisesti (75 %). Kuitenkin noin 8 % vastaagjista suositteli biosidien kayttda jo-
kaiseen kohteeseen. Biosidien kayttdmaarat vaihtelivat parista litrasta tuhansiin litroihin vuo-
dessa, joskin JVT-yrityksista yksikaén ei kayttanyt tuhansia litroja biosideja.

Biosidit ovat luonteeltaan toksisia aineita. Monet biosidiset yhdisteet ovat ihoa tai limakalvoja
arsyttavia. Jotkut aineet voivat olla mys haitallisia hengitettynd, ihon kautta ja nieltyné ainakin
suurina maarina ja jatkuvassa kayttssa. Eraat aineet voivat aiheuttaa myds vakavampia haitta-
vaikutuksia (mm. reproduktiovaikutukset, sydpavaarallisuus ja herkistévyys). Vakavien haittavai-
kutusten takia suosittelemme, ettd polyguanidiiniyhdisteitd (PHMB), booriyhdisteita (dinat-
riumboraatti) ja isotiatsolinoniyhdisteita ei kdyteta lainkaan. Biosidien kaytdsté aiheutuvia lop-
putuotteita on hyvin vaikea arvioida, koska lopputuotteiden syntymiseen vaikuttavat myds ym-
paristdsté johtuvat tekijat kuten esimerkiksi lasna olevat materiaalit ja muut kemikaalit. Kirjalli-
suudesta ei [Bytynyt selvityksi& biosidien hajoamis- tai reaktiotuotteista eika niiden sailyvyy-
desta korjausrakentamiskohteissa. Varoajat ovat valmiste- ja tydmenetelmékohtaisia ja vaihte-
levat hyvissékin olosuhteissa joistakin vuorokausista useampiin viikkoihin. Yli puolelle yrityksista
kaytetty varoaika (se aika, jonka kuluessa késiteltyyn tilaan ei saa menna ilman kayttoturvalli-
suustiedotteen mukaisia suojaimia) on enimmillaén 24 h.

Tyoterveyslaitos ei suosittele biosidien kayttda sisatiloissa homeongelmien ratkaisuksi, home-
siivouksen tehosteeksi tai homeiden ehkaisyyn. Biosideja suositellaan kéytettavaksi vain erityis-
tilanteissa, kuten hajunpoistoon ja viemarivahinkojen yhteydessé. Ennen biosidikéasittelya tila
tyhjennetéén irtaimistosta ja vaurioitunut rakenne poistetaan, mikéli mahdollista, tai kasiteltava
pinta puhdistetaan mekaanisesti.
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Tyontekijoiden suojautumisen seka vaurioituneista materiaaleista vapautuvilta epapuhtauksilta
(kuten mikrobeilta) etté biosideilta tulee olla yrityksissa tarkoin ohjeistettua. Sen tulee perustua
tuotteiden kayttoturvallisuustiedotteeseen ja yrityksen tekemaan riskinarviointiin.

Tilojen kayttgjalle tulee ennen tuotteiden kayttoa antaa riittavat tiedot kaytettyjen biosidien
mahdollisista haitallisista terveysvaikutuksista, perustuen tuotteen kayttoturvallisuustiedottee-
seen ja Tukesin ohjeisiin.

Esitdmme varovaisuusperiaatteeseen nojaten varoajaksi kaikelle biosidikaytolle vahintaan 24
tuntia ennen tilojen kayttdon ottoa, tai pidempaa aikaa, jos valmisteen kayttoohje sita vaatii.
Asiakkaan tulee suhtautua kriittisesti yritysten markkinoinnissa kayttamaan tiedotukseen ja bio-
sidien turvallisuutta koskevaan mainontaan. Riippumattoman asiantuntijatahon tuottama,
avoimesti saatavissa oleva koulutusmateriaali biosideista auttaisi kuluttajia/asiakkaita biosidei-
hin liittyvien asioiden arvioinnissa.

Yritysten koulutus tulisi yhdenmukaistaa asiantuntijaorganisaatioiden avulla. Biosidien ominai-
suuksista ja kaytosta tulee tuottaa helposti saatavaa materiaalia. Koulutuksessa ohjataan
yritysten tyontekijoité asianmukaisiin tydtapoihin ja suojautumiseen.
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ABSTRACT

Biocides refer to chemical substances, preparations or micro-organisms which aim to destroy,
deter, or make safe harmful organisms by blocking their effect or limiting their occurrence.
Biocidal products are used in building renovation in order to avoid microbial growth, for exam-
ple, although this is not recommended.

The 'Biocides and building renovation’ project examined the use of biocides in renovation work,
and their potentially harmful effects on workers and residents. Representatives from two types
of enterprises were interviewed; Indoor air service companies and specialized high biohazard
restoration companies.

Representatives from the enterprises were interviewed and asked for information on the prod-
ucts they use, their working habits, protection, etc. Material safety data sheets and marketing
material were collected from the companies and from the biocide suppliers’ websites.

The interviewed companies used a total of 31 different types of biocidal products. Companies
offering indoor air services used 23 products and high biohazard restoration companies 24
products. Most of the companies recommended the use of biocides on a case by case basis
(75%). However, about 8% of the respondents recommended the use of biocides for each lo-
cation. The products’ application rates ranged from a few to thousands of liters a year.

Biocides are toxic substances and many biocide products may cause irritation of the skin or
mucous membranes. Some products can be harmful when exposure takes place via inhala-
tion, the skin or ingestion, at least if they are in large quantities and in continuous operation.
Certain substances may cause serious adverse effects (e.g. reproduction effects, carcinogenicity
and sensitization). Because of these serious adverse events, we recommend that products con-
taining polyguanidine (PHMB), boron compounds (dipotassiumborate) or isotiazolinone are
not used at all. Their chemical end-products are difficult to evaluate, as there are no studies
available on degradation or reaction products, and composition may be affected by the envi-
ronment and other chemicals.

We do not recommend the use of biocides as a solution for indoor mold problems, for home
disinfection or for the prevention of mold. Biocides should only be used in special situations
such as odor control, and in sewer damage situations. Before using a biocide, all furniture must
be removed. Any damaged structures should also be removed if possible, or mechanically
cleaned.

To protect workers from impurities released from damaged materials and biocides, companies
ought to have documented work practices, based on product safety data sheets and risk as-
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sessment. Users of facilities must be adequately informed of the possible ad-verse health ef-
fects of biocides used, via the product’s safety data sheet and guidance from the Finnish Safety
and Chemicals Agency (Tukes).

Withdrawal periods for biocidal products are determined by the product and working methods.
In ideal circumstances, the range is from one day to weeks. Over half of the companies had a
withdrawal period of up to 24 hours. Leaning on the precautionary principle, we recommend a
withdrawal period of at least 24 hours, or a longer period of time if the instructions so require,
before entering into premises in which biocidal products have been used. Some biocide prod-
ucts are marketed as safe and environmentally friendly, however such advertisements should
be viewed critically. Freely available e-training material, produced by an independent bodly,
would help consumers and other customers assess the possible hazards related to biocides.

The training of indoor air service companies and specialized high biohazard restoration com-
panies should be standardized with the help of expert institutions. This training should focus
on appropriate working habits and personal protection.
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1 JOHDANTO

Kosteus- ja homevauriot ovat hyvin yleisia sekd Suomessa ettd muualla maailmassa. Suomessa
merkittavien kosteus- ja homevaurioiden esiintyvyys on arvion mukaan pien- ja rivitaloissa 7—
10 %, kerrostaloissa 6-9 %, kouluissa ja paivakodeissa 12-18 %, hoitolaitoksissa 20-26 % ja
toimistoissa 2,5-5 % kerrosalasta. Merkittava kosteus- ja homevaurio voidaan maarittaa sel-
laiseksi vahaista laajemmaksi rakenteelliseksi viaksi, jonka seurauksena haitallinen altistuminen
kosteusvaurioituneista rakenteista ja materiaaleista vapautuville kemiallisille, fysikaalisille ja bio-
logisille epapuhtauksille on todennékdista. Maéritellyn vian perusteella korjaustarve voidaan
arvioida kiireelliseksi altistumisen vahentamiseksi tai poistamiseksi. Haitallista altistumista voi-
daan pitéa todennakoisend, kun rakennuksessa nakyy kosteus- ja homevaurioita sisapinnoilla,
mikrobikasvua todetaan materiaaleissa tai ymparoivissa rakenteissa, poikkeavaa altistetta on
todettu ilma- tai polyndytteissa, tilat ovat selvésti alipaineisia tai vaurioituneesta tilasta tai ra-
kenteesta on ilmayhteys tydskentelytilaan. (Rakennusten kosteus- ja homeongelmat 2012).

Merkittévasti vaurioituneissa rakennuksissa asuu pien- ja rivitaloissa 221 000-443 000 ja ker-
rostaloissa 103 000-154 000 ihmista. Merkittavasti kosteus- ja homevaurioituneissa kouluissa
ja paivékodeissa on 172 000-259 200, hoitolaitoksissa 36 00046 800 ja toimistoissa 27 500-55
000 henkea. (Rakennusten kosteus- ja homeongelmat 2012). Merkittévien kosteus- ja home-
vaurioiden terveyshaittakustannuksien on arvioitu olevan jopa 450 miljoonaa euroa vuodessa.
Kustannuksia syntyy mm. oireiden ja sairauksien tutkimisesta ja hoidosta, sairauspoissaoloista,
tydkyvyn menettamisesta sekd tydtehon ja tuottavuuden laskusta. Arvioihin terveyshaitoista
liittyy kuitenkin paljon epédvarmuutta. (Rakennusten kosteus- ja homeongelmat, 2012)

1.1 Menetelmia kosteusvaurioiden korjaamiseksi

Rakennusalan tuotannonsuunnitteluohjeistuksen (Ratu 82-0383, 2011) mukaan todetun kos-
teusvaurion syy on selvitettava ja vaurio korjattava siten, ettei se paése uusiutumaan.

Koska mikrobivaurio ei poistu pelkastaan kuivaamalla, mikrobivaurioituneet rakenteet poiste-
taan mahdollisimman laajalti ennen kuivausta ja korvataan uusilla puhtailla materiaaleilla. Pois-
tettavia materiaaleja ovat erityisesti kerrosvahvuudeltaan hyvin ohuiden tai erityisen huokoiset
materiaalit, koska niiden puhdistaminen materiaalin sisdssa olevasta homekasvustosta tai sinne
kulkeutuneista epapuhtauksista on vaikeaa tai jopa mahdotonta. Séilytettévat rakenteet kuiva-
taan mahdollisimman nopeasti rakennuskuivaajilla. (Ratu 82-0383, 2011). Mikali rakennuksen
pinnoilla tai rakenteissa on jostain syysta mikrobikasvua, vaurioituneet materiaalit poistetaan ja
rakennukset piinat ja irtaimisto puhdistetaan perusteellisesti homesiivousohjeiden mukaisesti.
(Ratu 82-0383, 2011). Puhdistaminen toteutetaan mekaanisesti poistamalla materiaalin vauri-
oitunutta pintakerrosta terveeseen materiaaliin saakka. (Homevaurioituneen rakennusmateri-
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aalin puhdistusohje rakenneosille, joita ei voida poistaa, 2013). Rakenteiden tiivistamisell& este-
té&n mahdollisten epépuhtausjddmien kulkeutuminen puhdistetuista rakenteista sisdilmaan.
Vauriokorjauksien yhteyteen liittyy myds ilmanvaihdon parantaminen ja korjaaminen seké puh-
distaminen ja saatd ennen tilojen kayttbonottoa. (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin
puhdistusohje rakenneosille, joita ei voida poistaa, 2013)

Kapseloinnilla tarkoitetaan rakenteen tiivistamisté kaasutiiviiksi siten, ettd homep®ély ja kaasut
eivat paase leviamaan siséilmaan. Tata korjausmuotoa voidaan kayttaa silloin, kun rakenteet
ovat vaurioituneet vahan ja ne pystytédan kuivattamaan pysyvasti ja kun muut korjauskeinot
ovat liian kalliita, hankalia toteuttaa tai niité ei ole. Kapselointi on kallista, siksi kapselointia kan-
nattaakin kayttaa ainoastaan sellaisissa kohteissa, joiden perusteellinen korjaaminen on hanka-
laa, tai jossa korjaamisen kustannukset nousisivat lahes uuden rakennuksen tasolle. (Yrjola
2015)

Rakenteeseen voi jaadé hajuja mekaanisesta pintakerroksen poistamisesta ja pinnan huolelli-
sesta puhdistamisesta huolimatta. Hajujen poistumista rakenteista voidaan tehostaa lammityk-
sella ja tilan tuuletuksella. Materiaaliin sitoutuneiden kaasumaisten yhdisteiden poistuminen on
kuitenkin hidasta. Tehostettu lammitys ja tuuletus kestaa yleensa noin 2-3 viikkoa, jonka jalkeen
arvioidaan, tarvitaanko muita lisdtoimia. (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistus-
ohje rakenneosille, joita ei voida poistaa, 2013)

Vaikeissa tapauksissa hajunpoistoon voidaan kayttaa otsonointia. Kasittely tulee jattaa kuiten-
kin sertifioidun asiantuntijan tehtavéaksi. Otsonoinnin soveltuvuus materiaalille, varoajat ja suo-
jaustoimenpiteet tulee selvittédé huolellisesti. Kasittelyn aikana tilan otsonipitoisuudet ovat ih-
miselle haitallisia. Otsonointi vaikuttaa myos kaikkiin kasiteltavan tilan materiaaleihin ja sen ke-
miallisten reaktioiden seurauksena syntyy uusia yhdisteitd, jotka voivat olla terveydelle vaaralli-
sia. (Ohje siivoukseen ja irtaimiston puhdistukseen kosteus- ja homevauriokorjauksen jalkeen
2011)

Desinfioivia biosidivalmisteita on kaytetty homesiivousten yhteydessa tai homeiden eh-
kaisyssa. Desinfiointiaineilla yritetdan tuhota homerihmastoja ja -itiditd, mutta ne eivét esté ho-
meen kasvua jatkossa, mikali rakenteet jadvat kosteiksi tai kostuvat uudelleen. Desinfiointiai-
neiden kayttoa ei kuitenkaan yleensa suositella. Mikali niita kuitenkin kéytetaan, on kaytettava
sellaisia hyvaksyttyja aineita ja tydtapoja, joista ei jaa rakenteeseen terveydelle haitallisia kemi-
kaalijagamia. (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistusohje rakenneosille, joita ei
voida poistaa, 2013)

1.2 Biosidit ja niiden lainsaddanto

Biosideilla tarkoitetaan kemiallisia aineita, valmisteita tai pienelidita, joiden tarkoituksena on tu-
hota, torjua tai tehda haitattomaksi haitallisia elidité, estéé niiden vaikutusta tai rajoittaa niiden
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esiintymista. Yleisimpié biosideja ovat esimerkiksi ihon ja pintojen desinfiointiaineet, tuholais-
torjunta-aineet, teollisuudessa ja teollisuustuotteissa kaytettavat sailytys— ja puunsuoja-aineet
seka alusten kiinnittymiseen estoaineet. Kasvinsuojeluaineet, ladkevalmisteet, kosmetiikka ja
elintarvikkeet tai niiden lisdaineet eivét ole biosideja.

Biosidivalmisteet hyvaksytaan EU:n jokaisessa jasenmaassa erikseen ja valmisteiden sisaltdémat
tehoaineet yhteistasolla. EU on hyvaksynyt syksyyn 2015 mennessé yhteensé 36 biosidista te-
hoainetta, joista muutama kuuluu valmisteryhmiin 2, 7, 8 tai 10 (Liite 1), joiden kaytto voi tulla
kyseeseen homesaneerauksissa.

Kaikkien mikrobikasvun torjuntaan kaytettévien valmisteiden markkinoille saattamista ja kayt-
t64a saatelee EU:n biosidiasetus: "Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EU) N:o 528/2012,
annettu 22 paivana toukokuuta 2012, biosidivalmisteiden asettamisesta saataville markkinoilla
ja niiden kaytosta", Asetukseen tehdyistd muutoksista julkaistiin oma asetus (EU) N:o 334/2014
ja se tuli voimaan 25.4.2014. Asetus korvasi aiemmin voimassa olleen biosididirektiivin 98/8/EY
ja sité alettiin soveltaa 1.9.2013. Yhdistelma asetuksesta 528/2012 ja siihen tehdyistd muutok-
sista on julkaistu Eurlexin sivuilla. http://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/PDE/?uri=CE-
LEX:02012R0528-20140425&from=EN

EU:n biosidiasetus on jasenmaita suoraan sitova. Esimerkiksi siind olevia aikatauluja noudate-
taan myds Suomessa.

Tulevaisuudessa kaikkien biosidivalmisteiden tulee olla viranomaisten hyvaksymia ennen kuin
niitd voidaan myyda, kéyttaa, tuoda maahan tai varastoida. Biosidivalmisteiden ennakkohyvak-
synnassa on kuitenkin edelleen menossa vuosien mittainen siirtymaaika, jolloin markkinoille
saattaminen ja kaytto tulevat luvanvaraiseksi vaiheittain. Talla hetkella ennakkohyvaksynté kos-
kee ainoastaan Suomen kemikaalilain (599/2013) 26 §:ssa mainittuja biosidivalmisteita.

Desinfiointivalmisteet eivéat viela tarvitse ennakkohyvaksymistd, vaan ne tulevat ennakkohy-
vaksymisen piiriin vaiheittain muutaman seuraavan vuoden kuluessa. Markkinoilta poistuvat siis
vahitellen kaikki ne valmisteet, joiden kayttoon liittyvéat terveys- tai ympadristoriskit on arvioitu
liilan suuriksi tai jotka muuten eivat sovellu kaytettavaksi maaritellyissa kayttdtarkoituksissa.

Siirtyma&aikoja markkinoille saattamiseen on asetettu mm. biosidivalmisteille, jotka eivat kuulu-
neet direktiivin 98/8/EY soveltamisalaan, mutta jotka olivat markkinoilla 1.9.2013.

EU:n biosidiasetus koskee laajempaa joukkoa tehoaineita, kuin aiempi biosididirektiivi. Tallainen
aine on esim. otsoni. Naita biosidivalmisteita koskevat tehoaineiden lupahakemukset on toimi-
tettava viimeistaan 1.9.2016 Euroopan Kemikaalivirastoon (ECHA).

Kokonaan uutena asiana on EU:n biosidiasetuksessa biosideilla késitellyt esineet (asetuksen
luku XIII). Kasitellylla esineella tarkoitetaan kaikkia aineita, seoksia tai esineitd, jotka on kasitelty
yhdella tai useammalla biosidivalmisteella, tai jotka tarkoituksellisesti sisdltavat yhta tai useam-
paa biosidivalmistetta.
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Biosidirekisterit

Biosidisten tehoaineiden hyvaksyttavyydesta eri kéayttGtarkoituksiin tarkoitetuissa valmisteissa
paatetddn EU-tasolla jassenmaiden aanestyksen perusteella. Euroopan Kemikaalivirasto pitéa
ylla valmisteryhmékohtaisia rekistereitd arvioitavana olevista ja hyvaksytyistd tehoaineista.
http://echa.europa.eu/web/guest/information-on-chemicals/biocidal-active-substances.

Biosidivalmisteet on jaettu 22 valmisteryhmaan (product type, PT) niiden kayttotarkoituksen
perusteella. Tietyn tehoaineen kaytto voi olla sallittua joissakin valmisteryhmissg, mutta samalla
kiellettyé toisissa valmisteryhmissa. Euroopan komissio on julkaisut valmisteryhmékohtaisen lis-
tan kielletyiksi tulleista tehoaineista (not included): https://circabc.eu-
ropa.eu/d/a/workspace/SpacesStore/491962c1-8f3e-4adb-9e0c-cf1a782895d9/Consolida-
ted%?20list%200%20non-inclusion%20decisions.pdf. Talla listalla on sellaiset tehoaineet, jotka
ovat mukana arviointiohjelmassa tietyssa valmisteryhmassa, mutta niité on kéytetty tehoaineina
my0ds valmisteryhméss, joka ei ole mukana arviointiohjelmassa. Aineen kaytosté arviointioh-
jelman ulkopuoliseen kayttotarkoitukseen on siis tehty kieltop&atds. Jos listaa kayttaa tydkaluna
kiellettyjen kemikaalien etsimiseen, tulee huomioida, etté lista ei ole ajantasainen. Listan julkai-
semisen jalkeen on tehty lisad kieltopaatoksia ja ne 16ytyvat EU:n Virallisesta lehdesta. Valmis-
teryhmien PT8 ja PT10 kohdalla on luettelossa lukuisia rakennusalalla kéytettyja, mutta kielle-
tyiksi tulleita yhdisteité.

Tehoaineina mm. hometorjunnassa kaytettéavissa desinfiointivalmisteissa on télla hetkell& sallit-
tua kayttaa vain EU:n biosidisia tehoaineita koskevassa arviointiohjelmassa mukana olevia ai-
neita. Nama aineet on lueteltu ylla mainitussa ECHA:n rekisterissa.

Tehoaineen kaytdn tultua hyvaksytyksi tiettyyn valmisteryhmaan EU-tasolla, pitaa sitd sisalta-
ville valmisteille hakea kayttdlupa noin kahden vuoden kuluessa. Biosidivalmiste pitaa olla kan-
sallisesti hyvaksytty kaikissa niissa maissa, joissa sita kaytetaan.

Rekisterit EU:n biosidiasetuksen mukaisesti hyvaksytyistd, seka kansallisesti hyvaksytyista suo-
jauskemikaaleista, kiinnittymisenestovalmisteista ja biosidisista torjunta-aineista loytyvéat Tuke-
sin verkkosivuilta: http://www.tukes fi/fi/Rekisterit/Biosidiset-torjunta-aineet/

Valvonta ja neuvonta

EU:n biosidiasetuksessa ei ole saédddksia biosidimarkkinoiden valvonnasta vaan se toteutetaan
kansallisen lainsdddannon perusteella. Suomessa kemikaalien valvonnasta on maéaratty Kemi-
kaalilailla (599/2013).

Biosidien markkinoille saattamisen hallinnointi ja valvonta Suomessa on keskitetty Turvalli-
suus- ja kemikaalivirastoon (Tukes).
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Tukesin valvonta koskee tuotteen markkinoille saattamista, valmistusta, jakelua ja asettamista
saataville markkinoilla (=biosidiasetuksen mukaan "valmisteen toimittaminen jakelua tai kayt-
tHa varten, maksua vastaan tai maksutta”).

Tukes valvoo biosidivalmisteita koskevien sdadosten noudattamista, ellei sitd ole sdadetty toi-
sen viranomaisen tehtévaksi. Esimerkkina téllaisesta poikkeuksesta on etyylialkoholia siséltavien
desinfiointivalmisteiden valvonnan kuuluminen osittain Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvon-
tavirastolle (Valvira).

Tukes ei valvo biosidivalmisteiden kayttda, vaan olosuhdevalvonnasta kuluttajan tai tydntekijan
suojelun nakokulmasta vastaa aluehallintoviraston tyésuojelun toimiala, TS-AVI (Tydturvalli-
suuslaki 738/2002).

Elinkeino-, likenne- ja ymparistokeskukset (ELYt) ja kunnan ympéristdnsuojeluviranomainen
vastaavat ymparistonsuojelulain mukaisesta valvonnasta. Terveydenhuoltoviranomainen vas-
taa koulujen, oppilaitosten seka paivakotien valvonnasta ja tydsuojeluviranomainen naiden
tyopaikkojen tyontekijoiden valvonnasta.

Tukes hoitaa EU:n biosidiasetusta koskevaa neuvontapalvelua samaan tapaan, kuin REACH- ja
CLP-asetuksiin liittyvaa neuvontaa. Biosidineuvontapalvelulla on omat verkkosivut osoitteessa:
http://www.kemikaalineuvonta fi.

Tullin tehtdvana kemikaalivalvonnassa on kemikaalien ja niita siséltévien esineiden maahan-
tuonti, maastavienti ja kauttakulku Suomen alueella. Biosidien osalta valvotaan erityisesti, etta
maahantuotavalla biosidivalmisteella on viranomaisen lupa, mikali sellainen tarvitaan. Vuodesta
2017 alkaen valvotaan myds sitd, etté kasitelty esine siséltad vain kyseiseen tarkoitukseen EU:ssa
hyvéksyttya tehoainetta. Biosidivalmisteiden hyvéksymisvelvoitetta tayttamista ja REACH-ase-
tuksen rajoituksia valvotaan my®s EU-alueelta tuotavien tuotteiden osalta.

Tyoterveyslaitoksen, TTL, tehtdva on edistdd maamme tydikaisen vaestdn tyo- ja toiminta-ky-
kya, terveytta ja hyvinvointia. Ty6terveyslaitos on STM:n alainen asiantuntijalaitos, joka tekee
tybhygienian, toksikologian, tyoturvallisuuden, ja muun tydsuojelun ja tyoterveyshuollon alaan
kuuluvia tutkimuksia, selvityksig, mittauksia ja palvelutehtavi.

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, THL, on STM:n alainen asiantuntija- ja tutkimuslaitos, joka aut-
taa viranomaisia mm. biosidien kayttoon liittyvissa ympaéristdterveyskysymyksissa, tehden eri-
tyisesti biosidien kayttdon liittyvaa terveysriskinarvioita kuluttajille/vaestolle.
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1.3 Hankkeen tarkoitus

Biodisit ja korjausrakentaminen -hankkeen tarkoituksena oli tuottaa tietoa biosidien kaytsta
ja merkityksesté mikrobien torjunnassa seka arvioida aineille altistumista ja terveydellistd mer-
kitysté kaytettdessa niitd homeiden torjunnassa korjausrakentamisessa.

Hankkeessa selvitettiin kirjallisuuskatsauksen seké haastattelujen avulla biosidien tehoa ja vai-
kutuksia homeisiin ja bakteereihin seka arvioitiin aineille altistumista kaytettdessa niitd ho-
meidentorjunnassa korjausrakentamisessa seka altistumisen terveydellistd merkitysta kayttajille
ja levittdjille. Hankkeessa keskityttiin valmisteryhmien 2, 7, 8, ja 10 tuotteisiin. Ryhmien tarken-
nukset ovat seuraavat:

2) Desinfiointiaineet ja levamyrkyt, joita ei ole tarkoitettu kéaytettavaksi suoraan inmisillé tai
elaimilla,
7) Kalvojen sdilytysaineet,
8) Puunsuoja-aineet ja
10) Rakennusmateriaalien sailytysaineet

Tuloksia hyddynnetaan viranomaistyossa, koulutuksessa ja neuvonnassa STM:n, Hometalkoi-
den, Hengitysliiton, TTL:n ja THL:n kanssa yhteisty®ssa.
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2 AINEISTO JA MENETELMAT

Hankkeen alussa selvitettiin eri asiantuntijoilta yrityksia, joiden tiedettiin tekevan sisailmamit-
tauksia ja korjauksia ja mahdollisesti kdyttavan erilaisia biosideja torjuntaty®ssa. Hanke rajattiin
sellaisiin yrityksiin, jotka vastasivat séhkdpostiviesteihin ja suostuivat haastatteluun.

Téassa hankkeessa ei tehty selvitysté otsonoinnista, koska THL on tehnyt oman selvityksen me-
netelmasta (Peltonen ym. 2015)

2.1 Haastattelu

Haastatteluun valittiin ensimmaisessa vaiheessa 1) sisdilmapalveluja tuottavia yrityksia seka
my6hemmin 2) jalkivahinkotorjuntaan (JVT) erikoistuneita yrityksid. JVT-yritykset olivat mukana
Tyoterveyslaitoksen toisessa hankkeessa (Aatamila ym 2015). Yrityksiin otettiin yhteytta puhe-
limitse tai sdhkdpostilla ja kysyttiin suostumista haastatteluun.

Tuloksissa on edella mainitut yritykset eritelty, mutta kummatkin tekivat osittain samoja kor-
jaustoita eli perinteista siséilmapalvelua ja jalkivahinkotorjuntaa. Kyselylomake sisélsi 12 kysy-
mysta (liite 2), joissa pyrittiin selvittimaan mm. kaytdssa olevat biosidit, biosidien kayttdmaara,
biosidien suositeltavuus, kdyttssa olevat muut menetelmat, kéyttoturvallisuustiedotteiden saa-
tavuus, kaytossa olevat varoajat ja asiakkaiden ohjeistus seka biosidien kayttdon liittyva koulu-
tus. Kysymyslomaketta muokattiin JVT-yrityksille, koska haluttiin saada selville millaisessa
ty6ssa kaytetaan minkakin tyyppisia aineita (liite 3). Lisaksi joitain ylimaaraisia kysymyksia pois-
tettiin. Nain ollen JVT-yritysten kyselyssa oli 10 kysymysté. Viimeiseksi kysyttiin mahdollisuutta
ottaa yritykseen tarvittaessa yhteyttd mydhemmin. Taten voitiin varmistaa, ettd myéhemmin
epaselvyyksien ilmetessa pystyttiin selvittdméaan kyseinen asia. Kyselyn lisaksi muutamia kysy-
myksia tarkennettiin Helsingissa vuoden 2015 sisdilmastoseminaarissa joillekin paikalla olleille
yrityksille. Kysymykset liittyivat Iahinna suojautumiseen ja koulutukseen.

Tutkimus toteutettiin puhelinhaastatteluna, joka kesti 15-30 minuuttia. Haastattelun aikana joi-
takin haastateltavia pyydettiin tarkentamaan vastausta lisakysymyksill&. Liséakysymykset eivat
kuitenkaan olleet johdattelevia. Haastattelut toteutettiin helmikuun aikana 2015. Haastateltavia
oli yhteensa 24, joista korjausrakentamisyrityksia 14 ja JVT-yrityksid 7 kappaletta. Suurimmista
JVT-yrityksista haastateltiin useampaa henkilda, jotka toimivat eri puolilla Suomea. Taten JVT-
yritysten haastateltavia oli kaikkiaan 10. Kaksi haastateltavaa kieltaytyi haastattelusta.

Haastattelujen méaara ei ole suuri, joten tutkimusta voidaan pitéa rajallisena pilottikatsauksena
siitd, mité biosideja on kayttssa ja yleista tietoa kyseisten yritysten nékemyksisté asiaan ja mil-
laista toimintaa biosideihin liittyen harjoitetaan. Aineistoa tarkasteltaessa joukkoon on poimittu
havainnollistavia lainauksia aineiston lapinakyvyyden parantamiseksi. Lainaukset kirjoitettiin ar-
kikielella.
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2.2 Tuotetietojen keradminen ja analysointi

Yritysten ilmoittamista tuotteista pyydettiin kéyttoturvallisuustiedotteet tai ne etsittiin interne-
tista. Tuotteiden koostumus- ja turvallisuustiedot keréattiin kéyttdturvallisuustiedotteista. Biosi-
diasetuksen, eli Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU) N:o 528/2012, luvun XV
artiklojen 69 ja 72 mukaan luvan haltijoiden on varmistettava, ettd merkinnét ja mainonta eivat
ole harhaanjohtavia ihmisten terveydelle, eléinten terveydelle tai ympéristolle aiheutuvien ris-
kien tai sen tehon osalta. Taten niissa ei saa olla mainintoja "vahariskinen biosidivalmiste”, "myr-
kytdn”, "haitaton”, "luonnollinen”, "ympaéristoystavallinen” tai “elainystavallinen” taikka vastaa-
via mainintoja.

Verkosta selvitettiin suomalaisten yritysten tuotteiden ja desinfiointi- sek& hajunpoistomene-
telmien markkinointiteksteja, liite 4.

Tuotteiden toksikologisia tietoja selvitettiin kirjallisuushaulla painottuen erityisesti vimeaikaisiin
riippumattomien tahojen laatimiin katsauksiin, raja-arvoperustelumuistioihin ja EU:n biosidioh-
jelmassa ja REACHIn puitteissa tehtyihin arvioihin aineen vaaraominaisuuksista. Lisaksi selvitet-
tiin verkkosivujen kautta yritysten toimintaa ja tydmenetelmia.
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3 TULOKSET

3.1 Yritysten haastattelut

Haastatteluun suhtauduttiin kohtalaisen myonteisesti ja kaikkiin yrityksiin sai tarvittaessa ottaa
my6hemmin yhteytta. Tutkimusta voidaan pitda kuvailevana, koska haastattelut tehtiin avoi-
milla kysymyksilla. Lisakysymyksia hyédynnettiin viimeisissa haastatteluissa.

Yleisesti ottaen haastateltavat eivét olleet valttamétta tietoisia siité, mité biosidi tarkoittaa. Des-
infiointi-sana oli paljon ymmarrettavampi. Tasté johtuen ei voida olla varmoja, onko kaikkia
kaytettyja biosideja saatu tietoon. Haastattelujen tulokset on eritelty kunkin kysymyksen koh-
dalta erikseen (liitteet 5 ja 6). Vastauksia on poimittu my6s kysymyspapereista. Vastaukset kir-
joitettiin puhelun aikana, joten niista voi puuttua joitakin vastaajan mainitsemia sanoja. Kirjoi-
tetut vastaukset luettiin haastateltavalle, joten haastateltava pystyi tarkistamaan, onko vastauk-
sessa kaikki oleellinen tieto siitd minka han halusi kuhunkin kysymykseen. Suorat lainaukset
haastateltavien vastauksista on kirjoitettu lainausmerkkeihin.

3.1.1 Kaytdssa olevat biosideja

Haastatellut yritykset kayttivat yhteensa 31 erilaista biosidivalmistetta tai puhdistusainetta. Si-
sdilmapalveluja tuottavat yritykset kayttivat 23 tuotetta ja JVT-yritykset 24 tuotetta. (Taulukko
1). Taulukon mukaan sisdilmayritykset kayttivat yhdeksaa sellaista biosidia, jotka eivat olleet
kaytdssa JVT-yrityksilla ja JVT- yritykset kymmenta. Yritykset kayttivéat kuitenkin kahtatoista sa-
maa biosidia. Kaytettyjen tuotteiden yksityiskohtaiset kuvaukset ovat liitteissa 7 ja 8.
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Taulukko 1. Haastateltujen yritysten kayttAmat biosidit ja muut tuotteet kuten hajunpoistajat

Kaytetyt biosidit
Penetrox s
Penetrox pf
Maxox pf

Odox
ToucanEco
Bio-Fresh

Sanosil S015 Ag
Citrox

Nautilus

BioSeal

Novitrol 483
Boracol

Formula 429
Formula 429 Plus
F262 Ipasept
WD-F

Virkon
Sieni&Bakteeri&Home desinfektio S/Pf
MEGACLEAN
Kiilto 10 Universum
EASYDES

PRF Laptop
Oxykol

Air Neutralizer
CC-Hopo
CC-Savuvek

Marka hajunmuokkaus Omena/Manty/

Sitruuna/ Minttu

Kuiva hajunmuokkaus Manty/Omena/
Minttu

Hypokloriitti

Grafoseal/Asbestbinder pélynsidonta -ja

pohjusteaine
GrafoTherm/Asbestguard Airless

sisdilmayritys
X

X X X X X X X X X X

x
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Kaytetyimpia biosideja ovat ASTQ:n (A. Seppéla Total Quality Oy) markkinoimat tuotteet (Kuva
1) ja néista eniten oli peroksideja sisaltavia tuotteita (Penetrox s, Penetrox pf, Odox).

KUVA 1. Eniten kdytetyt biosidit ja niita kayttavien yritysten maara

Kaytetyimmat biosidit

3.1.2 Biosiden kdyttomaarat ja altistumisen arviointi

Suurin osa yrityksista suositteli biosidien kéyttoa tapauskohtaisesti (75 %) (kuva 2). Kuitenkin
noin 8 % vastaajista suositteli biosidien kayttda jokaiseen kohteeseen. Muutamat yritykset kéyt-
tivat myds otsonointia biosidina.
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KUVA 2. Biosiden kayttosuositukset, %-osuus

Biosidien kayttosuositus

Easgind

JOKAISEEN KOHTEESEEN TAPAUSKOHTAISEST HARVOIN El LAINKAAN

Haastateltavien yritysten oli vaikea arvioida oman yrityksensa biosidien kayttomaaraa. VT-yri-
tyksista yksi ja muista sisailmayrityksista nelja ei kayttéanyt biosideja lainkaan. Biosidien arvioidut
kayttomaarat (litraa/vuosi) on ilmoitettu kuvassa 3. Kuvaan on otettu mukaan ainoastaan ne
yritykset, jotka kayttivat biosideja. Biosidien kayttomaarat vaihtelivat parista litrasta tuhansiin
litroihin. Kukaan JVT-yrityksisté ei kuitenkaan ilmoittanut kéyttavansa tuhansia litroja. Muutoin
kayttomaarat yritysten valilla ovat hyvin samankaltaiset. Padosan kayttd on kymmenisté satoi-
hin litroihin vuodessa. Tutkimuksen yritykset ovat erisuuruisia, joten suurimmista yrityksista on
haastateltu useampia henkil6ita. Taten he ovat arvioineet biosidien kayttomaaran omalla vas-
tuualueellaan, koska koko yrityksen kayttdmaaria ei ole ollut tiedossa
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KUVA 3. Biosidien kayttomaarat yrityksissa, I/vuosi

Biosidien kayttomaarat |/v

10-100 >100 SATOJA TUHANSIA

W sisdilmayritys = JVT

Eri biosidien lukumé&éra vaihteli yrityksissa (kuva 4). Vain kaksi JVT-yritysta ja kaksi sisdilmayritysta
kayttivat yli kuutta eri biosidia. JVT-yrityksista viisi kdytti 5-6 eri biosidia. Muut yritykset kayttivat
tata vahemman. Sisdilmayrityksista kolme kaytti 5-6 eri biosidia ja nelja 3-4 eri biosidia. Muut yri-
tykset kayttivat védhemman.

KUVA 4. Kaytettyjen biosidien lukumaara yrityksissa, n

Biosidien maara yrityksissa

el . 3 _777 i
Lo ol oo

0 1-2 KPL 3-4 KPL 5-6 KPL YLI 6 KPL

W sisdilmayritys = JVT
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3.1.3 Biosidien kayt6stéa muodostuvat lopputuotteet

Biosidien kaytdsta aiheutuvia lopputuotteita on hyvin vaikea arvioida, koska lopputuotteiden
syntymiseen vaikuttavat my6s ymparistosta johtuvat tekijat kuten esimerkiksi lasnaolevat ma-
teriaalit ja muut kemikaalit. Esimerkiksi vetyperoksidin lopputuotteita on kerrottu olevan happi
ja vesi (Al-Adham ym. 2013). Tama kuvaa kuitenkin vain vetyperoksidin hajoamistuotteita eik&
siind ole otettu huomioon sitd, mita vetyperoksidikasittelyn seurauksena voi muodostua sen
reagoidessa mikrobikasvustojen kanssa. Talta pohjalta markkinoijat kuitenkin mainostavat ve-
typeroksidia turvallisena tuotteena. Esimerkiksi yhden yrityksen vetoperoksidipohjaiseen tuot-
teeseen liittyen mainostetaan, ettd tuote ei muodosta myrkyllisia sivutuotteita ja tarkemmissa
selosteissa kerrotaan, etta lopputuotteena on vesi ja happi. Liséksi sama yritys on kuvannut
asiaa seuraavasti;

"Sama hapettumisreaktio tappaa myds homeita, bakteereita ja sienid. Hapettumisreaktion
loputtua aineesta on jaljella vaaratonta alkoholia, joka haviaa haihtumalla. Tuuletusmene-
telmista riippuen noin 1-3 viikon kuluttua (tuote) ja kaikki sen reaktiotuotteet ovat havinneet.”

Verkkosivuilta kerattyjen sisailmapalveluja tuottavien yritysten markkinointiteksteja on keréatty
litteeseen 4. Monet yritykset ovat kuvanneet tuotteitaan turvallisiksi tai vaarattomiksi, mutta
kuvauksista puuttuu tutkimustieto véitteiden tueksi.

Kirjallisuudesta ei l6ytynyt selvityksia hajoamis- tai reaktiotuotteista eika niiden sailyvyydesta
korjausrakentamiskohteissa.

3.1.4  Tydturvallisuus biosideja kasiteltaessa

Biosidien tarkoituksena on vahent&a tai poistaa ymparistdsta mikrobeja. Taten ne ovat luon-
teeltaan biologisesti aktiivisia aineita. Biosidiset yhdisteet saattavat olla ihoa tai limakalvoja &r-
syttavid. Jotkut aineet voivat olla my6s haitallisia hengitettynd, ihon kautta ja nieltyna ainakin
suurina maarina ja jatkuvassa kaytossa. Tuotteet ovat yleensé nestemadisid ja ne levitetaan pin-
toihin siveleméalla, telaamalla ja ruiskuttamalla.

Haastattelussa kysyttiin tydntekijoiden mahdollisesta oireilusta. Kukaan vastaaja ei vastannut
myontavasti kysymykseen: "Onko tiedossa tydntekijdiden mahdollista oireilua”. Haastattelun
edetessa kavi kuitenkin ilmi, ettd osalla vastaajista oli tietoa oireista. Seuraavaksi esimerkkeja
vastauksista:

"Ei oireita, mutta, jos paasee iholle, niin on oireita mm. arsytysta, kirvelee. Jos ei ole suojaimia
tai ne pettavat, niin tulee hengenahdistusta tai jos tilaan mennaan liian aikasin. Tuote on
vahva, tulee aktiivihiilisuodattimen lapi.”

"Puutteellisesta suojautumisesta tai suojain on pettéanyt on saattanut tulla oireita, kun on ve-
detty henkeen (tapaukset harvinaisia), kurkunpaahan kohaa, ihoarsytys, nahka kuivuu (pe-
roksidit)”
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Toiminnanharjoittajan on valittava kayttdon olemassa olevista vaihtoehdoista kemikaali tai me-
netelma, josta aiheutuu vahiten vaaraa, silloin kun se on kohtuudella mahdollista (Tukes 2012).
Ihmisten altistuminen biosideille maaraa terveysriskin. Jos merkittavaa altistumista ei tapahdu,
terveysriskia ei synny. Mahdolliset terveysvaikutukset riippuvat pitkélti kemikaalien pitoisuuk-
sista kaytetyissé tuotteissa. Altistumisen riski kohdistuu seké tyontekijaan etta kasiteltéavan tilan
kayttajaan. Altistuminen riippuu kaytetyista aineista ja aineen sailymisesté ilmassa ja pinnoilla
seka mahdollisesti pdlyssa.

Kasittelyn jalkeen taytyy tila tuulettaa tehokkaasti. Asukkaan on oltava aina ehdottomasti poissa
kéasiteltavasta tilasta etenkin isompien kasittelyjen aikana. Tilaan voi palata vasta varoajan (se
aika, jonka kuluessa késiteltyyn tilaan ei saa mennd ilman kayttoturvallisuustiedotteen mukaisia
suojaimia) jalkeen, joka on ainekohtainen. Varoajat ovat usein 24 tuntia. Varoajat ovat kuitenkin
valmiste- ja tydmenetelmékohtaisia ja vaihtelevat hyvissakin olosuhteissa joistakin vuorokau-
sista useampiin viikkoihin (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistusohje rakenne-
osille, joita ei voida poistaa, 2013). Varoaikojen perusteet ovat kuitenkin monesti epaselvat. Alla
oleva esimerkki yrityksen hajunpoisto-oppaasta antaa kuvan, etté aineen pitoisuus voisi olla
jopa yhté suuri kuin yhdisteen HTP-arvo.

"Yhteenvetona voidaan todeta, etté kasittelyn jalkeen tilojen kayttajat ovat korkeintaan yhden
vuorokauden ajan alttiina butanoniperoksidille, jonka pitoisuus on sama kuin tyéhygieeninen
raja-arvo tai sen alle. Ottaen huomioon, etta tata raja-arvoa asetettaessa on oletettu, etté
henkil6 on alttiina talle aineelle paivittain, voidaan kohtuudella paatella, etté kasittelylla ei
ole negatiivisia terveysvaikutuksia kasiteltyjen tilojen kayttajille. Tarvittaessa varoaikaa voi-
daan pidentéa vuorokaudella.”

Edella siteeratussa véitteesséa ongelmana on se, ettei sen tekija ole huomioinut, ettd buta-
noniperoksidin tydhygieeninen raja-arvo (1,5 mg/m®) on asetettu 15 minuutin ajalle, ja se pe-
rustuu sen hengitysteita arsyttaviin vaikutuksiin, jotka ilmenevét jo lyhytaikaisessa altistumi-
sessa.

Kuvassa 5 on ilmoitettu haastateltavien yritysten kéyttdmia varoaikoja. Yli puolelle yrityksista
(57 %) varoaika on enimmilladn 24 tuntia. Kaikki yritykset eivat maininneet varoajalle ajallista
pituutta, joten ne vastaukset on ilmoitettu kuvassa “ei tietoa”. Varoaika vaihteli ja oli joillakin
yrityksilla viikonlopun yli;

"Markasumuna levitetty tuotteen annetaan haihtua vahintédan 24 tuntia ennen uusien mate-
riaalien asentamista. Yleensa varoajaksi otetaan pitempiaika, esim. viikonloppu.”

"Suunnitelmassa koko prosessi. Varoaika tulee valmistajalta, usein 24 h. Me pidetéan varoai-
kana usein viikonloppua (kasittelyn aikana vain tyontekijat paikalla)”
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"Riippuu aineista. Jos kaytetdan esimerkiksi savumuodossa aineita, laput oviin ja tiloihin ei
saa menna. Miedommissa aineissa ei ohjeisteta, koska asukkaat eivat valttamatta ole tyopai-
van aikana kotona (Boracol, hypokloriitti, Biofresh). Varoajat valistusohjeiden mukaan 12 h,
jos valmistaja antaa jotain muuta, niin saatetaan kayttad, mutta yleensa 12 h”.

Eraalla yritykselld varoaika oli erittéin lyhyt vetyperoksidipohjaiselle biosidille:

"Varoaika tuotekohtainen esim. Sanosil 2h. Lisaksi keskustellaan jatkotoimista”.

KUVA 5. limoitetut varoajat, %-osuudet vastauksista

Varoaika

YLI 24 H ENIMMILLAAN 24 H 12H TAPAUSKOHTAINEN  EITIETOA

Yhden haastatellun yrityksen tietojen mukaan peroksidipohjaisen biosidikasittelyn jalkeen (mu-
kaan lukien varoaika 24h) tilassa voi olla viel& vuorokauden sellaisia peroksidipitoisuuksia, jotka
ovat HTP-arvon tasolla tai sen alle. Tuotteita markkinoivan yrityksen mukaan muutaman vuo-
rokauden kuluttua pitoisuudet eivat ole enda mitattavissa.

Taman selvityksen perusteella tyontekijoiden saamista ja kokemista oireista ei ole raportoitu ja
niiden yleisyydesta ei ole luotettavaa tietoa.

3.1.5 Tydturvallisuus ja riskien vahentdminen

Haastattelujen perusteella voidaan tehda vain karkeita johtopaatoksia suojautumisesta, koska
suojautumisesta ja suojaimista ei tarkemmin kysytty. Haastattelun edetessa ilmeni kuitenkin,
ettéd suojaimia padosin kaytetaan. Kaytdssa oli mm. moottoroitu hengityksensuojain (=moot-
torimaski). Erés haastateltava oli sitd mieltd, etté aktiivihiilisuodatin paéstaa vetyperoksidipoh-
jaisen tuotteen lapi. Sisdilmastoseminaarissa kaydyissé keskusteluissa muutaman yrityksen
kanssa selvisi, ettd suojaudutaan lahinna tydymparistda eli hometta vastaan. Haastatteluissa
useampi yritys ymmarsi kuitenkin myos biosidien haitallisuuden homeiden liséksi.
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Osa haastateltavista ei pitanyt aineita erityisen vaarallisina;

"Ei oireita, kaytdssa hyvét suojaimet mm. hengityksensuojaimet. Ei kayteté varsinaisia myrk-
kyja, vetyperoksidi ei ole myrkky, se vain kirvelee, jos iholle tulee”

Useampi yritys korosti kuitenkin suojautumisen tarvetta;

"Ei aireita, olen itse aiemmin kayttanyt aineita ja mestari opastaa suojainten kayttoon, ollaan
huolellisia, tyontekijat tietavat, ettei maskeja pideta huvikseen”.

Sisailmastoseminaarissa yhden haastatellun yrityksen kanssa kaydyssa keskustelussa ilmeni,
etté pakollinen koulutus olisi suositeltavaa heiddn omasta toiveesta koska kaikki tydntekijat ei-
vat ymmarra riskeja. Liséksi keskustelussa ilmeni, etta kevytsuojainta saatetaan kayttda nopeaan
tyoskentelyyn ja etta yrityksissa saattaa olla mahdollista ettei suojaimia kayteta.

Kemikaalilain (599/2013) mukaan biosidin kayttajat, jotka tekevat saneerausta, eivat tarvitse pa-
tevoittdmiskoulutusta. Erds haastateltava mainitsikin;

"Alalle ei vaadita mitdan koulutusta, joten meno on ollut jossain vaiheessa melko villiékin.
Lahitulevaisuudessa ilmeisesti tullaan vaatimaan kuitenkin koulutus.”

Lain mukaan biosidivalmistetta on kaytettava kuitenkin asianmukaisesti kdyttdohjeita noudat-
taen.

Biosidityontekijoita sisailmayrityksilla oli 1-6 ja )V T-yrityksilla 2-25. Haastateltavien yritysten bio-
sidien kayttdon tahtaava perehdyttdminen vaihteli. Kuvasta 6 néhdaan, etta yli puolella (55 %)
yrityksista tyontekijat ovat saaneet JVT-liiton/ ASTQ:n/ Alronin jarjestaméaa koulutusta. Yli 70
%:lla koulutus on kestanyt 1 paivan tai enemman. Oman yrityksen jérjestdman koulutuksen pi-
tuus vaihteli.

Haastateltavien mukaan JVT-liiton koulutus on seminaarimuotoinen, jonka yhteyteen kuuluu
tentti.

"Maahantuojalta l6ytyy koulutus mm. Alron. Kesté& noin yhden paivan, joka siséltaa luentoja,
tentin ja ndytetddan miten hommat toimii. Naytetdédn myds, miten voi toimia ja mité siita
seuraa. Kaytannonléheinen kurssi”.

Haastateltavista yrityksista 25 % prosenttia oli jérjestéanyt tydntekijoilleen oman koulutuksen.
Yritysten omien tydntekijditten perehdytyskoulutus vaihteli. Osa yrityksistéa jérjesti koulutuksen
esimerkiksi kuukausipalaverin yhteydessg;

"Kuukausipalaveri, jossa kdydaan aineita lapi ja neuvotaan, miten pitéd& suojautua. Ei ole
kayty kauppiaitten edustamilla kursseilla”.

"Olemme tehneet suojautumisesta videon intranettiin ja perehdytyksessa koulutetaan suo-
jautumista. Viela ennen ensimmaista kertaa tydmaalle menoa kaydééan suojautuminen lapi.”
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KUVA 6. Yrityksissa jarjestetty koulutus

Koulutus

IVT-LITTO (ASTO, ALRON) OMAYRITYS USEAMPI KOULUTUS Muu

Kaikilta biosideja kayttavilta yrityksilté [0ytyi kayttoturvallisuustiedotteet. Ne eivat kuitenkaan
olleet asiakkaiden saatavilla yritysten verkkosivuilla. Yksi yritys mainitsi, etta se olisi heidén verk-
kosivuillaan, vaikka tarkastuksen jélkeen sité ei sielta l10ydetty. "Loytyy ja asiakkaille annetaan
kopio laskun mukana.” Useampi yritys mainitsi kuitenkin, etta se on saatavilla yrityksessa tyon-
tekijoilla. Moni yritys mainitsi myds, etta kayttoturvallisuustiedote annetaan asiakkaalle joko
etukéateen tai laskun mukana. Yksi yritys oli myds sitéd mielt, etta kayttdturvallisuustiedotteet
ovat vaikeasti ymmarrettavia.

"(KTT) Loytyy. Annetaan laskujen mukana asiakkaille, mutta ei niitd kukaan ymmarra, koska
kymmenia sivuja ymmartamatonta tekstia, jonka kemisti on toiselle kemistille kirjoittanut.
Markkinamiesten laput sekoittavat, koska ne ovat helppolukuisia ja ymmarrettavaa tekstia
(kertoo miten turvallinen ja hieno aine on). Kaikki, jotka tekevat tatéa tyota ovat markkina-
miesten armoilla, koska ei muusta tiedeta. Ei ole mahdollista itse tutkia aineita, koska fir-
moissa ei ole kemistejé. En muista onko KTT saatavilla nettisivuilla.”

Epéluuloisuutta oli kauppiaiden jérjestamiin kursseihin ja muutama yritys oli pitanyt omia kou-
lutuksia. JVT-yrityksien suojainkoulutuksia oli kdynyt myds sisailmayrityksen tyontekijat. Koulu-
tukset olivat yleensa pitempia kuin oman yrityksen organisoimat. Koulutusten pituus vaihteli
muutaman tunnin tilaisuudesta usean paivan koulutustapahtumiin. Haastattelussa ei kysytty
tarkemmin kaytettyja suojaimia.
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3.2 Kaytossa olevien biosidiryhmien teho ja toksikologiset
ominaisuudet

EU:ssa on télla hetkella markkinoilla biosideja hyvin moneen eri tarkoitukseen. Vain pientd osaa
biosideista on kéytetty hometaloissa havittamaan homeita, hiivoja, bakteereita ja pahaa hajua.
Nyt tehdyn selvityksen perusteella home- ja kosteusvauriorakennuksen kasittelyyn ja puhdis-
tukseen Suomessa kaytetaéan eniten peroksidipohjaisia valmisteita, mutta myds muita vaikut-
tavia aineita (esim. kvaternaarisia ammoniumyhdisteitd, dinatriumoktaboraattia, isotiatsolino-
neja ja PHMB:t4) sisaltévia valmisteita on markkinoilla.

Desinfiointiaineita levitetdan telaamalla, ruiskuttamalla tai sumuttamalla. Pienet esineet voidaan
upottaa myos suoraan desinfektioliuokseen. Pyyhkiminen tehdaan nihkea- tai markapyyhin-
tana ja sumutus markasumuttamalla (mérka aerosoli) ja kuivasavumenetelmalla (kuivempi ae-
rosoli). Ruisku/sumutuslevityksessa syntyy aerosoli, joka leviaé kaikkialle, kiinnittyy mahdolli-
sesti huonepdlyyn, ja séilyy ilmassa pitkéan tunteja tai vuorokausia, riippuen tuuletuksesta. Osa
tehoaineesta imeytyy kasiteltdvan materiaalin pintakerrokseen ja jaé sinne estdmaan homeen
kasvua. Tuotteet ovat kemiallisesta koostumukseltaan, teholtaan ja kayttdtavoiltaan hyvin eri-
laisia (Kosteus ja homevaurioisen rakennuksen korjaus 1997). Ruotsin ympéristotutkimuslaitos
ja Lundin yliopisto tutkivat eri desinfiointiaineiden tehoa homeiseen rakennusmateriaaliin
(Bloom ym 2010). Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, voivatko desinfiointiaineet estaa ho-
meen kasvua ja tuhota hometoksiinien saastuttamaa materiaalia. Kipsilevyt ja mannyn pintapuu
steriloitiin ja sitten saastutettiin keinotekoisesti. Testatut tuotteet/menetelmét olivat lammitys
hoyrylla, hdyrypistoolilla ja tulella seka hapettavien, booripitoisten, klooripitoisten tai ammoni-
akkipitoisten aineiden kayttd. Mikaan testatuista menetelmista ei pystynyt estamaan elinkel-
poisten homeiden kasvua eri rakennusmateriaaleissa. Yksi tuote, joka sisalsi mm. alkyyli (C12-
16) dimetyylibentsyliammoniumkloridia poisti materiaalista homeita, mutta ei estanyt uudel-
leenkolonisaatiota. Kaikista tuotteista se oli kuitenkin ainoa, joka vahensi kipsilevyn toksiineja.

Seuraavassa on kuvattu biosidien vaikutuksia mikrobeihin seka ihmisill& mahdollisesti esiintyvia
haittavaikutuksia

Vetyperoksidin vaikutus perustuu solukalvoa tuhoaviin hydroksyyliradikaaleihin (Al-Adham
ym. 2013). Samalla tavoin toimivat myds muut peroksidit, kuten sinkki-, magnesium-, kalsium-
ja natriumperoksidit. Vetyperoksidi toimii laajakirjoisesti jo hyvin matalilla pitoisuuksilla. Alle 3
% nestepitoisuudella on jo ndyttda hyvasta vaikutuksesta homesienié vastaan. 10-30 % pitoi-
suudella ja pitkalla vaikutusajalla ndyttad olevan vaikutusta my®os itiita vastaan (Fernandes ym
2012). Stabiloituja peroksideja voidaan yhdistad myds muihin desinfiointiaineisiin, kuten jodo-
foreihin tai kvaterrnaarisiin ammoniumyhdisteisiin. Vetyperoksidin bakteerisidinen teho perus-
tuu vapaisiin hydroksyyliradikaaleihin. Se estaa tehokkaasti itididen itdmista vaikuttaen itididen
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kehittymiseen, joskin vaikutusmekanismi on osin epaselvé (Al-Adham ym 2013). Ruotsalaistut-
kimuksen (Bloom ym. 2010) mukaan hapettavat tuotteet (Ozon ja Penetrox S) eivat kuitenkaan
pystyneet estdémaan elinkelpoisten homeiden kasvua eri rakennusmateriaaleissa.

Vetyperoksidin paaasialliset toksikologiset vaikutukset ihmiseen ovat paikallisia arsytysvaiku-
tuksia. On epatodennakoista, etta sitd padsee imeytymaan elimistdon siind méaérin, etta se pys-
tyisi vaikuttamaan sisaelimiin imeytymisen seurauksena (EU 2003).

Kuitenkin jo lyhytaikainenkin altistuminen noin 7-9 ppm (9,8-12,6 mg/m?®) pitoisuuksille aiheut-
taa voimakasta hengitystiedrsytysta. Matalin pitoisuus, jonka on todettu aiheuttavan hengitys-
tiedrsytysta inmisilla, on 2.2 ppm (3,2 mg/m?). Kyseessa oli 2 tuntia kestava kontrolloitu tutki-
mus, jonka aikana tutkimushenkil6t olivat levossa. Tasoa 0,5 ppm olevien pitoisuuksien ei enaa
todettu aiheuttavan arsytysta (Ernstgard ym. 2012). Vetyperoksidilla ei ole havaittu toistu-
vaan/pitkdaikaiseen altistumiseen liittyvia terveysvaikutuksia. Joissain tutkimuksissa on selvi-
tetty pitkdaikaisen matalatasoisen vetyperoksidialtistumisen vaikutuksia keuhkojen toimintaan
vetyperoksidia kayttavassa teollisuudessa. Selkeita vaikutuksia ei kuitenkaan ole havaittu (EU
2003, Mastrangelo ym. 2005). Kuten monien muidenkin voimakkaasti arsyttavien aineiden koh-
dalla, &killinen, korkeatasoinen (yleensa tapaturmainen) altistuminen vetyperoksidille voi peri-
aatteessa aiheuttaa ns. arsytysastman. Toistuva ihokontakti vetyperoksidin kanssa voi aiheuttaa
ihon valkaistumista, tuntohairioita ja rakkuloita. Yli 8 % liuos voi aiheuttaa vakavan silmavaurion
ja yli 50 % liuos katsotaan ihoa sy6vyttavaksi. Vetyperoksidin kohdalla tarkeinta on siis valttaa
arsytysté aiheuttavia pitoisuuksia seké suoraa ihokontaktia. Pitoisuuksien laskiessa érsytyskyn-
nyksen alle aineesta ei ole odotettavissa enaa muita terveyshaittoja. Suomessa on talla hetkella
voimassa HTP-arvot 1 ppm (1,4 mg/m®) (8 h) ja 3 ppm (4,2 mg/m®) (15 min) (STM 2014). Uu-
simpien Ernstgdrd ym. (2012) tutkimusten mukaan arsytyksen valttamiseksi olisi syyta pyrkia
naita tasoja selkeasti alempiin pitoisuuksiin. Uusi EU-tason suositus vetyperoksidin tydhygiee-
niseksi raja-arvoksi on parhaillaan arvioinnissa EU:n tieteellisessa tydhygieenisia raja-arvosuosi-
tuksia antavassa komiteassa (SCOEL). Useat hankkeessa kartoitetut valmisteet sisélsivat vety-
peroksidia, pitoisuuksien vaihdellessa 5-15 %.

2-butanoniperoksidialtistumiseen liittyvat padasialliset haittavaikutukset ovat paikalliset iho-
ja silméavaikutukset. Aine on ihoa ja silmid sydvyttavad, minké takia ihokontaktia on véltettava ja
silmien suojaukseen on kiinnitettdva huomio. Akuutti altistuminen suun kautta johtaa vakaviin
oireisiin, mm. hengitysvaikeuksiin seka kudosten vaurioitumiseen aineen syovyttavasta vaiku-
tuksesta johtuen. Pitk&aikaisen tai toistuvan altistumisen mahdollisista terveysvaikutuksista ei
ole tietoa (Health Council of the Netherlands 2002). Tydpaikkojen HTP-arvo lyhytaikaiselle (15
minuuttia) 2-butanoniperoksidialtistumiselle on 0,2 ppm (1,5 mg/m?®) perustuen edella mainit-
tuihin arsytysvaikutuksiin (STM 2014). 2-butanoniperoksidia on kolmessa hankkeessa kartoite-
tuista valmisteista. Butanoniperoksidin kaytolle ei ole anottu EU:n biosidilainséddannén mu-
kaista lupaa valmisteryhmaén 2 (Desinfiointiaineet ja levamyrkyt, joita ei ole tarkoitettu kéytetta-
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vaksi suoraan ihmisilla tai elaimilld) mukaiseen kayttéon, mista syysté sen kaytto tassa tarkoi-
tuksessa ei ole enéa sallittua elokuun 2017 jélkeen (Euroopan unioni 2016). Yritysten ilmoitta-
missa kayttdliuoksissa pitoisuudet vaihtelivat 5-15 %.

Aldehydeja kaytetaan etenkin sairaalaympaéristdssa desinfiointiin ja sterilointiin (Al-Adham ym
2013, Fernandes ym 2013). Formaldehydia ja glutaraldehydia kéaytetaan yleenséa muiden des-
infektioaineiden yhdistelmind. Aktiivisuus perustuu sienen DNA:n ja proteiinien alkylointiin. For-
maldehydi arsyttaa silmié ja ylahengitysteiden limakalvoja. Formaldehydi on my6s ihoa herkis-
tava (EU:ssa harmonisoitu CLP-luokitus Skin Sens. 1 (voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion)) ja on
aiheuttanut myds ammattiastmoja, joiden mekanismi on tuntematon. Vuonna 2014 EU:n for-
maldehydin harmonisoitu CLP-luokitus syovan osalta on muutettu vaarakategoriaksi Carc. 1B
(Saattaa aiheuttaa sydpad) nendsyopa- ja leukemiaepadilyjen takia. Leukemianaytt® on kuitenkin
kiistanalaista. Formaldehydi on EU:ssa liséksi luokiteltu kategoriaan Muta. 2 (epdillaan aiheutta-
van periméavaurioita) perustuen eléinkokeissa havaittuihin paikallisiin (hengitystiet) genotoksi-
siin vaikutuksiin (ECHA, 2012). Formaldehydin 8 tunnin HTP-arvo on 0,3 ppm, (0,37 mg/m®) ja
15 minuutin arvo 1 ppm (1,2 mg/mq) (STM 2014) perustuen hengitystieérsyttavyyteen. Arsytta-
vyyden ajatellaan olevan merkityksellistd myos nenasydpériskin kannalta ja nenasydpariski on
todennakoisesti vahainen/olematon raja-arvoa alemmilla, ei &rsyttavilld, pitoisuuksilla. Glutaral-
dehydi on ihoa syovyttéva aine (luokitus Skin Corr. 1B (Voimakkaasti ihoa syovyttavaa ja silmia
vaurioittavaa)) yli 10 % liuoksena. Glutaraldehydi ei helposti haihdu, mutta kuumennettuna,
huuruna tai aerosolina glutaraldehydi voi aiheuttaa silmien ja ylahengitysteiden arsytysta, pa-
hoinvointia ja paansarkya jo lahella HTP-arvoa olevilla pitoisuuksilla (OVA-ohje: glutaraldehydi,
2014). Liséksi glutaraldehydi on aiheuttanut ihoallergioita ja astmatapauksia ja se on siksi EU:ssa
luokiteltu iho- ja hengitystieherkistdjaksi (Skin Sens. 1, voi aiheuttaa allergisen ihoreaktion) ja
Resp. Sens. 1, (voi aiheuttaa hengitettynd allergia- tai astmaoireita tai hengitysvaikeuksia).
Glutaraldehydille on HTP-luettelossa annettu ns. kattoarvo 0,1 ppm, (042 mg/m®) jota ei saa
ylittad lyhyessékaan altistumisessa (15 min.) (STM 2014). Formaldehydi& tai glutaraldehydia ei
esiintynyt missaan nyt kartoitetuista homesaneerauksessa kaytettévissa tuotteissa. Yksi kartoi-
tetuista tuotteista sisalsi 2-bromi-2-nitropropaani-1,3-diolia eli bronopolia, joka on ns. formal-
dehydin vapauttaja. Sitd on aiemmin kaytetty laajalti séilytysaineena erilaisissa ihonhoitotuot-
teissa, misté aiheutui useita ihoherkistymistapauksia. Bronopolin pitoisuus homesaneerausval-
misteessa oli alle 0,2 %.

Naiden desinfiointiaineina kaytettévien aldehydien liséksi erilaisia kompleksisempia aldehy-
diyhdisteita kaytetdan hajunpoistovalmisteissa. Kahdessa hajunpoistoon kaytetyssa tuotteessa
esiintyi alle 0,5 % pitoisuuksia alfa-heksyylisinnamiinialdehydia, joka voi aiheuttaa ihon her-
kistymistd. Hajunpoistotarkoituksissa yhdestéa tuotteesta loytyi 2-(4-tert-butyylibent-
syyli)propionialdehydia (liliaali, 0,25 %). Tama on ihoa herkistava aine, joka on aiheuttanut
ihoallergioita kun sitd on kaytetty kosmetiikassa.
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Kéaytetyimpié desinfiointiaineita ovat klooria siséltavat normaalit pesu- tai puhdistusaineet. Hy-
pokloriittiliuosta kéaytetddn homeenpoistoon maalauspinnoilta. Natriumhypokloriitti on tun-
netuimpia desinfiointiaineita ja sen vaikutuksia on tutkittu runsaasti. Klooria vapauttavat aineet
ovat voimakkaita hapettimia, jotka tehoavat bakteereihin ja viruksiin, mutta vdhemman tehokas
itidihin (Al-Adham ym. 2013). Tarkkaa vaikutusmekanismia ei kuitenkaan tunneta. Vaikutus on
nopea ja laajakirjoinen, mutta heikkenee merkittavasti, jos orgaanista ainesta on lasna. Vaikutus
riippuu pH:sta ja konsentraatiosta. (Rutala ym. 2008). Ruotsalaistutkimuksen mukaan (Bloom
ym. 2010) klooripohjaiset desinfiointiaineet eivat pysty estaméaan elinkelpoisten homeiden kas-
vua eri rakennusmateriaaleissa. Ammoniumkloridipohjainen tuote (Alg&MogelBORT) poisti
materiaalista homeita, mutta ei estéanyt uudelleenkolonisaatiota. Testatuista tuotteista se oli
kuitenkin ainoa, joka vahensi kipsilevyssa esiintyvien toksiinien pitoisuuksia.

Natriumhypokloriitti syovyttéda heikosti ja liuottaa nahkaa, eréitd muoveja, tekstiileja, terasta
seka betonia (OVA-ohje: natriumhypokloriitti, 2014). Liuoksessa natriumhypokloriitti hajoaa va-
hitellen kloraatiksi ja kloridiksi pH:ssa 11. (OVA-ohje, natriumhypokloriitti, 2014). Natriumklo-
raattisumu aiheuttaa ylahengitysteiden ja silmien arsytystd. Yli 5 % liuokset voivat aiheuttaa
syopymisvammoja iholla tai silmissa. EU:ssa natriumhypokloriitti on luokiteltu ihoa sydvytta-
vaksi aineeksi (Skin Corr. 1B, voimakkaasti ihoa syovyttavaa ja silmia vaurioittavaa) (EY 2008).
Natriumhypokiloriitille ei ole annettu tydhygieenistd raja-arvoa Suomessa. Nyt kartoitetuista
tuotteista yksi sisalsi natriumhypokloriittia 9-11 %.

Kationisilla pesuaineilla tarkoitetaan yleisesti kvaternaarisia ammoniumyhdisteitd, jotka
ovat ryhméa samankaltaisia aineita, joilla on bakterisidisia, mutta sienid vastaan l&hinné kasvua
estavia vaikutuksia (Al-Adham ym 2013). Kvaterndériset ammoniumyhdisteet aiheuttavat
mikro-organismien solukalvon hajoamisen, kun positiivisesti varautuneet alkyyliryhmét reagoi-
vat kalvolipidien kanssa. Bakteerien ja sienien itidihin yhdisteet eivét vaikuta (Salkinoja-Salonen
2002). Myobs toisessa tutkimuksessa todetaan, etté yhdisteiden tehoa sieniin ei voida pitéé var-
mana (Raasmaja & Mannistd 2007). Yhdisteiden teho heikkenee pesuaineiden, metalli-ionien
ja orgaanisen aineksen lasna ollessa.

Kvaternaariset ammoniumyhdisteet ovat vékevina liuoksina ihoa ja silmié syévyttavia (EY 2008).
Eri yhdisteiden arsyttavyys/sybvyttavyys kuitenkin vaihtelee.

Haastattelun perusteella kayttssa olevissa tuotteissa on kéytetty useampaa eri kvaternaarista
ammoniumyhdistettd, joiden pitoisuudet vaihtelivat 1-15 %. Esimerkiksi yksi kéytetyimmista
biosideista (Sieni&bakteri&home desinfektio S/Pf) sisélsi kvaternaarisia ammoniumyhdisteita
alkyylidimetyylibentsyyliammoniumkloridia ja alkyylidimetyylietyylibentsyyliammoniumklori-
dia. Terveydenhoitoalalla puhdistus-/desinfiointiaineiden kanssa tydskentelevilla on todettu
korkeampi riski sairastua astmaan, joka on yksittéisissa tutkimuksissa yhdistetty kvaternaarisille
ammoniumyhdisteille altistumiseen (Gonzalez ym. 2014). Varmaan nayttoa yhteydesté nimen-
omaan naihin yhdisteisiin ei kuitenkaan ole.
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Metyyli-isotiatsolinoni ja metyylikloori-isotiatsolinoni ovat esimerkiksi maaleissa yleisesti
kaytettyja sailontaaineita (Gilliat 2002). Samankaltaisia isotiatsolinoniyhdisteitd on kaytetty
aiemmin maalin tavoin kaytettavista puunsuojakemikaaleista (Kotiranta 2008), mutta talla het-
kella niité ei ole hyvaksyttyjen puunsuojakemikaalien listalla (Luettelo sallituista suojauskemi-
kaaleista 2015)

Yksi hankkeessa kartoitetuista biosidivalmisteista sisalsi kolmea eri isotiatsolinoniyhdistetta, ku-
takin maksimissaan 0,005 % (50 ppm). Nama yhdisteet ovat voimakkaita ihoherkistgjia. Metyyli-
isotiatsolinoni (M) (CAS 2682-20-4) on viime vuosina aiheuttanut merkittdvan maéaran ihoal-
lergioita EU:ssa, kun sitd on alettu laajamittaisesti kéyttdmaan séilytysaineena kosmetiikassa.
Allergioita on todettu huolimatta 100 ppm pitoisuusrajasta, jota kosmetiikkatuotteissa ei saa
ylittaa. Kaksi vuotta sitten EU:n kosmetiikkaturvallisuutta késitteleva tieteellinen komitea (SCCS
2013) totesi, etta iholle jatettavan kosmetiikan kohdalla MI:n pitoisuudelle ei ole tunnistettavissa
turvallista rajaa, jonka alapuolella herkistymisriski olisi olematon. SCCS:n mukaan poispestévan
kosmetiikan kohdalla 15 ppm (0,0015 %) voisi olla turvallinen raja Ml:lle, eli sen alapuolella her-
kistymisriski olisi minimaalinen. Lisaksi komitea varoitti timan yhdisteen yhteisesiintyvyydesta
samoissa tuotteissa esim. metyylikloori-isotiatsolinonin (MCI) (CAS 26172-55-4) kanssa. MI on
paljon kaytetty sailontaaine myds ammattikaytdssa olevissa tuotteissa, mm. erilaisissa pesu- ja
puhdistusaineissa ja maaleissa. Tdama on todettu my6s ammatti-ihotautipuolella Ml:n aiheutta-
mien ihoallergioiden maaran merkittavana kasvuna. Bentsisotiatsolinoni (CAS 2634-33-5) on
elainkokeissa ollut yhté potentti inoherkistéja kuin Ml (SCCS, 2012), oktyyli-isotiatsolinonin (CAS
26530-20-1) potenttisuuden ollessa todennakdisesti naita vahaisempi.

Alkoholit ovat paljon tutkittu ja yleinen antimikrobinen yhdisteryhma. Biosideina kaytetééan
useita eri alkoholeja ja niiden yhdistelmid. Yleisimmat kaytossa olevat alkoholit ovat etanoli,
isopropanoli ja n-propanoli, joita kdytetédan seka hyvin pienina etta suurina pitoisuuksina. Al-
koholit tehoavat tiettyihin viruksiin, nopeasti bakteereihin seka sieniin, mutta eivat ak-
tinomykeettien itidihin (Al-Adham ym. 2013, Fernandes ym. 2013). Raasmajan ja Mannistdn
(2007) mukaan alkoholien tehoa sieniin ei voida pitéé varmana.

Kayttoliuos on tehokkaimmillaan noin 80 tilavuus-% vesiliuoksena ja alkoholin vaikutuksen te-
hokkuus heikkenee selvésti alle 50 tilavuus-% liuoksessa (BCCD Laboratory Services 2003). Al-
koholeja kaytetddn myds muiden desinfektioaineiden kanssa. Esimerkiksi kvaternaariset am-
moniumyhdisteet lisddvat etanolin tehoa. Orgaaninen lika véhentéé etanolin tehoa merkitta-
vasti. Alkoholi denaturoi mikrobien proteiineja ja estéé entsyymien toimintaa. Liséksi se liuottaa
lipideja. Lipidien liuetessa mikrobi kuolee. (Korhonen ym. 2009). Isopropanoli ja n-propanoli
ovat laboratoriotestien mukaan tehokkaampia kuin etanoli. Niiden kuivumisaika on kuitenkin
pidempi kuin etanolin. (Vuento ym. 2005).

Edellda mainitut biosideina kaytetyt alkoholit ovat hengitettyné suhteellisen vahatoksisia. Eta-
nolin 8 tunnin HTP-arvo on 1000 ppm (1900 mg/m?) ja lyhyen altistumisen (15 min.) arvo 1300
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ppm (2500 mg/m?) (STM 2014). Etanoli aiheuttaa hengitettyna lahinna drsytysoireita altistutta-
essa HTP-arvon ylittaville pitoisuuksille, humaltuminen tulee kyseeseen vasta reilusti HTP-arvon
ylittavilla pitoisuuksilla (OVA-ohje: etanoli 2014). Isopropanolin ja propanolin HTP-arvot ovat
200 ppm (500 mg/m®) (8 h) ja 250 ppm (620 mg/m?®) (15 min.) (STM 2014). Myos isopropanoli
ja propanoli saattavat aiheuttaa hengitystieérsytysta ja suurilla (selvasti HTP-arvot ylittavilla al-
tistumistasoilla) huumaantumisen tunnetta. Propanoli érsyttdd voimakkaasti silmia (OVA-ohje:
1-propanoli 2014). Alkoholit voivat kuivattaa ihoa toistuvan ihokosketuksen seurauksena.
Hankkeessa haastateltujen yrityksien kéytdssa olevissa tuotteissa esiintyi ldhinné etanolia ja pie-
nia pitoisuuksia (alle 5 %) isopropanolia.

Alkaalit eli emakset estavat mikrobien kasvun vaikuttamalla niiden metaboliseen prosessiin.
Korkeilla pitoisuuksilla ne liuottavat soluseinén ja solukalvon. Natriumhydroksidia ja kalium-
hydroksidia kaytetadn puhdistukseen ja desinfiointiin. Niitd kdytetdan pienena pitoisuutena
pesuaineissa. Ne pystyvat emulgoimaan ja saippuoimaan lipidin ja rasvan sekd hajottamaan
proteiinin peptideiksi. Eméakset voivat kuitenkin syovyttaa useita pintoja kuten metallia ja muo-
via. (Al-Adham ym. 2013)

Riippuen konsentraatiosta, natrium- ja kaliumhydroksidi voivat aiheuttaa iho- ja limakalvovau-
rioita ja vakevind liuoksina jopa vakavia sydvytysvammoja (Fernandes ym. 2013, OVA-ohje: ka-
liumhydroksidi 2014, OVA-ohje: natriumhydroksidi 2014). Ne on molemmat luokiteltu ihoa
syOvyttaviksi ja silmavaurion vaaraa aiheuttaviksi (Skin Corr. 1A (Voimakkaasti ihoa sydvyttavaa
ja silmia vaurioittavaa), Eye damage 1 (Vaurioittaa voimakkaasti silmi&)) (EY 2008). Kaliumhyd-
roksidin yli 2 % liuokset voivat syovyttaa ja 0,5-2 % liuokset arsyttad ihoa. Natriumhydroksidin
kohdalla sybvytysvammat ovat mahdollisia yli 4 % liuokselle altistuttaessa. Tavallisesti natrium-
hydroksidia on valmisteissa pitoisuudella 0,1-1 %. Tassa pitoisuudessa liuos voi aiheuttaa l1a-
hinn& iho- ja silméa-arsytysta. Natrium- ja kaliumhydroksidin 15 minuutin HTP-arvo on 2 mg/m?®
(STM 2014) perustuen hengitystiedrsytykseen. Yksi tuote sisélsi natriumhydroksidia 0,1-1 %.

Boorihappo ja booriyhdisteet ovat yleisié ja paljon tutkittuja biosideja, joita kaytetédén puun-
suoja-aineina (Clausen & Yang, 2007, Fogel & Lloyd, 2002 ja Kartal, Burdsall & Green, 2003).
Boorihaposta on julkaistu myos tehoainearvio (EU 2007). Tehoainearvion mukaan boorihappo
on tehokas fungisidi, joka soveltuu hyvin ennaltaehkéisevéan puunsuojaamiseen. Arvion mu-
kaan pelkkaa boorihappoa tehoaineena siséltavat desinfiointiaineet eivat kuitenkaan sovellu
korjausrakentamiseen, jossa kasitelladn jo muodostuneita kasvustoja. Suomalainen tutkimus-
ryhma on laboratoriokokeiden perusteella kyseenalaistanut booriyhdisteiden sekd PHMG ja
PHMB:n tehon mikrobikasvun estdjana (Andersson ym. 2013, Mikkola ym. 2015). Aineiden to-
dettiin pikemminkin edistavan toksiineja tuottavien homeiden kasvua ja téten indolialkaloidi-
toksiinien lisdantymistéa. Booriyhdisteita sieti erityisesti Aspergillus westerdijkiae.

Boorihapon ja booriyhdisteiden kaytto yksityisten ja julkisten terveydenhuollon tilojen desinfi-
ointiin on kielletty. (Tukes-tiedote 2011). Liséksi booriyhdisteistd dinatriumoktaboraattitet-
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rahydraatin, dinatriumtetraboraatin, vedettomén dinatriumtetraboraattidekahydraatin ja boo-
rihapon kayttd on kielletty yksityisten ja julkisten terveydenhuollon tilojen desinfioinnin lisaksi
pintaséilytysaineena ja rakennustuotteiden séilytysaineena. Heksabooridisinkkiundekaoksidi /
sinkkiboraatin kayttd on kielletty puunsuoja-aineena ja N-dodekyyli-N-dipolyetoksi-ammo-
niumboraatti / didekyylipolyoksietyyliammoniumboraatin kaytto on kielletty yksityisten ja jul-
kisten terveydenhuollon tilojen desinfioinnin lisaksi rakennustuotteiden sailytysaineena.

Booriyhdisteet voivat aiheuttaa seka polyna etta nesteena iho- ja silméa-arsytysté seka hengi-
tystiedrsytysta kuten yskad, kurkkukipua ja suun kuivumista. Liséksi boorihapon toistuva koske-
tus voi aiheuttaa ihotulehduksen. Hengitystiealtistumisen seurauksena booriyhdisteet voivat
imeytya verenkiertoon. Booriyhdisteet voivat eldinkokeiden perusteella heikentad hedelmalli-
syytta ja olla haitallisia sikiolle (US EPA 2004, SCCS, 2010). My6s biosidina kaytetty dinatrium-
oktaboraatti saattaa muiden booriyhdisteiden tavoin heikentaa hedelmallisyytta ja vaurioittaa
sikioté. Euroopan kemikaaliviraston riskinarviointikomitea on ehdottanut sille yhdenmukaistet-
tua luokitusta Repr. 1B kategoriaan (Saattaa heikentdé hedelmallisyytta tai vaurioittaa sikiota)
(ECHA 2014b). Luokitus koskisi valmisteita, joissa yhdisteen pitoisuus on yli 4,5 %. Naméa bo-
raattien lisaantymis- ja kehitysmyrkylliset vaikutukset ovat kuitenkin epatodennékaisia, mikali
paivittdinen altistuminen j&& alle noin 10 mg booria painokiloa kohden (SCCS, 2010, AGS, 2007).
Boraattien HTP-arvo on 0,5 mg/m?® (8 h) (STM 2014). Se perustuu pa&asiassa arsytysvaikutuk-
siin. Pysyttaessa taman raja-arvon alla, myos lisééantymismyrkylliset vaikutukset ovat epatoden-
nakoisia (AGS, 2007). Nyt kartoitetuista valmisteista yksi sisélsi dinatriumoktaboraattia 5-10 %
pitoisuuksilla.

Hopean mikrobisidiset vaikutukset on tiedetty jo pitkéan. Matalilla pitoisuuksilla hopean tiede-
taan vaikuttavan hyvin bakteereihin. Hopea toimii kuitenkin heikommin hiivoja ja sienid vastaan.
Laajalti kaytettyja hopeayhdisteita ovat hopeasulfadiatsiini ja hopeanitraatti. Nailla molemmilla
on ollut myos ladketieteellista kayttda (palovammojen ja nenan valiseindn verenvuotojen
hoito). Hopeanitraatti on EU:ssa luokiteltu ihoa syovyttavaksi aineeksi (Skin Corr. 1B (Voimak-
kaasti ihoa syovyttavaa ja silmia vaurioittavaa)) (EY 2008). Hopean biosidinen vaikutusmeka-
nismi on epaselva, mutta se on ilmeisesti samankaltainen kuin kuparilla, eli positiivisesti varau-
tunut hopeaioni sitoutuu proteiinien sulfhydryyli-, amino- ja aminohappojen karboksyyliryh-
miin jolloin proteiinit denaturoituvat (Fernandes ym. 2013). Liukoisten hopeayhdisteiden HTP-
arvot ovat 0,01 mg/m? (8 h) ja 0,03 mg/m?® (15 min) (STM 2014). Raja-arvosuositus perustuu
hopean argyroosivaikutuksiin, eli hopean kykyyn aiheuttaa ihon ja silmien varjaéantymista. Naita
vaikutuksia saattaa esiintya toistuvassa, pitkaaikaisessa altistumisessa HTP-tasoa tai sen yli ole-
ville pitoisuuksille. Yksi kartoitetuista tuotteista sisélsi hopeaa alle 0,2 %. Sama valmiste sisélsi
vetyperoksidia 2,5-10 %, joka on terveysvaikutuksien kannalta kyseisen valmisteen merkitta-
vampi komponentti.
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Bromiyhdisteet ovat myo6s tehokkaita hapettimia mikro-organismeja vastaan, joita kaytetaan
lahinn& vedenpuhdistukseen. Korkeilla pH-alueilla bromi on klooria tehokkaampi desinfiointi-
aine. Kaytettaessa bromia mikrobien kuolleisuus on parhaimmillaan yli 95 %. Lisaksi kaytetta-
essa bromia mikrobien kuolleisuuden taso on huomattavasti tasaisempi kuin natriumhypoklo-
riitilla. Bakteerilajisto vaikuttaa kuitenkin bromidesinfioinnin tehokkuuteen. (Ora 2007). Nyt kar-
toitetut valmisteet eivét siséltaneet bromiyhdisteitd, lukuun ottamatta yhta tuotetta joka sisalsi
pienid pitoisuuksia 2-bromi-2-nitropropaani-1,3-diolia eli bronopolia, joka on formaldehydin
vapauttaja (ks. ylla kohta aldehydit).

Polyguanidiiniyhdisteet polyhexametyleenibiguanidi(hydrokloridi) (PHMB) ja polyhexamety-
leeniguanidihydrokloridi (PHMG) ovat polymeerisid guanidiineja ja kationisia yhdisteité seka
keskenaan hyvin samankaltaisia aineita. Naméa muodostavat polymeerikalvon kasitellylle pin-
nalle ja ovat siten hyvin pitkéikaisia. Naitd guanidiineja on kaytetty laajasti desinfiointitarkoituk-
siin. Tuotteita on kaytetty laimeina liuoksina (esim. 0,05 %) ja levitys on toteutettu erilaisilla pyy-
hintamenetelmilla (Tukes 2012). Nyt kartoituksessa esille tulleista valmisteista kahdessa oli
PHMB:t4, mutta sen pitoisuutta ei ollut merkitty kayttdturvallisuustiedotteeseen. PHMB:n paa-
asiallisimmat terveysriskit liittyvat toistuvaan hengitystiealtistumiseen, joka on aiheuttanut jopa
hengenvaarallisia keuhkovaikutuksia, kun sitd on sumutettu huoneilmaan ilmankostuttimien
kautta. Liséksi se on ihoa herkistava, mutta pystyykd se aiheuttamaan ihoallergioita kéasiteltyjen
pintojen vélitykselld on epdvarmaa, joskaan ei poissuljettua. Eléinkokeiden perusteella se on
myos epdilty sydpavaarallinen aine. Silla on EU:ssa terveysvaikutusten osalta seuraava harmo-
nisoitu luokitus: Acute Tox. 4 (Haitallista nieltynd), Skin Sens. 1B (Voi aiheuttaa allergisen ihore-
aktion), Eye Dam. 1 (Vaurioittaa voimakkaasti silmid), Carc. 2 (Epéilladn aiheuttavan syopéad),
STOT RE 1 (Vahingoittaa hengitysteita toistuvassa inhalaatioaltistumisessa) (EY 2008).

PHMG:lla ei ole harmonisoitua luokitusta EU:ssa. PHMG:n kaytto kiellettiin sen turvallisuuteen
liittyvan tiedon puutteen takia 1.2.2013. Toksisuudesta ei ole yksityiskohtaista tietoa, mutta sen
voi olettaa aiheuttavan samanlaisia haittavaikutuksia kuin PHMB, koska aineet ovat kemiallisilta
ominaisuuksiltaan saman tyyppisid aineita. Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes) on suositel-
lut PHMG:n kayttokiellon lisaksi, ettd PHMB:t4 siséltavia suihkutettavia desinfiointiaineita ei kéy-
tettaisi sisatiloissa ja ettd PHMB:lle altistumista minimoitaisiin seké kayton yhteydessa ja sen
jalkeen. Tukes, TTL, THL ja Valvira ovat myos suositelleet, ett& toiminnanharjoittajat korvaisivat
ne vahemman vaarallisilla aineilla tai k&sittelyilla (Tukes 2013). Kyselyssa esille tulleista valmis-
teista yksikaan ei sisaltanyt PHMG:ta.

THL:n tekemassa kirjallisuuskatsauksessa (Peltonen ym. 2015) on kuvattu otsonin ominaisuuk-
sia ja terveysvaikutuksia. Otsoni vaikuttaa bakteereihin ja sieniin muuttaen niiden aareisraken-
teita seka vaurioittaen pintarakenteiden morfologiaa ja néin ollen tuhoten niita. Kuitenkin tut-
kimusten mukaan ihmiselle turvallisella otsonipitoisuudella (< 0,05 ppm (106 pg/m?) ei ole
sieni- ja bakteeriorganismeja tuhoavaa vaikutusta. Se voi kuitenkin hidastaa joidenkin mikro-
bien kasvua. Otsonipitoisuuden tulisi olla vahintéd&n 5-10 kertaa ihmisille haitalliseksi todettua
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pitoisuutta suurempi, jotta sillé olisi selkedasti sienien ja bakteerien kasvua hidastavia ja tuhoavia
vaikutuksia. Otsonoinnin teho hajujen poistossa perustuu kemiallisten epépuhtauksien hajot-
tamiseen. Reaktiot otsonoinnissa perustuvat hapetusreaktioon, jossa otsonin muodostamat
happiradikaalit reagoivat kemiallisten epéapuhtauksien kanssa, muodostaen sekundaa-
riepapuhtauksia ja radikaaleja. Tulipalokohteissa otsoni hapettaa aromaattisia hiilivety-yhdis-
teitd. Reaktiossa aromaattiset hiilivety-yhdisteet hajoavat ja hajoamistuotteina syntyy aldehy-
deja seka ultrapienia hiukkasia. Materiaaleja, joihin otsoni vaikuttaa haitallisesti, ovat muun mu-
assa betoni, kipsilevy, luonnonkumi, neopreeni, lateksimaali, linoleumi ja puulattiat, kokolat-
tiamatot, vahat ja kiillotusaineet. (Peltonen ym. 2015)

Otsonin aiheuttamat terveysvaikutukset voidaan jakaa karkeasti akuutteihin seka kroonisiin vai-
kutuksiin, Akuutit vaikutukset liittyvat suuriin otsonipitoisuuksiin, krooniset vaikutukset toistu-
vaan/jatkuvaan altistumiseen koholla oleviin otsonipitoisuuksiin. Otsonointilaitteita kaytetta-
essa akuutit terveysvaikutukset ovat todennékoisia. Altistuminen otsonille on lyhytaikaista,
mutta pitoisuudet ovat suuria. Jos tyontekijat ja asukkaat ovat poissa riittdvan pitkan varoajan,
otsonin aiheuttamia kroonisia terveyshaittoja ei paése syntymaan. Otsonointikasittelyn jalkeen
tarvitaan aina riittdva varoaika ja tilojen puhdistus ennen tilojen kéyttdonottoa. Sosiaali- ja ter-
veysministerid on arvioinut otsonin voivan aiheuttaa haittaa tydntekijdiden terveydelle 0,05
ppm pitoisuutta suuremmilla keskiméaaraisilla pitoisuuksilla (8 tunnin HTP-arvo 0,05ppm = 106
pg/mq). (Peltonen ym. 2015)

Orgaanisia happoja kuten sitruuna-, sorbiini- ja etikkahappoja kaytetédan useisiin juomiin ja
leivontatuotteisiin séildntdaineena. Sitruunahappoa kaytetddn myos puhdistusaineiden tehoai-
neena. Nyt kartoitetuissa valmisteissa oli kdytetty sitruuna-, sulfamiini- ja omenahappoa. Hapot
vaikuttavat sieniin ja muihin mikro-organismeihin. Kuitenkin jotkut sienet voivat kayttaa hiilen
lahteend sitruuna- ja maitohappoja ja siten edesauttaa kasvua. (Al-Adham ym. 2013). Naidenkin
happojen paaasialliset terveysriskit liittyvat paikalliseen arsyttévyyteen, jonka voimakkuus vaih-
telee haposta riippuen.

Muita komponentteja, joita kdytetddn apuaineina ja hajusteina kyselyssa esille tulleissa tuot-
teissa:

Propyleeniglykoli; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta. Paaasialliset haitat
liittyvat lievaan arsyttavyyteen.

Butyyliglykoli; CLP-luokitus (EY 2008): Acute tox. 4, H302; Acute tox. 4, H312; Acute tox. 4,
H332; Skin irrit.2, H315; Eye irrit. 2, H319.

Alkyyliglukosidi; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.

2-Metyyli-2-propanoli ; CLP-luokitus (EY 2008): Flam. lig. 2, H225; Eye irrit. 2, H319; Acute
tox. 4, H332; STOT SE 3, H335.

34



2

ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

Tetranatrium(1-vetyetyylidiini)bifosfonaatti; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luo-
kitusta.

Alkoholietoksylaatti C9-C11; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.
2-(2-Butoksietoksi)etanoli; CLP-luokitus (EY 2008): Eye irrit. 2, H319.
Isotridekanolietoksylaatti; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.
Natriumtripolyfosfaatti; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.
Natriummetasilikaattipentahydraatti; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.

Geranioli; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta. Kosmetiikkakaytossa on ai-
heuttanut ihoallergioita.

Verdyylipropionaatti; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.

Dimetyyliamiinioksidi; CLP-luokitus (EY 2008): ei harmonisoitua luokitusta.

Biosideja, joita ei kaytetty kyselyssa mukana olevissa yrityksissa

Jodia ja jodoforeja on kaytetty laajalti antiseptisind aineina lahinna terveydenhuollossa seka
mikrobisidina etta fungisidina, vaikka niiden tarkkaa vaikutusmekanismia ei tunneta. Alkoholi
voi tehostaa jodin antiseptisia ominaisuuksia. Jodiyhdisteiden inhiboiva vaikutus on huonompi
kuin muiden halogeenien. (Al-Adham ym. 2013) Jodoforit ovat liukoisia yhdisteitd, joissa jodi
on yhdistyneena pinta-aktiiviseen aineeseen. Esimerkiksi terveydenhuollossa ihon desinfiointiin
kaytetty Betadine® sisaltéda jodoforia (povidonijodidi). Jodoforit vaikuttavat nopeasti bakteeri-
sidisesti happamalla pH-alueella kylméssa tai kovassa vedessa. Jodi on varjaava, joten se han-
kaloittaa sen kayttda (Holah 2003).

Tertbutyylihydroperoksidi on orgaaninen peroksidi, jonka haju on pistéava. Aine voi imeytya
elimistodn hengitysteiden, ihon 1api ja nieltyna. Lyhytaikaisessa altistuksessa 70 % vesiliuos syo-
vyttaa silmid, ihoa ja hengitysteita. Aineen epadillaén liséksi aiheuttavan perimévaurioita (ECHA
2014a). Se on eldinkokeissa aiheuttanut ihoherkistymista ja pitkaaikaisessa hengitystiealtistu-
misessa nenan limakalvomuutoksia. REACH-rekisterdinnin yhteydessa sille on ehdotettu tyo-
peraisen altistumisen raja-arvoksi 3 mg/m? perustuen edella mainittuihin ylahengitystievaiku-
tuksiin (ECHA 2015).

Peretikkahappo on tehokkaampi mikrobeja tuhoava aine kuin vetyperoksidi. Sillé on laaja te-
hokirjo bakteereja, homeita, levid ja viruksia vastaan. Aine on vaaraton hajotessaan vedeksi ja
hapeksi, mutta se saattaa vaurioittaa kuitenkin materiaaleja. Peretikkahappoa kaytetéan esi-
merkiksi selluloosan valkaisuun seké desinfiointiin etté sterilointiin teollisuudessa, maatalou-
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dessa ja terveydenhuollossa. Sita kaytetadn myods hapettimena teollisissa synteeseissa ja jéte-
veden kasittelyssa. (Al-Adham ym. 2013). Peretikkahappo on ihoa ja silmid syévyttava aine yli
25 % liuoksina. Sen voimassa oleva HTP-arvo (0.2 ppm = 0,6 mg/m?®) (STM 2014) perustuu

hengitystiearsyttavyyteen.

3.3 Suojautuminen korjausrakentamisen aikana

Kosteus -ja hometalkoot oppaan (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistusohje ra-
kenneosille, joita ei voida poistaa, syyskuu 2013) mukaan tydntekijan taytyy suojautua normaa-
lien rakennustdihin liittyvien suojavarusteiden liséksi muulla suojavaatetuksella. Mikrobivaurioi-
tuneen rakennuksen purkutydssa kaytetaan kertakayttoistad suojahaalaria, suojakésineitd, si-
ledpintaisia kumisaappaita sekd moottoroidulla, kasvot peittavalla ylipainemaskilla (suodatus-
luokka on P3/A2).

Tilassa voi olla kaasumaisia yhdisteitd, jos kasittelyssa kaytetdén sumutykkeja tai vastaavia hyvin
pientd hiukkasta tuottavia laitteita. Tallaisissa tapauksissa tydntekijan tulee kayttaa P3/A2-luo-
kan yhdistelmésuodattimilla varustettua moottoroitua hengityksensuojainta. (Ratu 82-0383).
Liséksi tydntekijoiden omat normaalit suojavaatetukset téytyy pesta paivittain muusta pyykista
erilladn kuumalla pesuohjelmalla (véhintédén +60 °C ), koska likaisen suojavaatetuksen mukana
epapuhtaudet voivat levitd mm. tyontekijan autoon ja kotiin, jolloin myds perheenjasenet voi-
vat altistua epapuhtauksille. (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdistusohje rakenne-
osille, joita ei voida poistaa, syyskuu 2013) Desinfiointiaineita kaytettéessa taytyy ottaa huomi-
oon niiden kayttdturvallisuustiedote ja toimia siind annettujen ohjeiden mukaan.

Korjaustyon alla olevissa tiloissa ei tule oleskella tarpeettomasti ja niissa oleva irtaimisto on siir-
rettéva toisiin tiloihin. Korjattava alue eristetddn muista tiloista niin, etta rakenteiden purkami-
sen aiheuttama pdly ym. epapuhtaudet eivét levia muihin tiloihin. (Ohjeita korjausrakentamisen
polyntorjuntaan 2013) Desinfiointiaineiden kayttda ei suositella sisatiloissa. On myos erittéin
tarkedd, etta kasittelyt tehdaan ammattitaitoisesti turvallisia tydtapoja ja varoaikoja noudattaen.

Yleisimpien tuotteiden kayttdturvallisuustiedotteiden mukaisia suojautumisohjeita on esitetty
liitteessa 8. Tuotteiden kayttoturvallisuustiedotteissa on myos kuvattu periaatteessa ensisijaisia
tapoja véhentaa altistumista. Tastd muutamia esimerkkeja on liitteen 8 kohdasta 8.2

"Huolehdittava riittavasta ilmanvaihdosta, erityisesti suljetuissa tiloissa. Kaytettava teknisia
menetelmia tydpaikan ilman raja-arvojen noudattamiseksi. Varmistettava, etta silméasuihkut
ja hatasuihkut sijaitsevat tyopisteen lahelld”.

"Huolehdittava riittavasta ilmanvaihdosta, erityisesti suljetuissa tiloissa. Kédet pestava ennen
taukoa ja valittdmasti tuotteen kasittelyn jalkeen.”

"Huolehdittava riittavasta ilmanvaihdosta, erityisesti suljetuissa tiloissa. Kaytettava teknisia
menetelmid tydpaikan ilman raja-arvojen noudattamiseksi.”
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"Huolehdittava hyvasta ilmanvaihdosta.”

"Varmistettava, ettd silméhuuhteluasemat ja hatasuihkut sijaitsevat tyopisteen lahella. Varot-
tava aineen joutumista iholle, silmiin ja vaatteisiin.”

Kayttoohjeen ja kayttoturvallisuustiedotteen merkinnét suojautumisesta tulisi olla samanlaisia.
Yhden ammattikayttton tarkoitetun tuotteen KTT:ssé kuvataan haittojen vahentamisté seuraa-
vasti:

"Kontrollia ei tarvita silla edellytyksellg, etta tuotetta kaytetddn normaalisti. Yleiset olosuhteita
koskevat sdanndét: Tupakointi, sydminen ja juominen ei ole sallittua tyétiloissa, ei mydskaan
tupakan, ruuan ja juomien sailytys. henkildnsuojaimet: Hengitystiet: Suositeltavaa: S/SL, P2,
Valkoinen, Iho ja keho: On kaytettava erityisia tyovaatteita. Kadet: Suositeltavaa: Nitriili, 1a-
paisyaika: > 10 minuuttia (luokka 1).”

Saman tuotteen kayttdohjeessa kuvataan suojautumista seuraavasti:

"Suojautuminen sumutettaessa ULV-laitteella; Kokonaamari, jossa A2/P3-luokan suodatin,
puhallinmoottorilla varustettu kokonaamari sumutettaessa hienojakoisena aerosolina. lhon
suojaus kertakayttdhaalarilla, luokka 4/5/6 ja nitriilikumikasineilla.”

Kayttoturvallisuustiedotteen tulee antaa riittavat tiedot suojautumistoimista, joka ei edelléa mai-
nitussa esimerkissa ole riittdvad, vaan kayttajan on luettava myos tuotepaketissa oleva taydelli-
sempi teksti.

Haastattelujen perusteella arvioituna tietoa aineiden oikeasta kaytosta ja suojautumisesta oli
olemassa ja koulutusta oli jarjestetty, mutta osittain puutteellisilla tiedoilla;

"En muista jarjestdjag, kaydaan vuosittain, jossa kukaan ei kerro mitaan tarkead, kukaan ei
kerro, ettd miten mikakin pitéisi tehda ja milla tavalla. Alalle ei vaadita mitaan koulutusta,
joten meno on ollut jossain vaiheessa melko villigkin.”

Riskitietoisuus yleensa naytti olevan puutteellista ja tieto kaytettavien tuotteiden terveysvaiku-
tuksista ei ollut riittavaa;

"Olen huolissani eniten niista kayttajista, jotka eivat suojaudu eivatkd ymmarrg, etta ollaan
vaarallisten aineiden kanssa tekemisissa. Kunnollinen suojautuminen tarvitaan.”

"Ei oireita, kaytossa hyvét suojaimet mm. hengityksensuojaimet. Ei kayteta varsinaisia myrk-
kyja, vetyperoksidi ei ole myrkky, se vain kirvelee, jos iholle tulee”

Riskien arviointi ja niiden hallinta oli haastattelujen perusteella paremmin organisoitu JVT-yri-
tyksissa. Tama johtunee jalkivahinkotydn haasteellisuudesta. Yksi yritys kommentoi kéyttotur-
vallisuustiedotteen vaikealukuisuutta oman yrityksensa ja asiakkaan kannalta:
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”(KTT) I6ytyy, laskujen mukana asiakkaille, mutta ei niitd kukaan ymmarra, koska kymmeniéa
sivuja ymmartamatonta tekstia, kemisti toiselle kirjoittanut. Markkinamiehen laput sekoittaa,
jotka ovat helppolukuisia ja ymmarrettavaa tekstia (kertoo miten turvallista ja hieno se aine
on). Kaikki, jotka tekee tata tyéta on markkinamiehen armoilla, koska ei muusta tiedetd, ei
mahdollista itse tutkia aineita, koska firmoissa ei kemisteja.”

Altistumisen maaraéan vaikuttaa myds aineen kayttoliuoksen vahvuus. Yleensa kaytetdan oh-
jeenmukaista annostusta, mutta yksi yritys oli tehnyt havaintoja tehosta ja lopettanut tuotteen
laimentamisen. Tallaisilla toimilla saattaa olla vaikutusta tydntekijan altistumiseen tuotteen kay-
ton aikana ja mahdollisesti myds varoaikaan;

"Huomasimme jo vuosia sitten, etta laimennettuna ko. tuotteetkin lisasivat tunnistettavissa
olevia mikrobipitoisuuksia rakenteiden pinnoilla ja sen jalkeen siirrytty raakaan aineeseen ja
tulokset "kenttakokeissa” ovat olleet tyydyttavia.”

Haastateltavat henkilot olivat padosin yritysten ylempaa henkiltstda eiké varsinaisia desinfioin-
tia tekevia tyontekijoita, joten heilla ei mahdollisesti ollut paras mahdollinen tieto esimerkiksi
oireiden esiintyvyydestd. Haastattelussa ei kysytty yksityiskohtaisesti suojautumisesta.
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4 YHTEENVETO

Kosteus- ja homevaurion syy pitad aina selvittéa ja vaurio korjata. Vaurioon johtaneiden syiden
poistaminen on tarkedd, jotta vaurio ei paase uusiutumaan. On myds tarkeaa, etta korjausra-
kentamisen tekevat patevat ammattilaiset aina suunnittelusta toteutukseen saakka. Biosideja ei
suositella sisatilojen homeongelman ratkaisuksi, homesiivouksen tehosteeksi tai homeiden eh-
kéisyyn. Kosteus- ja hometalkoiden oppaan (Homevaurioituneen rakennusmateriaalin puhdis-
tusohje rakenneosille joita ei voi poistaa 2013) mukaan korjaustoimiin liittyvaa mekaanista puh-
distusta voidaan vain perustellusta syysta tehostaa desinfiointikasittelyn avulla. Kaytdn syy voi
olla esimerkiksi hajuhaitan vahentédminen tai elinkykyisen mikrobin tappaminen niilté osin kuin
sité ei ole voitu mekaanisella puhdistuksella poistaa esimerkiksi vieméarivaurioiden korjaamisen
yhteydessa. Pintojen mekaaninen puhdistus ja mahdollinen pesu ennen desinfiointia on kui-
tenkin valttamatonta. Lasna oleva orgaaninen aines, lika ja poly vaikuttavat heikentavasti usean
vaikuttavan aineen tehoon. Liséksi, jos homehtuneeseen rakenteeseen kaytetadn suoraan des-
infiointiaineita, ne voivat mahdollisesti joissakin tapauksissa jopa liséta rakenteessa olevien mik-
robien mikrobitoksiinien tuotantoa ja muuttaa mikrobistoa haitallisemmaksi. Myos rakenteille
voi syntya vaikeasti korjattavia kemiallisia vaurioita.

Kirjallisuuskatsauksen seka haastattelujen perusteella monien yrityksilla kéytdssa olevien biosi-
divalmisteiden teho mikrobeihin on epavarma. Siséilman mikrobisto on varsin laaja. Talléin on
hyvin vaikea osoittaa, etta tietty kemikaali tehoaisi kaikkiin materiaalissa tai sisdilmassa oleviin
mikrobeihin. Tutkimus on talté saralta hyvin suppea, koska jo mikrobien lajisto on niin laaja seka
osin tuntematon.

Tassa hankkeessa tehtyjen haastattelujen perusteella biosideja kéyttavien yritysten toimintata-
vat vaihtelivat niin koulutuksen, varoaikojen kuin aineiden kaytdn suhteen. Haastattelun perus-
teella suosituimmat desinfiointiaineet olivat vetyperoksidipohjaisia. Toinen tavallinen valmis-
teissa esiintyvid yhdiste oli 2-butanoniperoksidi, jota muutamissa valmisteissa kaytetdan yh-
dessa vetyperoksidin kanssa. On kuitenkin huomioitava, ettéd 2-butanoniperoksidin kaytto ei
ole enda elokuusta 2017 l&htien sallittua EU:ssa tassa tarkoituksessa. Naiden lisdksi yksittaisissa
valmisteissa tehoaineina kaytettiin kvaterndérisia ammoniumyhdisteitd, dinatriumoktaboraat-
tia, ihoa herkistavia isotiatsolinoneja, tai bronopolia (bromiyhdiste/formaldehydin vapauttaja).
Ainoastaan yksi yritys mainitsi kdyttavansa Formula 429 plus-biosidia, joka siséltdd PHMB:ta.
Johtuen PHMB:n pysyvyydesta ja sen kayttdon liittyvistd mahdollisista terveysriskeistd, Turvalli-
suus- ja kemikaalivirasto (Tukes) varoit-taa kuluttajia kdyttdmasta rakennusten sisétilojen késit-
telyyn biosideja, jotka siséltavéat téllaisia polymeerisia guanidiineja. Hajunpoistoon kaytetyista
valmisteista osa sisélsi ihoa herkistavia komponentteja. Mys otsonia kéytettiin hajunpoistotar-
koituksissa.

39



2

ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

Biosidivalmisteiden ennakkohyvéksynndssa on edelleen menossa vuosien mittainen siirtymé-
aika, jolloin markkinoille saattaminen ja kaytto tulevat luvanvaraiseksi vaiheittain. Desinfiointi-
valmisteet eivét viela tarvitse ennakkohyvéaksymistd, vaan ne tulevat ennakkohyvaksymisen pii-
riin vaiheittain muutaman seuraavan vuoden kuluessa. Markkinoilta poistuvat siis vahitellen
kaikki ne valmisteet, joiden kayttdon liittyvat terveys- tai ympéaristoriskit on arvioitu liian suuriksi
tai jotka muuten eivat sovellu kaytettévaksi madritellyissa kayttdtarkoituksissa.

Kéaytdssa olevien aineiden tehosta
Usean kaytdssa olevan aineen biosidinen teho voidaan kyseenalaistaa.

Vetyperoksidin kaytto desinfiointiaineena on varsin yleistd, koska se toimii laajakirjoisesti jo hy-
vin matalilla pitoisuuksilla. Vetyperoksidin ja muiden hapettavien biosidien nayttaad tehoavan
pintojen ja ilman mikrobiepapuhtauksiin. Ruotsalaistutkimuksen mukaan (Bloom ym. 2010) ha-
pettavat tuotteet eivat kuitenkaan pystyneet estamééan elinkelpoisten homeiden kasvua eri ra-
kennusmateriaaleissa.

Klooria vapauttavat aineet ovat voimakkaita hapettimia, jotka tehoavat hyvin bakteereihin ja
viruksiin, mutta huonommin itiéihin. Bloom ym. (2010) mukaan klooripohjaiset desinfiointiai-
neet eivat pystyneet estamaan elinkelpoisten homeiden kasvua eri rakennusmateriaa-leissa.
Ammoniumkloridipohjainen tuote poisti materiaalin homeita, mutta ei estanyt uudelleenkolo-
nisaatiota.

Kvaterrnaarisilla ammoniumyhdisteillé on bakterisidisia vaikutuksia, mutta sienia vastaan vaiku-
tukset ovat lahinna kasvua estaviad. Bakteerien ja sienien itidihin yhdisteilld on véhan tehoa tai
sité ei ole lainkaan. Yhdisteiden teho heikkenee pesuaineiden, metalli-ionien ja orgaanisen ai-
neksen lasnd ollessa

Alkoholit tehoavat tiettyihin viruksiin, bakteereihin seka sieniin, mutta eivat aktinomykeettien
itidihin.

Booriyhdisteet ovat yleisia ja paljon tutkittuja biosideja, joita kdytetdan puunsuoja-aineina. Te-
hoainearvion mukaan boorihappo on tehokas fungisidi, joka soveltuu hyvin ennaltaehkéise-

vaan puunsuojaamiseen. Yhdessa tutkimuksessa saatiin kuitenkin viitteita siit, etta booriyhdis-
teet saattavat edistaa toksiineja tuottavien homeiden kasvua.

Polyguanidiiniyhdisteet polyheksametyleenibiguanidi(hydrokloridi) (PHMB) ja polyheksame-
tyleeniguanidihydrokloridi (PHMG) ovat polymeerisié guanidiineja, joita on kaytetty tilojen des-
infiointiin. Tukes on kieltdnyt PHMG:n kayton ja kehoittaa, ettei mydskéaan PHMB:ta kayteta
desinfiointiin sisatiloissa. Suomalainen tutkimusryhmé on laboratoriokokeiden perusteella ky-
seenalaistanut PHMG:n ja PHMB:n tehon mikrobikasvun estgjana.

Desinfiointiaineiden kayttéturvallisuus

40



2

ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

Téassa selvityksessd kukaan haastateltavista ei taté suoraan kysyttédessa maininnut, etta oireita
esiintyisi desinfiointiaineiden kayton yhteydessd. Haastattelun edetessé selvisi kuitenkin, etta
puutteellinen suojaus tai ohjeiden noudattamatta jattdminen on aiheuttanut oireilua.

Biosidien kaytdssa tulee tarkoin noudattaa valmistajien antamia ohjeita niin kayttdtavan, tyo-
suojelun kuin my6s varoaikojen suhteen. Haastatteluiden perusteella varoaika on yleisimmin
enimmilld&n 24 tuntia, joskin se voi olla 12 tuntia tai jopa vain kaksi tuntia. Asukkaiden ohjeis-
taminen varoaikojen suhteen oli kuitenkin osin puutteellista;

"Miedommissa aineissa ei ohjeisteta, koska asukkaat eivat valttamatta ole tydpaivan aikana
kotona (Boracol, hypokloriitti, Biofresh). Varoajat valmistusohjeiden mukaan 12 h, jos valmis-
taja antaa jotain muuta, niin saatetaan kayttaa, mutta yleensa 12 h.”

Monet kaytetyistd desinfiointiaineista ovat ihoa ja hengitysteitéd arsyttévia, osa niista vakevina
liuoksina jopa syovyttavia. Osa desinfiointi- tai hajunpoistotarkoituksissa kaytettavista tuotteista
sisaltavat myos sellaisia kemikaaleja, joilla on ihoa herkistévida ominaisuuksia, jotka tulee ottaa
huomioon ihon suojauksessa. Jotkut yhdisteet, esimerkiksi isotiatsolinonit, voivat aiheuttaa her-
kistymista jo hyvin pienilla pitoisuuksilla. Isotiatsolinoneja on kaytetty paljon séiléntaaineina eri-
laisissa pesuaineissa ja kosmetiikassa. Taten ei voi poissulkea sitd, etteikd joku voimakkaasti
niille herkistynyt tilojen kayttdja voisi saada oireita tiloissa, joita on kasitelty isotiatsolinoneja
siséltavilla tuotteilla. Dinatriumoktaboraatti on luokiteltu lisdantymismyrkylliseksi, mutta ndma
vaikutukset ovat epatodennakaisia, ellei altistuminen ole jatkuvaa ja selkeésti yli tydhygieenis-
ten raja-arvojen, mikd on epatodennékoista pintojen ja rakenteiden desinfiointitarkoituksissa.

Kaupalliset desinfiointiaineet siséaltavat usein useampia tehoaineita. Taten tyon suunnittelijan
on varmistuttava siitd, ettei yksikaan tehoaineista tai niiden yhdistelmisté aiheuta haitallisia ja&-
mida rakenteisiin. Desinfiointiaineiden kayttoa tulee harkita tarkkaan ja ne tulee tuntea hyvin.
Tarkoitukseen sopimattomilla desinfiointiaineilla tai tydmenetelmilla voidaan aiheuttaa terveys-
vaaraa tiloissa tai ymparistossa tydskenteleville niin késittelyn aikana kuin kasitellyn tilan myo-
hemman kayton aikana.

Desinfiointiaineita kaytettaessa taytyy tietdd, onko aine sopiva siséakayttoon vai tarkoitettu ai-
noastaan ulkokayttéon. Desinfiointiaineen konsentraation seka kontaktiajan ja levitystavan tu-
lee olla valmistajan ohjeen mukainen. Lisaksi taytyy ottaa huomioon, onko aine tarkoitettu ku-
luttaja- vai ammattikayttoon. Kasittelyssa taytyy huomioida myds ymparistonakokulmat ja kus-
tannukset. Desinfiointik&sittely tulisi aina tehdd ammattilaisen toimesta, koska kasittelyyn liittyy
erityispiirteita.

Tulosten perusteella kaikki yritykset eivat ole riittavasti pystyneet arvioimaan biosidin kéyttoon
liittyvié riskeja korjausrakentamiskohteissa. Riskienarviointi ja —hallinta tulee olla suunnitelmal-
lista ja organisoitua toimintaa, jossa otetaan huomioon kohteen ongelmat ja niiden korjaami-
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seen vaikuttavat tekijat. Biosiden kayton riskienarviointi tulee tehd& hallitusti ja kayttad kemial-
lisen altistumisen selvittdmiseen saatavilla olevia yksinkertaisia havainnointi-menetelmig, tai
mallintamiseen perustuvaa Stoffenmanager -menetelmaa.
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5 SUOSITUKSET

1. Biosidien kéytt6é ei paasaantdisesti suositella sisatiloissa homeongelmien ratkaisuksi, home-
siivouksen tehosteeksi tai homeiden ehkaisyyn. Tiedot eri biosidiyhdisteryhmien vaikutuksista
erilaisiin mikrobeihin ovat usein puutteelliset.

2. Biosideja tulee kayttaa vain erityistilanteissa, kuten hajunpoistoon ja viemarivahinkojen yh-
teydessé. Ennen biosidikasittelya tila tulee tyhjentad irtaimistosta ja vaurioitunut rakenne pois-
taa, mikéli mahdollista, tai kasiteltava pinta tulee puhdistaa mekaanisesti. Biosideja ei tule lisata
suoraan homehtuneeseen rakenteeseen.

3. Mahdollisten vakavien haittavaikutusten vuoksi suosittelemme, etté erityisesti polyguanidii-
niyhdisteita (PHMB), booriyhdisteita (dinatriumoktaboraattiboraatti) ja isotiatsolinoniyhdisteita
ei kayteta lainkaan.

4. Tyontekijoiden suojaaminen mikrobeilta ja muilta vaurioituneista materiaaleista vapautuvilta
epapuhtauksilta seké biosideilta tulee olla yrityksissa tarkoin ohjeistettua ja perustua tuotteiden
kayttoturvallisuustiedotteeseen ja yrityksen tekemaan riskinarviointiin.

5. Tilojen kayttajélle tulee ennen tuotteiden kayttda antaa riittavét tiedot kaytettyjen biosidien
mahdollisista haitallisista terveysvaikutuksista perustuen tuotteen kayttdturvallisuustiedottee-
seen seka valmisteiden kayttoohjeisiin ja paallysmerkintoihin.

6. Biosidien kayttssa tulee tarkoin noudattaa valmistajien antamia ohjeita niin kayttotavan, tyo-
turvallisuuden kuin myds varoaikojen suhteen. Varovaisuusperiaatteeseen nojaten suositte-
lemme varoajaksi kaikelle biosidikéytolle vahintédén 24 tuntia tai pidempaa aikaa, jos valmisteen
kayttoohje sita vaati.

7. Asiakkaan tulee suhtautua kriittisesti yritysten markkinoinnissa kdyttamaan tiedotukseen ja
biosidien turvallisuutta koskevaan mainontaan.

8. Yrityksille tulisi tuottaa yhdenmukaista ja puolueetonta koulutusta ja koulutusmateriaalia bio-
sidien ominaisuuksista ja turvallisesta kéytdsta. Biosideista yhteisesti tuotettu, avoimesti saatava
koulutusmateriaali auttaa my6s kuluttajia/asiakkaita biosideihin liittyvien asioiden arvioinnissa.
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LITTEET

LIITE 1: Biosidiryhmét

Paaryhma

| Desinfiointi-
aineet

Valmisteryhma

1. Ihmisen hygienia

2. Desinfiointiaineet ja
levéamyrkyt, joita ei ole
tarkoitettu  kaytetta-
véksi suoraan ihmisilla
tai elaimilla

3. Eléinten hygienia

Kuvaus

Valmisteet ovat ihmisten hygienian hoitoon kéytet-
tavia biosidivalmisteita, joita kéytetédan ihmisen iholle
tai paanahalle tai kosketuksissa ihmisen ihoon tai
paanahkaan ensisijaisena tarkoituksena ihon tai
paanahan desinfiointi.

Valmisteet, joita kdytetddn sellaisten pintojen, mate-
riaalien, laitteistojen ja kalusteiden desinfiointiin, jotka
eivat joudu suoraan kosketuksiin elintarvikkeiden tai
rehujen kanssa.

Kayttdalueisiin kuuluvat muun muassa uima-altaat,
akvaariot, kylpy- ja muut vedet, ilmastointijarjestel-
mat sekd yksityisten, julkisten ja teollisessa seka
muussa ammattikdytdssa olevien tilojen seinét ja lat-
tiat.

Valmisteet, joita kdytetdén ilman, muun veden kuin
ihmisten tai eldinten juomaveden, kemiallisten
WC:iden, jatevesien, sairaalajatteiden ja maaperén
desinfiointiin.

Levamyrkkyind kaytettavat valmisteet, kdyttdalueina
uima-altaat, akvaariot ja muut vedet seka rakennus-
materiaalien jalkikasittely.

Valmisteet, jotka sekoitetaan tekstiileihin, pyyhkeisiin,
maskeihin, maa-leihin ja muihin esineisiin tai materi-
aaleihin tarkoituksena tuottaa desinfioivasti vaikutta-
via kasiteltyja esineita.

Eldinten hygienian hoitoon kaytettévat valmisteet, ku-
ten desinficintiaineet, desinfioivat saippuat, oraaliseen
tai ruumiinosien hygieniaan tarkoitetut tai antimikro-
biset valmisteet.

Valmisteet, joita kaytetddn materiaalien ja pintojen
desinfioinnissa tiloissa, joissa elédimié pidetaan tai kul-
jetetaan.
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Sailytysai-
neet

4. Desinfiointiaineet ti-
loihin, joissa on elin-
tarvikkeita tai rehuja

5. Juomavesi

6. Tuotteiden varas-
toinnissa  kaytettavat
séilytysaineet

7. Kalvojen sailytysai-
neet

8. Puunsuoja-aineet

9. Kuitujen, nahan, ku-
min ja polymeeristen
materiaalien sailytys-
aineet

Elintarvikkeiden tai rehujen (mukaan luettuna juoma-
vesi) tuotantoon, kuljetukseen, varastointiin tai naut-
timiseen liittyvien laitteiden, séilytysastioiden, kaytto-
astioiden, pintojen tai putkistojen desinfiointiin kay-
tettavat valmisteet.

Valmisteet, joita kdytetaan kyllastamaan materiaaleja,
jotka voivat joutua kosketuksiin elintarvikkeiden
kanssa.

Seka ihmisten etté eldinten juomaveden desinfioin-
tiin kaytettavat valmisteet.

Valmisteet, joita kdytetddn muiden tehdastuotteiden
kuin elintarvikkeiden, rehujen, kosmeettisten ainei-
den tai laékkeiden tai la&kinnéallisten laitteiden saily-
vyyden takaamiseen torjumalla mikrobien aiheut-
tama pilaantuminen tuotteiden séilyvyyden varmis-
tamiseksi. Valmisteet, joita kdytetdan sdilytysaineina
jyrsijamyrkkyjen, hydnteismyrkkyjen tai muiden syot-
tien varastoinnissa tai kdytossa.

Valmisteet, joita kéytetddn kalvojen tai pinnoitteiden
séilyvyyden varmistamiseksi torjumalla mikrobien ai-
heuttamaa pilaantumista tai leva-kasvua, jotta voi-
daan suojella sellaisten materiaalien tai esineiden
pintojen kuin maalien, muovien, tiivisteiden, tapetti-
limojen, sideaineiden, paperien tai taideteosten al-
kuperéisia ominaisuuksia.

Valmisteet, joita kdytetd&n puun (sahavaiheesta lah-
tien) tai puusta valmistettujen tuotteiden suojaami-
seen torjumalla puuta tuhoavia tai pilaa-via eli6itd,
mukaan luettuina hyonteiset.

Tahan valmisteryhmaan kuuluu seké ennalta ehkai-
sevia etta korjaavia valmisteita.

Valmisteet, joita kdytetdan kuitumaisten tai polymee-
risten materiaalien, kuten nahan, kumin tai paperi- tai
tekstiilituotteiden, sailyvyyden takaamiseen torju-
malla mikrobien aiheuttamaa pilaantumista.
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Tuholaistor-
junta

10. Rakennusmateri-
aalien sdilytysaineet

11, Nestejaédhdytyk-
Sessé ja prosessijarjes-
telmisséa  kaytettavat
séilytysaineet

12. Limanestoaineet

13. TyGsto- tai leik-
kuunesteiden séilytys-
aineet

14. Jyrsijamyrkyt

15. Lintumyrkyt

16. Nilvigis- ja mato-
myrkyt ja muiden sel-

Tahan valmisteryhmaan kuuluvat biosidivalmisteet,
joilla torjutaan mikro-organismien kertymisté materi-
aalien pinnoille ja véhennetaan tai estetaan siten ha-
juien muodostumista ja/tai tuotetaan muunlaisia
etuja.

Valmisteet, joita kdytetd&n muuraustuotteiden, kom-
posiittimateriaalien tai muiden rakennusmateriaalien,
puuta lukuun ottamatta, sdilyttamiseen torjumalla
mikrobiologista tai levien aiheuttamaa pilaantumista.

Valmisteet, joita kdytetéddn veden tai muiden jadhdy-
tys- ja prosessijéarjestelmissd kaytettavien nesteiden
séilyvyyden parantamiseen torjumalla haitallisia eli-
oita, kuten mikrobeja, levid tai simpukoita. Valmisteet,
joita kéytetdan juomaveden tai uima-allasveden des-
infiointiin, eivat sisélly tdhan valmisteryhmaan.

Valmisteet, joita kéytetddn ehkéisemé&én tai torju-
maan liman kasvua teollisuusprosesseissa kaytetta-
vissd materiaaleissa, laitteissa ja rakenteissa, esimer-
kiksi puu- ja paperimassassa sek& huokoisissa hiek-
kakerrostumissa 6ljyn tuotannossa.

Valmisteet, joilla estetdé@n mikrobien aiheuttamaa pi-
laantumista metallin, lasin tai muiden materiaalien
tyOsto- tai leikkuunesteissa.

Valmisteet, joita kaytetdan hiirien, rottien tai muiden
jyrsijoiden torjuntaan muilla keinoin kuin karkotta-
malla tai houkuttamalla.

Valmisteet, joita kdytetddn lintujen torjuntaan muilla
keinoin kuin karkottamalla tai houkuttamalla.

Valmisteet, joita kdytetdédn nilvidisten, matojen ja sel-
karangattomien, joita muut valmisteryhmat eivat
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\%

Muut biosi-
divalmisteet

karangattomien tor-
juntaan  kaytettavat
valmisteet

17. Kalamyrkyt

18. Hyonteis- ja punk-
kimyrkyt sek& muiden
niveljalkaisten torjun-
taan kaytettavat val-
misteet

19. Karkotteet ja hou-
kutteet

20. Muiden selkaran-
kaisten torjunta

21. Antifoulingvalmis-
teet

22. Ruumiiden sdily-
tykseen ja eldinten
tayttamiseen kaytetta-
vat nesteet

kata, torjuntaan muilla keinoin kuin karkottamalla tai
houkuttamalla.

Valmisteet, joita kdytetddn kalojen torjuntaan muilla
keinoin kuin karkottamalla tai houkuttamalla.

Valmisteet, joita kéytetéaéan niveljalkaisten (esimerkiksi
hyonteisten, hdmahakkielainten ja ayridisten) torjun-
taan muilla keinoin kuin karkottamalla tai houkutta-
malla.

Valmisteet, joita kaytetadan haitallisten elididen (selk&-
rangattomien, kuten kirput, ja selkérankaisten, kuten
linnut, kalat, jyrsijat) torjuntaan karkottamalla tai hou-
kuttamalla, mukaan luettuina valmisteet, joita kéyte-
tdan ihmisten tai eldinten hygienian hoitoon joko
suoraan iholle tai vélillisesti ihmisten tai eldinten ym-
paristossa.

Valmisteet, joita kdytetddn niiden muiden selkéran-
kaisten torjuntaan, joita ei jo ole katettu tméan péaa-
ryhméan muilla valmisteryhmilld, muilla keinoin kuin
karkottamalla tai houkuttamalla.

Valmisteet, joita kdytetddn torjumaan mikrobien ja
kehittyneempien kasvi- tai elé@inlajien muodostaman
kasvuston muodostumista ja tarttumista aluksiin, ve-
sivilielylaitteistoihin tai muihin vedessa kaytettéviin
rakenteisiin.

Valmisteet, joita kdytetddn ihmisten tai eldinten ruu-
miiden tai niiden osien desinfiointiin ja séilytykseen.
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LIITE 2: Haastattelulomake sisailmayrityksille

1. Mit& tuotemerkkeja teillé on kaytossa?

2. Miten paljon biosideja kaytetaan, kiloja/litraa vuodessa

3. Montako tydntekijaa tekee biosiditydta?

4. Mité tuotemerkkeja suosittelette (jos ei itse tee torjuntatyttd)
4A. mité firmoja suosittelette?

5. Suositteletteko jokaiseen kohteeseen biosideja? jos ei niin suositteletteko joitain muita menetel-
mia? (ionisointi, suodatus, jne.)

6. Mita tuotemerkkeja olette kuulleet suositeltavan/kaytettavan?

7. Loytyyko yrityksestanne kayttamienne aineiden kayttdturvallisuustiedote? Onko KTT:t saatavilla
verkkosivuillanne?

8. Saavatko tydntekijat koulutusta kéyttdmienne aineiden kayttéon? Enté suojautumiseen?

9. Kylla o Millaista? (Jarjestaja, pituus pv/h/)

10.*Onko tiedossa tydntekijodiden mahdollista oireilua? Ei o, a. Kylla o Millaisia oireita?

11. Annatteko/Millaisen ohjeistuksen annatte asiakkaalle/asukkaille kasittelysté (mm. varoaika)?

12. Voinko tarvittaessa ottaa yhteyttd myéhemmin?
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LIITE 3: Haastattelulomake JVT-yrityksille

1. Mitd saneerausta te teette? Mitd tuotemerkkeja teilld on siind ty6ssa kaytossa:
2. Miten paljon biosideja kaytetaan, litraa vuodessa
3. Montako tyontekijaa tekee jélkisaneeraus-tyota?

4. Suositteletteko jokaiseen kohteeseen biosideja? jos ei niin suositteletteko joitain muita mene-
telmid? (otsonointi, ionisointi, suodatus, jne.)

5. Loytyykd yrityksestanne kéyttdmienne aineiden kayttoturvallisuustiedote? , Onko KTT:t
saatavilla nettisivuillanne? Jos ei, niin mista niitd saa?

6. Saavatko tyontekijat koulutusta kéyttdmienne aineiden kayttéon? ___ Enta suojautumiseen?
7. Kylla o Millaista? (Jarjestaja, pituus pv/h/)

8. *Onko tiedossa tydntekijdiden mahdollista oireilua? Ei o

a. Kylla o Millaisia oireita?

9. *Annatteko/Millaisen ennakko-ohjeistuksen annatte asiakkaalle/asukkaille k&sittelysta (mm. va-
roaika)?

10. Voinko tarvittaessa ottaa yhteyttd myéhemmin?
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LIITE 4: Siséilmapalveluja tuottavien ja jalkivahinkotorjuntayritysten desinfiointia koskevia mainos-
teksteja. Tiedot haettu verkosta syksylla 2015 — talvella 2016.

Yritys Mainosteksti

1 Home on vakava ongelma - Homepoly ja homeiden aineenvaihdunta-
tuotteet ovat merkittava terveydellinen riski tilojen kayttajille ja pitka-
aikainen altistus aiheuttaa terveyshaittoja. Haitan kokemisen herkkyys
vaihtelee mm. aikaisemman altistumisen ja ian mukaan.

Terveyshaittojen liséksi homepoly ja homeen haju tarttuvat kaikille
mahdollisille pinnoille huonekaluista tekstiileihin ja papereihin. Hiuk-
kaset ovat niin pienid, etta ne kiinnittyvat jopa pystypinnoille.

Hajun poisto ja muokkaaminen

Voimakas ja pinttynyt haju tai epamiellyttdva tuoksu on kiinteéa likaa
haastavampi poistettava. Hajunpoistoon on useita eri ratkaisuja aina
hajun kemiallisesta hajottamisesta hajumolekyylien muokkaamiseen.
Puhdistuspalvelumme tarjoaa sitkeidenkin hajuhaittojen Poistoa yksi-
tyisille, yrityksille, taloyhtidille ja julkiselle sektorille.
(http://www.homesiivous.fi/desinfiointi-ja-hajunpoisto.html)

2 Kun rakennuksessa on homevaurio, sen sisdilmaan kulkeutuu homepdolya
ja homeiden aineenvaihduntatuotteita, joista osan voi kokea hajuina. Ho-
meen hajun muodostaa kymmenet erilaiset kaasumaisten kemikaalien yh-
disteet, kun taas homepoly koostuu itidista ja rihmaston kappaleista. Poly-
hiukkaset ovat niin pienid, ettei niitd voi paljain silmin ndhd&. Hiukkasten
koko on alle 0,01 mm. Ne my6s paasevat piilloon paikkoihin jonne normaa-
lisiivous ei ylety. Kun saneeraus on tehty asianmukaisesti ja ongelmanai-
heuttajat poistettu onnistuneesti, asiantunteva erikoispuhdistus palauttaa
tilan taas kayttdkuntoon: Kiinteistdon ei jaa korjausten jalkeen ongelman-
aiheuttajia.

Tilojen kayttajat eivat altistu vanhoille mikrobeille. HUOM! Emme kéyta
tydssamme PHMG, Akacid tai PHMB-pohjaisia desinfiointiaineita.
(http://www.cleanside fi/erikoispuhdistus/homepolysiivous /)

3 Homepodlysiivous toteutetaan hometalkoot fi (TTL:n hyvaksyma) menetel-
man mukaisesti. Home, mikrobi, sieni, bakteeri, homemyrkkytoksiini, ai-
neenvaihduntatuote; ndma kaikki on puhdistettava saneerauksen jalkeen
huolellisesti. Huonosti toteutettu puhdistusty® tarkoittaa oireiden jatku-
mista. Oikein suoritettu puhdistustyd mahdollistaa oireiden poistumisen —
eli oikein toteutettuna homepdlysiivouksella on ratkaiseva merkitys, kun ti-
lat otetaan uudelleen kaytt6on. Homesaneerausta ei voi korvata kemiallisin
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menetelmin. Desinfektioaineita on kéytettava harkiten. Niiden kayttd on
perusteltua tydsuojelullisin syin tai jos esim. asunnon homesaneerauksen
viimeistelyyn, homeenhajun poistoon tarvitaan hajunpoistokasittely.
(http://www.tehopuhdistus.fi/palvelut/homepuhdistuspalvelu/)

4 Kaytdmme kemiallista desinfiointia homeitididen tappamiseen. Likavesiva-
hingoissa ja erityisesti viemarien tulviessa on myos tarkeda tehdé desinfi-
ointi, joka estad mahdollisten epapuhtauksien lisdéntymisen ja levidmisen.

Usein home- ja vesivahinkosaneeraukset paatetaan tilan otsonointiin en-
nen tilan kayttéon ottoa ja kalustamista. Kemiallinen desinfiointi on tarpeel-
linen my®os silloin kun allerginen perhe muuttaa kotiin, jossa on aiemmin
ollut esim. allergiaoireita aiheuttavia eldimia. Kuolemantapauksen jalkeen
tehtavat ns. kalmanty6t sisltavat aina myos desinfioinnin ja téydellisen ot-
sonoinnin. (http://www.jalkivahinkopalvelu.com/desinfiointi.html)

5 Rakenteiden mikrobivaurioista ja viemareist& vapautuvat hajut ovat
sekd epamiellyttavia etta terveydelle haitallisia. Rakenteellisten kor-
jausten yhteydessa tehty tilojen desinfiointi poistaa hajut ja puhdis-
taa tilan mikrobeista. Rakennusten, irtaimistojen ja tekstiilien epéa-
miellyttavat hajut, kuten homeenhaju on nopeaa ja tehokasta pois-
taa desinfioimalla. My6s tulipalojen ja tupakansavun aiheuttamat ha-
juongelmat voidaan poistaa desinfioimalla. Homeen, tai muiden ha-
jujen vuoksi pestavien tekstiilien, kuten vaatteiden havittdminen on
kallista ja turhaa. Esimerkiksi homeenhajun poistaminen pestavista
vaatteista on yksinkertaista ja tehokasta. Desinfioinnissa on tiedet-
tadva mité desinfioidaan, milloin desinfioidaan ja miten desinfioi-
daan? Taman jéalkeen valitaan milléa desinfioidaan. Oikein ja oikeilla
maarilla tehtyna desinfiointi on tehokas apukeino. Desinfiointi ei
koskaan ole vauriokohteessa korjauskeino. Virheellisesti ja vaarilla ai-
neilla tehtynd voidaan aiheuttaa tilanne, jossa tilojen kayttajien ter-
veys voi vaarantua. Tamén vuoksi on perusteltua jattéa tehtava nii-
den hoidettavaksi, joilla on asiassa riittava tietotaito ja asianmukaiset
tyovélineet. (http://taloterveys.fi/rakennusten-desinfiointi/)
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6 Hajunpoisto - Rakenteista ja siséilmasta poistetaan kemiallisesti haitalliset
bakteerit ja mikrobit. N&in saadaan mm. savuvahinkojen ja homekohteiden
haju- ja mikrobihaitat poistettua sisatiloista ja irtaimistosta.

Desinfioinnin avulla voidaan poistaa kiinteistossa oleva bakteeri-, home- tai
mikrobikasvusto. Pitk&aikaisen kosteuden tai esim. palovahinkojen aiheut-
tamat hajuhaitat voidaan poistaa erilaisilla hajunpoisto tai otsonointikésit-
telyilla.

Nopeasti vaikuttavalla voimakkaalla kemiallisella hapetusmenetelmélld
puhdistetaan sisdilma haitallisista mikrobeista ja bakteereista. Oikea desin-
fiointimenetelma valitaan aina tapauskohtaisesti. K&ytdmme useita desinfi-
ointi- ja hajunpoistomenetelmia. (http://www.tehokuivaus.fi/desinfiointi-
ja-hajunpoisto.html)

7 Desinfiointi - Suoritamme desinfioinnit ammattimaisesti luotettavilla me-
netelmillé ja sallittuja valmisteita kayttaen. Vesivahinko- ja sisdilmaongel-
makohteissa poistamme aina pilaantuneet rakenteet. Tyon aikana kay-
tdmme alipaineistusta polyjen levidmisen estamiseksi. Irtaimistolle teemme
mikrobipuhdistuksia. Viimeistelyyn ennen korjausrakentamiseen ryhty-
misté tarvitaan joskus my6s ns. desinfiointikasittely

Hajunpoisto — Polygonin hajunpoistomenetelmilla tulipalojen ja vesivahin-
kojen vélilliset seuraukset eli savun, homeen ym. pahat hajut voidaan pois-
taa. llman asianmukaista késittelyd hajut saattavat aiheuttaa asukkaalle
huomattavaa epdmukavuutta ja jopa terveysongelmia. K&ytdmme monia
eri tekniikoita ja toisinaan eri tekniikoiden yhdistelmi& hajunpoistoon. Me-
netelmat vaihtelevat ymparistoystavéllisilla desinfiointiaineilla suoritetta-
vasta hajusteen markasumutuksesta kuivaan lampdsumutukseen ja otso-
nikasittelyyn. Valitsemme aina mahdollisimman taloudellisen ja tehokkaan
hajunpoistokasittelyn. Oikealla menetelmélld suoritettu hajunpoistokasit-
tely poistaa hajuhaitat ja takaa onnistuneen lopputuloksen.
(http://www.polygongroup.com/fi/palvelut-alku/hajunpoisto/)
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8 Desinfiointi puhdistaa rakenteet pintaa syvemmaélté

Kosteusvaurion jéljilta ja& usein rakenteita, joita ei voida poistaa, mutta joi-
den pinnalla voi edelleen kasvaa haitallisia mikrobeja, jotka tuhotaan des-
infioimalla. Desinfiointi on tarked tydvaihe puhtaan ja terveellisen oleskelu-
ympariston takaamiseksi kayttgjille ja asukkaille.

Kuivasavudesinfiointi tuhoaa mikrobit ja poistaa hajut
Kuivasavudesinfioinnissa tuotetaan erittéin hienojakoista aerosolisumua
(pisarakoko alle 10 mikronia). Tamé& mahdollistaa kemikaalien erittain te-
hokkaan tunkeutumisen pinnan hienoimpiinkin huokosiin ja halkeamiin
seké rakennuksessa oleviin erilaisiin onkaloihin ja rakenteisiin, joista esimer-
kiksi kaikkia homeitiditd on mahdotonta tarkimmallakaan siivouksella pois-
taa. Kuivasavudesinfioinnissa kéytettavét aineet ovat padasiassa vetyperok-
sidipohjaisia, hapettavia aineita.

Sumun laskeutuessa ja levitessa pinnoille muodostuu aineen muodostava
ohut, nakyméton kemikaalikalvo. Kalvo sitoo mikrobit ja aineen sisaltdmat
hapettavat ainesosat hajottavat naméa mikro-organismit hapettamalla. 24
tunnin jalkeen ilmassa on vain vetta ja happea seka alkoholia, joka haviaa
haihtumalla pinnoilta. Kuivasavulla on erityisen hyva tunkeutumiskyky eri-
laisiin pintoihin ja rakenteisiin, joissa myds home viihtyy. Kuivasavu hapet-
taa kasvavan homeen tuottamia hajumolekyylejé ja tuhoaa homerihmas-
toja ja -itioitd. Kemiallisesti tapahtuva hapettaminen on tehokas desinfioin-
timenetelmé kaytettavaksi kosteus- ja homevauriosaneerausten yhtey-
dessa. Samalla se poistaa myos vaurioon liittyvét hajut, kuten “kellarinha-
jun”. (http://www korpikorpi fi/palvelut/erikoistyot/)
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9 Home voi aiheuttaa monenlaisia terveyshaittoja rakennuksen kayttajille ja

asukkaille. Aiheuttajina toimivat yleensé joko homeiden itiét tai niiden tuot-
tamat aineenvaihduntatuotteet. Oireita voivat aiheuttaa myds kosteudesta
johtuvat rakennusmateriaalien hajoamistuotteet. Yleisimpia oireita ovat
hengitystieoireet ja liséédntyneet infektiot. Ajan kuluessa pienetkin ho-
memaarat voivat aiheuttaa vakavia terveysongelmia. Onkin tarkedd, etta
kaikki homemyrkkyja tuottavat mikrobipesakkeet saadaan turvallisesti
poistettua ja desinfioitua rakenteista.
Ty6t toteutetaan seka tyontekijoiden ettd kiinteiston kayttajien ja ympéris-
ton turvallisuus huomioiden. Riittdva tyohygienia auttaa my6s estamaan
mikrobien ja homeitididen leviamista. Kaikki ty6vaiheet suoritetaan nou-
dattaen soveltuvin osin Ratu-kortin 82-0383 "Kosteus- ja mikrobivaurioitu-
neiden rakenteiden purku” -ohjeita. Purku- ja desinfiointivaineiden jalkeiset
rakennusty6t suoritetaan Pl-rakentamisen vaatimusten mukaisesti.

Palveluihimme kuuluvat myds kosteus- ja mikrobivaurioituneiden raken-
teiden desinfiointikasittelyt marka- ja kuivasavutuksilla sek& otsonoinnilla.
ULV- savutuksella (Ultra Low Volume) saavutetaan hyva kapilaarinen tun-
keutuminen rakenteeseen ja pidennetéan desinfiointiaineen vaikutusaikaa.
Tyontekijoillamme on valmistajan tai maahantuojan antama koulutus me-
netelmien ja aineiden asianmukaisesta kaytostd. Suoritamme loppusii-
voukset kosteus- ja homevauriokorjausten jalkeen Tyoterveyslaitoksen oh-
jeiden mukaisesti. (http://www.saneeraustekniikka.fi/homesaneeraus.html)

10 Desinfiointi on usein moniosainen, ammattitaitoa seké erilaisia laitteita ja
tuotteita vaativa toimenpide. Paasiallisesti rakenteiden puhdistukset pyri-
taan suorittamaan ymparisto- ja terveyshaitattomasti esimerkiksi elektro-
kemiallisin liuoksin ruisku-, telaus- tai aerosolikasittelyna.

Desinfioinneissa voidaan hyddyntaa kohteen mahdollisuuksien mukaan
polttomoottorikayttdisia Patriot-kuivasavulaitteita. Niiden avulla rakenteita
ja etenkin eristeitd, eristetiloja ja isoja kiinteistokokonaisuuksia voidaan des-
infioida ja puhdistaa tehokkaasti hapettamalla. Menetelman hyddyntami-
sessa huomioidaan kohteessa vaadittavat varoajat seké kohteen mahdol-
lisesti aiheuttamat rajoitteet. Mikali rakennus, asukkaat tai tilojen kayttttar-
koitus ei salli hapettavien kemikaalien kayttod, voidaan kohteessa kayttaa
elektronisia PHI-tekniikkaan perustuvaa puhdistuskoneistoa.

Kaikki RATEKUN suorittamat desinfiointi- ja hajunpoistoty6t tehdaan koh-
dekohtaisesti laadittavan suunnitelman mukaan. (http://rateku.fi/desinfi-
ointi.html)
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1 Hajumolekyylin muokkaaminen toiseksi molekyyliksi tarkoittaa kaytan-
nGssa sitd, etta siitd tulee tuoksuton tai se tuoksuu kasittelyn jélkeen erilai-
selta kuin ennen. Pyrkimyksend on se, ettd hajua aiheuttava molekyyli
muutetaan fyysisesti sellaiseksi, jota hajuaistimme reseptorit eivat aisti. Sil-
loin molekyylin hajuominaisuudet ovat muuttuneet pysyvasti. Reseptorit-
han reagoivat molekyylien fyysiseen muotoon ja lahettévét siita viestin ai-
voilemme.

Kemikaalit ovat kuitenkin myds suunniteltuja muuttamaan vahinkoalueen
ja sen ymparistd miellyttavéksi tydskennelld hyvin nopeasti. Sen vuoksi nii-
hin on lisatty yleenséd my6s hajusteita, jotka vaikuttavat positiivisesti tyds-
kentelymukavuuteen ja ympériston tiloihin. Tamé& tuoksu poistuu lopulta
tuuletuksen avulla ja tilasta havidvat kemikaalien tuoksut.

Hajumolekyylid muokkaamalla tapahtuva muutos on pysyvd muuttu-
neessa hajumolekyylissa. Uudet, ilmaan vapautuvat hajumolekyylit aiheut-
tavat uusia hajuja. Niitd voidaan kuitenkin kontrolloida vapauttamalla il-
maan pienid méaaria hajuja muokkaavia hoyryja (hajunpoistorakeet ja —tyy-
nyt). Menetelmén etuja. Hajujen muokkausmenetelma on hyvin yleinen
sen ominaisuuksien tuomien hyotyjen vuoksi.

*Hajumolekyylin neutralisointi tapahtuu heti kun muokkauskemikaali p&a-
see kosketuksiin sen kanssa.

*Erittéin lyhyet varoajat. VOC pitoisuudet alhaiset ( VTT:n tutkimus) ja ai-
noana esteena kasiteltyyn tilaan menemiselle on kemikaalin oma tuoksu
(hajukynnys), joka laimenee nopeasti tuulettamalla.

Turvallinen pintamateriaaleille. Ei korrosioivaa tai sy6vyttavaa vaikutusta.
Turvallinen ympéristolle ja kayttajille (alhaiset VOC pitoisuudet).
*Edullinen menetelmé& nopeutensa vuoksi.

*Monipuolinen menetelmé erilaisille hajuhaitoille.
(http://www.lifa.net/suomi/prod_hajunpoisto_1.php)

12 MCF Pintadesinfektioaine on kaikkien vetta kestavien pintojen desinfiointiin
tarkoitettu desinfiointiaine. Se sopii kéytettavaksi kaikkialla missa tarvitaan
tehokasta ja edullista desinfektiota: kosteus- ja homevaurio-kohteisiin, pii-
loon jadvien rakennusmateriaalien suojaamiseen, sekd perusdesinfiointiin
urheilu- ja liikuntatiloissa, hoitolaitoksissa, kuntosaleissa jne. Emme suosit-
tele tarpeetonta desinfiointiaineitten kayttda asuin- ja oleskelutiloissa.
MCF ei arsyta ihoa eika lapéise sitd. Se ei kerry asianmukaisesti kéytettyna
elimistdon ja on l&hes hajuton. Sen teho ei vahene pitkdnk&an varastoinnin
aikana. MCF ei vahingoita pintoja eikd aiheuta korroosiota. Tuotetta levi-
tettdessa sivelemalld ei tarvita erityisid suojavarusteita, sumutettaessa on

59


http://www.lifa.net/suomi/prod_hajunpoisto_1.php

: Tydterveyslaitos

Biosidit ja korjausrakentaminen

13

kaytettdvd hengityssuojaimia. MCF:n vaikuttava aine, hopeakloridi-io-
nomeeri (AgCl), on tutkittu ja tehokas valmiste. Kayté biosideja turvallisesti.
Lue aina etiketti ja valmistetiedot ennen kayttoa.

MCF:n vaikuttava aine on hopeakloridi-ionomeeri (AgCl). Sen vaikutus
kohdistuu mikrobien proteiineihin ja johtuu hopea-ionin séhkévarauk-
sesta. Menetelmalla voidaan korvata perinteinen kemiallinen desinfiointi
taloudellisesti ja tehokkaasti. Aine levitetdan pinnoille sivelemalld, sumutta-
malla tai ruiskuttamalla. Tilat/pinnat voidaan ottaa kayttodn valittémasti
niiden kuivuttua. (http://www.microbecontrol.fi/tuotteet/mcf tuotteet ra-
kentajille/mcf®_pintadesinfektioaine/ )

Desinfiointi ja homeenpoisto liittyvét aina toisiinsa. Aina kun hometta
esiintyy, se pitdé poistaa ja pinnat seké ilmatila pitda puhdistaa ja desinfi-
oida. Homeet puolustautuvat lahettamalla itioitd ymparistoon, ja juuri siksi
on myos huolehdittava siité, ettd itiot eivat padse levidamaan puhtaisiin ti-
loihin. Homeet eivéat normaalisti aiheuta itse ongelmaa, vaan ongelmia ai-
heuttavat liiallinen kosteus tai ravinto (likaisuus). Jos kosteuden hallinta
kiinteistOssa syysta tai toisesta pettad, alkavat homeet ja sienet kasvaa. Sil-
loin niiden pitoisuudet ja niiden aineenvaihdunnan eritteet sisiilmassa
kasvavat niin suuriksi, ettd alamme reagoida niihin.

Liiallisen kosteuden syyt on korjattava ja tilat puhdistettava ja desinfioi-
tava. Puhdistuksesta ja desinfioinnista ei ole hy6tya kuin hetkeksi, jos itse
syyté ei korjata oikeaoppisesti.

Materiaalien pinnat desinfioidaan yleisimmin hienolla aerosoli-
sumulla niin sanotulla méarkasumutuksella (ULV-menetelmd, Ultra
Low Volume). Nykyaikaiset desinfiointiaineet eivat aiheuta henkil6i-
den terveydelle tai ymparistélle vaaraa. Ne myds jattavat turvallisen
aktiivisen jadman, joka ehkéaisee mikrobien kasvua pinnoilla. Pinnoilta
on mahdollista eliminoida yhdelld oikeaoppisella késittelylla: baktee-
rit, virukset, sienet, homeet. Kun suoritetaan homeenpoisto ja desin-
fiointi, on myds huolehdittava eliminoitujen mikrobien poistami-
sesta, koska ne saattavat myds aiheuttaa ongelmia sisdilmaan joutu-
essaan. (http://www.beretta fi/desinfiointi-ja-homeenpoisto)
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14 Yhtidmme tuottaa ainoana yrityksena Suomessa desinfiointipalvelua, jossa
desinfiointiliuoksen hoyrylla ja tulikuumalla nesteelld tuhotaan bakteerit ja
homeet rakenteista, my0ds vaikeasti tuhottavat itiét. TAt4 menetelmai vas-
taan mikrobeilla ei ole minkaénlaista vastuskykyd, vaan ne tuhoutuvat va-
littdmasti desinfioinnin aloittamisen jalkeen. Menetelma jattaa myos kasi-
teltyihin rakenteisiin haihtumattoman ja pysyvan, mikrobikasvun estévan
pinnan.

Ennen desinfiointiliuoksella hdyrydesinfiointia, rakenteista poistetaan kaikki
teknisesti heikot materiaalit, (kdytdnndssa lahovauriot ja mikrobisaastuneet
lammdneristeet) jotka mikrobipesakkeiden tuhoamisen jalkeen korvataan
uusilla, mutta kastuneet ja vield teknisesti lujat, mikrobeja sisaltavat saastu-
neet puumateriaalit sek& betoni ja tiili desinfioidaan.

Desinfiointiliuoksen kostean kuuma hdyry ja neste tunkeutuu erityisen hy-
vin syvalle puun huokosiin ja muodostaa puun sisdlla ja pinnoilla taydellisen
ja pysyvan (haihtumaton) mikrobien pesékkeen kehittymisen eston, vaikka
kosteutta myohemmin rakenteisiin paéasisi. Kun materiaalit ovat hoyrydes-
infioinnin jalkeen kuivuneet, ne toimivat edelleen teknisesti lujina ja mikro-
beista puhtaina sekd uudelta  mikrobikasvulta  suojattuina.
(http://www.haistahome fi/bakteereiden+ja+homeen+desinfiointi/)

15 Ihmisten huonoon vointiin on usein syynéd huonosti voiva kiinteisto. Pii-
leva kosteusvaurio saa aikaan rakenteiden homehtumista ja sisdilmaon-
gelmia, joista seuraa vakavaa haittaa terveydelle. Sisdilmaongelmien
syyna voivat olla aikanaan tehdyt vaarat materiaali- tai rakennustapavalin-
nat, kiinteistdn huoltotoimenpiteiden riittAméattémyys tai ilman s&adnnol-
listd puhdistusta jadnyt ilmanvaihtojérjestelmé. Saat seuraavat homesa-
neerauksen palvelut: kartoitukset, puhdistukset, pesut , desinfioinnit, ra-
kenteiden purku ja korjaaminen, ilmanvaihtoon liittyvéat ty6t, pilaantunei-
den materiaalien, kalusteiden ym. asianmukainen kierrattdminen ja lop-
pusijoittaminen. (http://www.lassila-tikanoja.fi/palvelut/korjausrakentami-
nen/homesaneeraus/)

16 Desinfiointipalvelut - Rakennuksen kosteusvaurioalueen saneeraustoi-
mien yhteydessa kaytettavat desinfiointitoimet varmistavat mahdollisim-
man puhtaan lopputuloksen. Rakenteet, joita ei vahinkoalueella pystyta
purkamaan, desinfioidaan tarvittaessa kemiallisesti kuivauksen yhteydessa
riitthvassd  laajuudessa.  Tarve  arvioidaan  tapauskohtaisesti.
(http://wdkuivaus fi/muut-palvelut)
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LIITE 5: Yhteenveto perinteisten siséilmayritysten kysymyksista. Listalta poistettu muutamia kysy-
myksid, joista on tietoa tekstiosassa.

1. Mité tuotemerkkeja teilld on kaytossa?

"Alronin tuotteita; Biofresh, Toucan eco, Penetrox pf, Penetrox s, Citrox, Maxox pf, Nautilus (pesu-
aine) homeenpoisto ja kapselointimaali (Grafoseal/Asbestbinder pdlynsidonta -ja pohjusteaine,
Grafo Therm/Asbestguard Airless), Bioseal, Sieni&bakteeri&home desinfektio s (lahinnd nama) li-
saksi cc-hopo, cc-savuvek, (cc-company-aineet)”

"Hapettavia: Novitrol 483"
" Alronin tuotteet: Odox, Penetrox s, Biofresh (homepesuun), Sanosil, vetyperoksideja”

" Padasiassa Alronin tuotteet: Odox, Citrox, Penetrox s ja Pf, Kuivasavu Maxox pf, vahempi alkoho-
lipohjaisia (mité asiakas maaraa)”

" Ei kaytetd talla hetkelld, mutta aiemmin kaytettiin PHMB:t& ja PHMG:t&. Mielesténi kaikki muut
desinfektioaineet myrkyllisempié ihmiselle kuin ndma, etenkin kotona kéytettavat (kloriitti, kaake-
linpuhdistusaineet). Desinfektioaineiden maara on vahentynyt runsaasti vahinkosaneerausalalla
pari vuotta sitten tapahtuneen mediahéssékén johdosta. Mediahéssakén seurauksena asiakkaiden
hysteria, joka oikeastaan turhaa. Ennen desinfiointi tehtiin tydhygieenisyys syista ennen korjausta,
etta tyoskentely olisi turvallisempaa, joskus myos lopuksi. Ajatellaan kuitenkin, ett& turhia desin-
fektioita ei tehd&.”

" Kantani on, ettei kéytettdisi mitaan. Meidan puoleen kaantyy sellaiset ihmiset, joiden koti on ka-
sitelty biosideilla.”

"Ei asuintiloissa ollenkaan, ainoastaan ulkorakennuksissa: Peroksidit, Odox, Penetrox s ja pf ”

" Penetrox S , Penetrox PF, Formula 429, Formula 429 plus, BioFresh, Odox, F262 Ipasept,
hypokloriiti “

“Kaytdssa on ollut Penetrox pf, Maxox pf, Penetrox s. Biosidien kayttd vahentynyt, nykyisin kayte-
taan hyvin vahan, koska ei ole kysyntad”

" Ei kéytetd itse, tehddan alihankintana, kayttd on ilmeisen harvinaista”.

" Tarvittaessa meilld on suositeltu kaytettavéksi paikalleen jaévien rakenteiden desinfiointiin lai-
mentamattomana seuraavia aineita (vaikuttava aineena balansoitu vetyperoksidi):

" Odox ja Penetrox S. Rakenteista otettujen laadunvarmistusndytteiden (pintamikrobinéytteet,
gPCR -sivelynaytteet) perusteella aineita tulee kayttdad laimentamattomina. Liséksi parhaimman
tuloksen saa, kun késittely pinnoille toistetaan 2 kertaan, muutaman vrk:n vélisena aikana. Home-
polysiivoukseen kestavillé pinnoilla on kéytetty tuotetta Citrox.”

"Aineita on kaytossa tydmailla varsin kirjavasti edelleen (urakoitsija esittaa tai kertoo, etta laitoimme
tata ja tata ainetta). Mutta kohteet, joissa tehdaan korjauksia suunnitellusti ja sisdilma-asiantuntijan
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valvonnassa ovat yleisimmin kéytetyt biosidit juuri néitd XX:n esittdmia tuotteita. Huomasimme jo
vuosia sitten, etta laimennettuna ko. tuotteetkin lisésivat tunnistettavissa olevia mikrobipitoisuuksia
rakenteiden pinnoilla ja sen jalkeen siirrytty raakaan aineeseen ja tulokset "kenttakokeissa” ovat

olleet tyydyttavia.”

" Ei itse kaytetd. Toteuttajat ovat urakoitsijoita, joita ei voida itse valita, jonkun verran tehdaan myds
valvontaa. Lahtokohtaisesti me emme suosittele/suunnittele homeentorjuntaa tai hajunpoistoa,
vaan jadvan rakenteen desinfiointia mikéli se on syyta tehdé. Rakenteiden desinfiointiin korjaus-
suunnittelussa olemme suositelleet Penetrox S ja Odox tuotemerkkeja lahinna jaavien tiili/betoni-
pintojen (kantavat rakenteet, joita ei voida purkaa vauriokorjauksissa) kasittelyyn mekaanisen puh-
distamisen jalkeen. Méarkasumuna levitetty tuotteen annetaan haihtua vahintdan 24 tuntia ennen
uusien materiaalien asentamista. Yleensa varoajaksi otetaan pitempiaika, esim. viikkonloppu. Ta-
man jalkeen kasitellyt pinnata tarkastetaan aistinvaraisesti. Eli me suosittelemme ensisijaisesti vau-
rioituneiden rakennusmateriaalien poistoa kokonaan, mutta tapauksissa, joissa rakenteita on ja-
tettavd, suoritetaan desinfiointi yleensé Odoxilla. Penetroxin kayttdéa on koko ajan vahennetty, kun
tuon tertbutyylihydroperoksidin kéytto jotenkin arveluttaa”.

"Sanosil (sisétiloissa), Maxox, (sisérakenteissa), méarka hajunmuokkausaine Alron (hajunpoistoon
pesukoneeseen, jos vaatteet haisee esim. homeelle, sisaltdd mm. eteerisia Oljyja) kayttajat kehu-
neet”

” Odox, Toucan eko (irtaimiston puhdistus), kuivasavuaineet Aaro Seppalan tuotteet, Biofresh (ok-
sennus, bajamaja, kissanpissa), Penetrox pf (kuivasavu-aine, vahalla kaytolla)”

" Astg:n peroksidit, Sieni&bakteeri&home desinfektio s ja pf, Biofresh, Toucan eko, Odox, Citrox”

4, Mita tuotemerkkeja suosittelette (jos ei itse tee torjuntaty6ta)

"riippuu viasta, riippuu mihin kdytetdan ja missa olosuhteissa ollaan”

"riippuu kohteesta”

"en suosittele mitd&dn” - kolme mainintaa

"en talla hetkelld mitéén, jos jotain niin Penetrox tai Maxox”

"Alronin tuotteet Odox, Penetrox ja Sitrox”

"Penetrox ja Odox”

"turvalliset tuotteet (tapauskohtaista) Sanosil”

"Seppélan tuotteet”

"Alronin aineet (15 vuoden kokemus, tutut ja turvalliset aineet), ei olla maahantuojan aivopesemid”

"Niitd mit& kaytetaan”
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"Novitrol 483"

4 A. Mita firmoja suosittelette?

"Oma firma” — seitseman mainintaa

"En suosittele kasittelyd”

"Auktorisoituja vahinkosaneeraus urakoitsijoita”
"Ei suositella, itse tehd&én mita tilataan”

"en voi kertoa, ei pystyta paattamaan sita”

"en osaa nimeta, palosaneeraus- ja vahinkosaneeraus firmat”

5. Suositteletteko jokaiseen kohteeseen biosideja? jos ei niin suositteletteko joitain muita mene-
telmid? (ionisointi, suodatus, jne.)

” En, menetelmat riippuu kohteesta ja olosuhteista, otsonointi, ionisointi”

"Sairaalat kiellettyja alueita ja osa kaupungeista, riippuu kohteesta, kuunnellaan myos asiakkaita.
Lahetetaan KTT, ettd asiakas saa tutkia aineita, jos on jotain epailyksia mm. allergiaa. Asiakkaat ovat
kyselleet myds ladkareilt, etté voiko asiakas kayttaa kyseista ainetta”

"Tapauskohtaista, tila maaraa miten voidaan toteuttaa, vaihtoehtona myds mm. otsonointi”

"En suosittele asuinkohteisiin biosideja, fysikaaliset menetelmét, mekaaniset kasittelyt seké lampo-
kasittely”

"Vaurioituneen materiaalin poisto puhtaaseen pintaan saakka tai poistetaan kokonaan, tapaus-
kohtainen”

"Suosittelen biosideja ainoastaan tydhygieenisista syista kosteusvauriokohteisiin, ei jalkidesinfioin-
tia koteihin. Desinfiointi vain laitoksiin, uimahalleihin ja kylpyl6ihin, jossa likaantuminen ja baktee-
rien maara on suurta. Kosteusvauriorakenteissa aiheuttaja taytyy korjata. Otsonivesi voi olla vaih-
toehto peroksideille”

"ei, tilaaja maarittad. Kaytetddn mm. kuivajadpuhallusta”

"ei aina, rakenteiden poisto ja mekaaninen puhdistus, tilan ilman puhdistus koneella”
"ei, ionisointi ja otsonointi irtaimistoon, ei rakenteisiin”

"en, ei ionisointia, pitaisi lailla kieltad”

"ei kaikkiin, ionisaattoreita kaytetaan”
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"ei biosideja joka kohteeseen, kéytdssa myds ionisointi ja otsonointi irtaimistonpuhdistukseen ja
hajunpoistoon”

"Kaikki periaatteessa kasitelladn biosideilla. Otsonointi kalma-asuntoihin sekd mm. kirjoihin, jotka
kasitellaan erillisissa konteissa. Otsonointia kdytetdan joskus myos biosidikasittelyn jalkeen. loni-
sointia kaytetaan vahan”

"Hyvin harvoin desinfiointia, yleensa purkua, pyritaan lahinné tahan. Jatevesivahinkoihin saatetaan
kayttaa biosideja”

6. Mité tuotemerkkeja olette kuulleet suositeltavan/kaytettavan?
"Aaro Seppalan tuotteet, tiedédn myds muita, mutta en nyt muista”

"Naité mita on kaytossa. Maahantuojalta saa riittévasti tietoa mitd muita merkkejé on kéytdssa. Ne
aineet mitd on kaytetty, on hyvaksi todettu. Se mita on lahdetty hake-maan, on saatu hoidettua
nailla”

"Nama mitka ovat kaytdssa. Markkinoille ei ole tullut uudempia ja parempia aineita”
"Elixi& on moni asiakas kysellyt’
"Novitrol, Peroksidit ja Seppalan tuotteet”

"Alronin tuotteet ja jos Tukes hyvaksyy Phmb:n kayton niin se, koska se on tuloksiltaan ylivoimai-
nen muihin verrattuna”

"en osaa vastata, Seppalan tuotteet”

"Odox, Penetrox, Kloriitti, Biowash, Novitrol ja Tikkurilan homepesun”
"Penetrox, Odox”

"Odox, Penetrox, Sanosil ja Maxox”

"Formulaa kuulopuheiden perusteella”

"Alronin tuotteet”

"En tieda muita paitsi Boracolin, jota kéytetaan, jos asiakas vaatii”

7. Loytyyko yrityksestanne kéyttdmienne aineiden kéayttéturvallisuustiedote? Onko KTT:t saatavilla
verkkosivuillanne?

"LOytyy, on omassa kansiossa tytpaikalla”

"Loytyy kaikista aineista mita kaytetaan. En ehdi katsoa omia verkkosivuja, jossa ne voi mahdolli-
sesti olla. Sielld on puhelinnumerot, joihin voi ottaa yhteytta, josta saa asiat selville”
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"Kyllg, talon siséisesti”

"Kyll&. Ei, koska se taytyisi olla ajan tasalla ja ne muuttuvat kokoajan”

"Loytyy. Ei, kéyttdjan tietoa”

"Kylla. On”

"Loytyy, litetd@n suunnitelmaan rt-kortin kanssa”

"Kylla. Ei, annan asiakkaalle”

"Loytyy. Ei ole verkkosivuilla, mutta omilla tydntekijilla on mahdollisuus saada se”
"Loytyy ja asiakkaille annetaan kopio laskun mukana. Kylla”

"Loytyy. Annetaan laskujen mukana asiakkaille, mutta ei niitd kukaan ymmarra, koska kymmenia
sivuja ymmartamatonta tekstid, jonka kemisti on toiselle kemistille kirjoittanut. Markkinamiesten
laput sekoittavat, koska ne ovat helppolukuisia ja ymmarrettavaa tekstia (kertoo miten turvallinen
ja hieno aine on). Kaikki, jotka tekevat tata tyoté ovat markkinamiesten armoilla, koska ei muusta
tiedeta. Ei ole mahdollista itse tutkia aineita, koska firmoissa ei ole kemisteja. En muista onko KTT
saatavilla verkkosivuilla”

"Kylla. Ei, se on tarkoitettu tydntekijan kayttdédn ja kohteen ohjeistukseen”

8. Saavatko tydntekijat koulutusta kayttdmienne aineiden kayttéon? Enta suojautumiseen?
"Saavat koulutusta”

"Ne, jotka kayttavat saavat koulutusta. Suojaimet on hommattu”

"Kylla”

"Kylla saavat”

"Ehdottomasti. Suojaaminen ja suojautuminen on téysin kunnossa. Olen kouluttaja ja suojautumi-
nen on ehdottoman valttamatonta. Altistuminen ilman suojaimia on erittéin vaarallista. Desinfek-
tioaineita taytyisi saada kayttdad ainoastaan koulutetut henkilét, ei siviileille”

"Epévirallinen koulutus Alronilla”

"Kylla. Saannollinen koulutus niilld, jotka kayttavat (kerran vuodessa). Kevyempi koulutus niille,
jotka eivat kayta”

"Totta kai. Edellytyksena koulutus, oman liiton koulutus (VT-liitto) ”

"Kylla, taté on tehty jo kauan. Kaikki tietévat ettei ndiden kanssa pelleilla”

9. Kylla - Millaista? (Jarjestaja, pituus pv/h/)?
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"Koulutetaan kohteessa oman firman puolesta aineiden k&ytt6on ja suojautumiseen, ei luennoin-
tia” (Ei tieda, ettd kurssia jérjestetédan esim. JVT-liiton toimesta)

"Maahantuojalta 16ytyy koulutus mm. Alron. Kestaa noin yhden péivan, joka sisaltéd luentoja, ten-
tin ja ndytetd@n miten hommat toimii. Naytetd&n myds miten voi toimia ja mita siitd seuraa. Kay-
tannonlaheinen kurssi”

"Kuukausipalaveri, jossa kaydaan aineita 1api ja miten pitdd suojautua. Ei ole kayty kauppiaitten
edustamilla kursseilla”

"JVT-liiton laitteiden ja kemikaalien turvallisuuskoulutus (n. 1pv). Useampi koulutus”
"VT-liitto”
"Aaro Seppalan kurssi (1pv), lopuksi tentti”

"Ty6turvallisuuskoulutus (kortti), TTL: n kurssi (ty6terveyslaki), laitevalmistajien opastus (suojautu-
minen ja kaytto)”

"Jarjestetdan itse, vajaan tunnin. Ne. jotka tekevat paasaantoisesti, ovat kiyneet Seppéalan pitdman
kurssin JVT-liiton jarjestamanag”

"Kaikilla tydntekijoillé 1 pv-kolme lukukautta (JVT-liitto)”

"En muista jarjestajad, kdydaan vuosittain, jossa kukaan ei kerro mitéan tarkedd, kukaan ei kerro
ettd miten mikakin pitaisi tehda ja milld tavalla. Alalle ei vaadita mitdan koulutusta, joten meno on
ollut jossain vaiheessa melko villigkin. Tulevaisuudessa ilmeisesti tullaan vaatimaan kuitenkin kou-
lutus”

"Sisdinen koulutus” (ei ollut tietoinen, ett& jarjestetadn esim. JVT-liiton toimesta, aikoi ottaa selvad)

10. *Onko tiedossa tydntekijéiden mahdollista oireilua? Ei - Kylla - Millaisia oireita? — Listattu ne,
jotka kertoivat jotain tarkennuksia

"Ei, hommia tehty jo yli 20 vuotta ja suojaudutaan kunnolla”

"Ei, historia on opettanut, etta tilojen kéyttajat ovat kokeneet oireita. Véhemman olen kuullut, etté
aineiden kayttajat”

"Ei, olen itse aiemmin kdyttényt aineita ja mestari opastaa suojainten kayttdon, ollaan huolellisia.
TyOntekijat tietavat, ettei maskeja pideta huvikseen”

"Ei, tydterveyden kautta vuosittainen tyoterveystarkastus”

"Ei, kéytdssa hyvéat suojaimet mm. hengityssuojaimet. Ei kéyteta varsinaisia myrkkyja, vetyperoksidi
ei ole myrkky, se vain kirveleg, jos iholle tulee”

11. Annatteko/Millaisen ohjeistuksen annatte asiakkaalle/asukkaille késittelysté (mm. varoaika)?
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"Varoaika riippuen tuotteesta, yleensa 24 h. Kerrotaan asiakkaalle biosidien ominaisuuksista ja mita
aineeseen liittyy, tuuletukset”

"Kohteesta taytyy olla poissa eldimet, ihmiset ja kasvit. Laitetaan laput, varoaika 24 h ja koneellinen
tuuletus kasittelyn jalkeen”

"Asiakkaan kanssa tehdaan sopimus mita aineita kdytetaén ja mitka ovat haittavaikutukset. Kay-
daan lapi myds otsonoinnin haitat ja hyodyt”

"Odoxilla ja kaikilla muillakin varoaika 24 h (tiloissa ei séilyteta elintarvikkeita ym.) Olen kuullut, etté
varoaika on joillakin yrityksilla 2h ja leivatkin poydalla. Olen kuullut myos, etta ihmiset sairastuvat
biosidikasittelysta. Usein asiakkaat tulevat kyselemaan meilta apua.”

"Peroksidien varoaika 24 h, polymeereille niin kauan, etta pinnat kuivuvat. Tuotteet vain ammatti-
laisille. Levitysvaiheessa suojautuminen, suodatin A2/P3 ”

"Valmistajan ohjeistuksen, ohjeet teipataan oviin ja ovet lukitaan. Varoaika 24 h”

"Suunnitelmassa koko prosessi. Varoaika tulee valmistajalta, usein 24 h. Me pidetdén varoaikana
usein viikonloppua (késittelyn aikana vain tyontekijat paikalla)”

"Varoaika tuotekohtainen esim. Sanosil 2h. Lisaksi keskustellaan jatkotoimista”
"Vuorokausi varoaika desinfioinnin jalkeen, sama ionisaattorilla”

"Aineiden vaikutusten perustuminen seké muu tiedotus. Ainekohtaiset varoajat. Tiloissa ei voi lik-
kua eik& oleskella. Kasittelyn jalkeen joko koneellinen tuuletus tai normaali tuuletus”

"Kayttoturvallisuustiedote asiakkaalle laskun mukana, varoaika 24 h. Jos astmaatikko, niin pitempi.
Oviin laput ja ohjeistus tuuletuksista”

"Varoaika 24 h”
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LIITE 6: Yhteenveto JVT-yritysten kysymyksisté. Listalta poistettu muutamia kysymyksi, joista on
tietoa tekstiosassa.

1.Mité saneerausta te teette: a. Erikoispuhdistukset, myds elektroniikan puhdistus (home —tai pa-
lokohteissa)
Mita tuotemerkkeja teillé on siind ty6ssa kaytdssa:

Vesivahinkojen purku, kuivaus:
"Odox, Penetrox s, Biofresh”,
" Penetrox s ja Penetrox pf, Maxox pf, homepesuaine Citrox, Odox”,
" Hypokloriitti, Boracol ja viemareissa: Odox, Bio-Fresh, CC-Hopo”,
"Penetrox s ja pf, Novitrol”,
"WD-F, joka ei sisallé biosideja, Penetrox s ja pf, joka ei sisélla biosideja”,
"Maxox s (hyvin harvinainen) ja pf, Penetrox s ja pf (harvinainen), Patriot-laitteisto, Odox, Citrox,
Bio-Fresh”,
" Penetrox pfjas”,
"Penetrox s, Odox, Maxox pf, Bio-Fresh (ensiksi hajunpoistoon viemarikohteissa, virtsa, oksen-
nus), Sieni&bakteeri desinfektio, jota kéytetaan vahan, Citrox (poistetaan kylpyhuoneen mustat
pilkut)”

Palosaneeraus:
" Hajunpoistoon kuiva hajunmuokkaus (Sitruuna, manty, minttu), Maxox pf, Penetrox s. Kay-
tossa myos otsonointi ja ionisaattori”
" Penetrox s ja pf, hapettamiseen Oxycol, Mega Clean, Air neutralizer”, "Mega Clean, joka ei
sisdlla biosideja, Savuvek, joka ei sisélla biosideja”
" W-df Penetrox s ja pf, Virkon s (ei palo-, vesi- eikéd homesaneeraukseen) kdytetaan teollisuu-
den puhdistuksessa”

Homesaneeraus:
" kaytossa samat mita vesivahinkosaneerauksessa, Boracol ja hypokloriitti pédéasiassa”
” Samoja kemikaaleja, mahdollisimman vahén pyritdan kayttdmaan kemikaaleja, siivotaan ja
puretaan”

Muita

"Yleispuhdistusaine Kiilto Universum 10, ikkunanpesuainetta ikkunoihin (hajusteeton), Hajuja pois-
tetaan Penetrox pf, elektronituotteet puhdistetaan Easydes Kiilto ja ndytonpuhdistusaineella Prf
Laptop (aerosol)”
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Kalmosiivous: "Riippuu vaurion lagjuudesta. Veri ja ruumiinnesteet puhdistetaan yleispuhdistusai-
neella Kiilto Universum 10, Odoxilla saadaan rakenteiden sisdltd nostettua ruumiinnesteitd, riippuu
materiaalista. joskus myds Penetrox pf kdytdssa”

Haatdasuntojen puhdistus: "tuotemerkit riippuu ongelmasta. Esim. fretit kotieldimina ja asuntoa ei
ollut hoidettu. Puhdistukseen kéytetddn Yleispuhdistusainetta. Penetrox s ja Odoxia saatetaan
kayttad. Jos pahoja kohteita, joudutaan sulkumaalaamaan puhdistuksen jalkeen. Tupakasta aiheu-
tuneet vahingot puhdistetaan rasvanpoistoaineella Nautilus ja yleispuhdistusaineella. Hajunpois-
tona kaytetaan Penetrox pf”

4, Suositteletteko jokaiseen kohteeseen biosideja? jos ei niin suositteletteko joitain muita mene-
telmi&? (otsonointi, ionisointi, suodatus, jne)

"Riippuu kohteesta, ei otsonointia. Tuuletuksia suositellaan pieniin kohteisiin, suositellaan niité
misté ollaan keskusteltu. ”

"Desinfiointi on vahentynyt. Viemarivahingoissa kdytetaén aina, pesuhuoneissa ei kéyteta todella-
kaan aina ja puurakenteissa, joita ei pystyta vaihtamaan niin tapauskohtaisesti. Otsonointia kayte-
taan hajunpoistoon, (jos ei tiedeta misté johtuu). Maahantuojan ja ulkopuolisten tutkimustulokset
ovat erilaisia, joten ei tieda keta uskoo ja ettd onko aineita oikeasti turvallista kayttaa.”

"Ei suositella, tapauskohtainen harkinta. Kuivasavutus asuntoihin ja irtaimistoon. Méarkasavutus ma-
teriaaleihin, koolaukseen ym. ja otsonointi autojen hajunpoistoon, irtaimiston puhdistukseen, al-
lergisen homeisiin vaatteisiin. Joissakin kuivasavutus Maxoxin rinnalla kuten allergisen vaatteissa.
Olen huolissani eniten niisté kayttajist, jotka eivat suojaudu eivatkd ymmarra, etta ollaan vaaral-
listen aineiden kanssa tekemisissa. Kunnollinen suojautuminen tarvitaan. Desinfiointi sairaalassa on
hyvin erilaista kuin esim. veneen desinfiointi. Aineissa ei ole vikaa, mutta kayttéjat eivat osaa valt-
tamatta kayttad. Tutkimusten mukaan Astg:n aineilla Voc-pitoisuudet pienenee. Ainoa jadma pro-
pyleeniglykoli nousee pariksi viikkoksi kymmenkertaiseksi, jaa silti HTP-arvon alapuolelle.”

"Ei jokaiseen, tapauskohtaista. Otsonointi ja ionisointi myos kéytdssa”
"Pa&osin desinfiointia, riippuu kohteesta, kaytetadn myds otsonointia”

” Meilla kéytetaan runsaimmin, hajunpoistoon ionisointia, otsonointia osaan kohteista desinfiointia
ja patriot-desinfiointia, alipaineistusta ja tilassa olevia ilmanpuhdistimia hepa-suodattimella”

" Suositellaan jokaiseen kohteeseen, mutta aina tilaajat ei halua. Kaytetédén otsonointia myos”

" ei jokaiseen (ei puhtaisiin vesiin tai jos ei ole mikrobivaurioita, tai kivirakenteita), paasaantoisesti
desinfioidaan. Otsonointi joskus ennen desinfiointia (ei toimi yksistdén desinfiointiin), yleiseen ha-
junpoistoon toimii”

" Tapauskohtaista, kdytetddn mahdollisimman vahéan kemikaaleja. Otsonointia satunnaisesti, ioni-
sointia esim. savun hajunpoistoon”
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5. Loytyykd yrityksestdnne kayttdmienne aineiden kayttéturvallisuustiedote? Onko KTT:t saatavilla
verkkosivuillanne? Jos ei, niin mista niitéd saa?

"lImoitetaan tarjouksessa, ettd mita kdytetaan ja asiakas voi sen saada, myds raportissa ilmoitetaan
mita ollaan kaytetty. ”

"Loytyy, kayttoturvatiedotteen saa maahantuojalta séhkdpostissa, jos joku tarvitsee. ”
"Loytyy tietenkin, kuten myos kohteesta. Kayttoturvallisuustiedote saatavilla Astg:n verkkosivuilla”
"Kylla, ei I6ydy verkkosivuilta, toimipistekohtaisia, saa pyydettéessa toimipisteiltd”

"Loytyy, en tieda, kaikilla tydntekijoilla henkildkohtaiset. Toimistossa paperiversiot, josta saa kopi-
oita”.

"Kylla, Ei ole verkkosivuilla, niitd saa tarvittaessa tyénjohdon kautta”
" Loytyy, ei ole verkkosivuilla. Henkildkunnan kdytossa, annetaan asiakkaille, jos pyydetaan”
"Kylla, ei [6ydy verkkosivuilta. Saa pyytamalla sahkdisend”

"loytyy, ei ole verkkosivuilla. Sen saa valmistajilta. Se 16ytyy omasta hyllystd ja yrityksen siséisesta
intrasta”

6. Saavatko tyontekijat koulutusta kdyttamienne aineiden kayttéon?
"Kylla” - 5 mainintaa

" Aineiden kayttdon on tarjolla huonosti koulutusta, yleensé vanhat tyontekijat opastavat uusia
ennen aineiden kayttod, perehdytyksessa kdymme toki aineet, varoajat yms. lapi”

" Kylla, opetetaan, jos ei ole ennen kayttanyt”

Enta suojautumiseen?
"kylld” — 6 mainintaa
"Kylla” Samassa koulutuksessa (tapauskohtainen suojautuminen mm. moottoroituja maskeja)”
"suojautumiseen omat ohjeet/aine”

" Kylla, jokaisessa purkissa suojautumisohjeet”

7. Kylla - Millaista? (Jarjestajd, pituus pv/h/)
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Astglla 1 pv, osa 1-2 tuntia. Oma koulutus n. 2 péivaa, jos tulee uusi aine kaydaan lapi kaytto ja
suojautuminen.”

"Maahantuojakurssi, edellisesté on jo aikaa 5 v. Jarjestdja Astq, 1 pv. Tarkistetaan valilla, etta onko
tullut muutoksia turvallisuusjuttuihin.”

"Maahantuoja tai aineiden valmistaja jarjestdd. Ruotsissa 3 pv:n koulutus ja Suomessa 2 pv:n kou-
lutus. Ammattitaitoa pidetaan yll&, kaksi kertaa vuodessa koulutuksessa. Koulutuksen saavat kaikki,
jotka tekevat biosiditydta. Tyontekijat tekevat oman riskinarvion ennen kohteeseen menemista.”

"Jotka paasaantoisesti kayttavat, ovat kayneet VT-liiton kurssin 1-2 pv, kertaluonteinen”
"Tybnantaja jarjestad, joka on saanut valmistajan koulutuksen. Koulutus n. 1 pv”

"Olemme tehneet suojautumisesta, videon intranettiin ja perehdytyksessé koulutetaan suojautu-
mista. Vield ennen ensimmaista kertaa tydmaalle menoa kdydaan suojautuminen lapi.”

" 1 krt kahdessa vuodessa Astglla tai Seppélé tulee firmaan”

" Astq:lla, 1 pv, uusia tydntekijoitd koulutetaan, kdydaéan n. parin vuoden valein koulutuksessa tai
edellisestd koulutuksesta on pari vuotta aikaa, nyt ei ole tullut uusia aineita”

" WT-liitolta, valmistajien lyhyehkoja kursseja muutamista tunneista yhteen péivaan tai palosanee-
rauskoulutus useampia péivia, siella kylla myés muuta asiaa”

8. Onko tiedossa tyéntekijdiden mahdollista oireilua? Ei - Kylla — Jos kyll&, millaisia oireita?
"Ei, Terveystalon ty6terveystarkastus 3 vuoden vélein. Tarkistetaan mm. keuhkot.”

"Ei, Jos paasee iholle, niin on oireita mm. arsytysta, kirvelee. Jos ei ole suojaimia tai ne pettavat, niin
tulee hengenahdistusta tai jos tilaan mennaan liian aikasin. Penetrox on vahva, tulee aktiivihiili-
suodattimen lapi.”

"Jos suojaimia kaytetdén oikein, niin ei oireita, roiskeissa iho arsytystd, padsaantoisesti kaytetdan
suojaimia. Jos suojaimia ei alkuvaiheessa paalla, niin silloin voi tulla roiskeita.”

" Puutteellisesta suojautumisesta tai suojain on pettanyt on saattanut tulla oireita, kun on vedetty
henkeen (tapaukset harvinaisia), kurkunpaghan kéhaa, ihon arsytys, nahka kuivuu (peroksidit)”

9. Annatteko ja millaisen ennakko-ohjeistuksen annatte asiakkaalle/asukkaille késittelysta (mm. va-
roaika)?

"Riippuu mité kaytetédan, pahemmissa aineissa 24 h. Toimitaan ktt:n ja tavarantoimittajan ohjeis-
tuksen mukaan. Yleispuhdistuksen annetaan laskeutua 8 h. Opastetaan asukasta, ettd homekoh-
teissa taytyy yllapitaa korotettua siivoustasoa pari kuukautta kasittelyn jalkeen. Kasittelyn aikana ei
paikalla muita henkil6ita.”
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"Riippuu aineista, asunnot ovat tyhjia késittelyn aikana. Matalapainesuihkulla varoaika 24 h, muilla
pidempi. Kasittelyn aikana alipaineistettu tila, jossa ei ole irtaimistoa”

"Varoaika 24 h, riippuu kohteesta ja kaytetyista aineista. Kéydaan asiakkaan ja kayttdjan kanssa
hyvin tarkkaan lapi. Varoajan yhteydessa tila on suljettu. Esimerkiksi Turun linnassa varoalue oli
suurempi, koska ei oltu varmoja tiiveydesta.”

"Riippuu aineista. Jos kdytetadn esimerkiksi savumuodossa aineita, laput oviin ja tiloihin ei saa
menna. Miedommissa aineissa ei ohjeisteta, koska asukkaat eivat valttamatté ole tydpéivan aikana
kotona (Boracol, hypokloriitti, Biofresh). Varoajat valmistusohjeiden mukaan 12 h, jos valmistaja
antaa jotain muuta, niin saatetaan kayttaa, mutta yleensa 12 h”

"llmoitetaan varoajat ja mité aineita kéytetdén seka muut tiedot. Varoajat desinfiointiaineilla kuten
Novitrolilla n. 24 h, kohteet asumattomia tai osastoitu”

" Riippuen desinfiointi tavasta varoaikaa pidetaan 12-24h, otsonoinnissa laitteen kdydessa ei koh-
teeseen saa mennd, vasta kunnollisen tuuletuksen jalkeen kun laite on pyséaytetty.”

" Tiedotus. Jos osastointi huono tai ei ole tehty osastointia ja asukkaat tai eldimet ovat kotona, ei
tehda kasittelyd. Muulloin asukkaat voivat olla paikalla.”

"Tilat eristetty ja alipaineistettu) tydalueelle ei saa menna. Kuivasavudesinfioinnissa ei saa olla pai-
kalla. kdydaan myos naapureita lapi tiiviystutkimuksen merkeissd, tehdaan merkkisavulla testeja
tiiviyden tarkistamiseen. kuivasavudesinfioinnin aikana tarkkaillaan naapureita, matalapaine sumu-
tuksessa ohjeistetaan asukasta. Varoaika vuorokausi. Jos ei osastoida, niin asukas ja eldimet evat
ole paikalla.”

” Sen mitd valmistaja on antanut, riippuu aineista. Reilun vuorokauden prosessi, kaiken kaikkiaan
asunto asumiskiellossa n. 1, 5 vrk. Asukkaita eika kotieldimia asunnossa ja elintarvikkeet suojataan.
Asukkaan kanssa kaydaan prosessi lapi.”

73



<

ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

LIITE 7. Kaytettyjen tuotteiden vaara- ja turvalausekkeita kdyttturvatiedotteen mukaan

Vaaraa osoittavat R-lausekkeet, turvallisuustoimenpiteitéd osoittavat S-lausekkeet ovat vanhan jar-
jestelman mukaisia ja ne on korvattu CLP:n jarjestelman mukaisilla H- ja P-lausekkeilla (vaara- ja
turvalausekkeet, lahde: www.tukes fi)

Kauppa- @ Tuotteenkom- CAS- Luokitus R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-

nimi ponentit nu- sekkeet = sekkeet P-lausek- = suus
mero keet (%)
Penetrox | Vetyperoksidi- = 7722- OC; R7- 5835 | 271,332 S3/7,23, 5-15
S liuos 84-1 22-34 20/22 302,30 | 24/25,26
4 36/37/39
314 45
2-buta- 1338- 2734 24230 5-15
noniperoksidi | 23-4 22 2
314
Penetrox | 2-buta- 1338- Xi,O;R7 2,734 | 24230 | S3/7,25 5-<10
pf noniperoksidi | 23-4 36/38 22 2 46
314
Maxox pf = Vetyperoksidi- | 7722- O,CR7 5835, | 271332 S3/7,23, | 5-15
liuos 84-1 22-34 20/22 302,30 | 24/25,26
4 36/37/39
314 45
2-buta- 1338- 2,7,34 | 242, 5-15
noniperoksidi | 23-4 22 302
314
Odox Vetyperoksidi- = 7722- Eye Irrit2, | 5,8,35 271, P101,102 | 5-8
liuos 84-1 H319 20/22 332 264280
Xi;R36 302, 305+351
314 +338
337+313
Toucan- = Hypoklooriha- = 7790- Ei luoki- 8 0,002-
Eco poke 92-3 teltu vaa- 0,005
ralliseksi
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Kauppa-
nimi

Tuotteen
komponentit

Bio-Fresh = Bacillus-suvun

Sanosil
S015

BioSeal

Novitrol
483

itioita

C9-11 alkoho-
lietoksylaatti
Cinnamomum
zeylanium,
uute

Sitruuna, uute

Vetyperoksidi

Hopea

2-bromi-2-nit-
ropropaani-
1,3-dioli

Terbutryyni

1,2-bentsi-
sotiatsolin-3-
oni
2-metyyli-2H-
isotiatsol-3-oni

2-oktyyli-2H-
isotiatsol-3-oni

Substituoitu
ammo-
niumyhdiste
(Bentsyyli-C12-
16-alkyylidime-
tyyli)

Vesi

CAS-
numero

68439-
46-3
84649-
98-9

84929-
31-7
7722-
84-1

7440-
22-4
52-51-7

886-
50-0
2634-
33-5

2682-
20-4

26530-
20-1

68424-
85-1

Luokitus

Xi;R36

Xi;R36

Aquatic
Cronic 3,
H413
R52/53

Ei luoki-
teltu

75

R-lau-

H-lau-

sekkeet | sekkeet

38,41 302,
318

ei luokiteltu

ei luokiteltu

5,8,20/

22

35

21/22 312,302

37/38- | 335,315

41 318,400

50

50/53 400,410

22,38- | 302315

41 318,317

4350 400

22,233 331,302

4, 314,317

4350 400

23/24,2 331,302

2 314,317

34,43, 400,410

50-53

21/22,3

4

50

S tai/ ja
P-lausek-
keet
S26

P 261,
271,
304+340,
312

529,46
56,60

Pitoi-
suus
(%)
10-30

5-10

<01

<01

2,5-10

<02

0,02

0,01

0,005

0,005

0,005

0,98

99,02
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LITE7
Kauppa-
nimi

Boracol 10
Rh

Formula
429

Formula
429 Plus

F262
Ipasept

Tuotteen
komponentit

Dinatriu-
mokta-
boraatti,
tetrahyd-
raatti
Didekyylime-
tyyli-ammo-
niumkloridi
Poly(1-hexa-
metylee-
nibiguanidi
hydrokloridi),
PHMB

Poly(1-hex-
ametyleenib-
iguanidi hy-
drokloridi),
PHMB

Isotride-
kanoli
etoksylaatti,
polymeeri
Didekyylime-
tyyliammo-
niumkloridi
Isopropanoli

CAS-
numero

12280-
03-4

7173-
51-5

91403-
50-8 /
32289-
58-0 /
27083-
27-8

91403-
50-8 /
32289-
58-0 /
27083-
27-8

69011-
36-5

7173-
51-5

67-63-

Luokitus = R-lau-
sekkeet

H319, 36/38-

H315 60-61

H360

T Xi:R36/

38-60-61
22-34

1)

1)

Xi:R41 22-41
22, 34,
11, 36,
37

76

H-lau- S tai/ ja Pitoi-

sekkeet = P-lausek- | suus
keet (%)

319,315  P264,280 @ 5-10

360 308+313
302+352
305+351
+338

302,314 1-2
S26, 5-15
S37/39

302, 1-<5

314

319, 1-<5

336
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LITE 7
Kauppa- Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
himi komponentit = numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- = suus
keet (%)
Tuotteen CAS- Luokitus | R-lau-  H-lau- S tai/ ja Pitoi-
komponentit | numero sekkeet = sekkeet | P-lausek- | suus
keet (%)
WD-F Tetra- 62-02- - 22,41 302, 59 <05
natriumety- | 8 318
leenidiamii-
nite ra-ase-
taatti (EDTA)
Kvaterndari- = 68424- 21/22, | 314, 1-3
nen ammo- 85-1 34,50 302,
niumyhdiste, 304,
bentsyyli 400
Cl2-16-al-
kyylidime-
tyyli, kloridit
Natriumtri- 7758- - 1-5

polyfosfaatti = 29-4

77



2

ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

LITE 7.

Kauppanimi = Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
kom- numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- = suus
ponentit keet (%)

Sieni&Bakte- = C9-11 alko- | 68439- = Xn; 38,41 315318 1-5
eri&Home ho- 46-3 R48/
desinfektio  lietoksylaat 21/22
S/Pf ti
C9-Cllal- @ 68439- 38,41 315, 318 1-5
koho- 46-3
lietoksylaat
ti
Natrium 14960- - - 1-5
N-(2-kar- ~ 06-6
bok-
sietyyli)-N-
dodekyyli-
B-alaninatti
Kvaternda- = 85409- 48212 | 3302, 5-15
risetamm- = 23-0 2 312,
niumyhdis- 373,
teet, C12- 400
14-al-
kyyli[(etyy-
lifnyyli)me-
tyylildime-
tyyli, klori-
dit
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ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen

Liite 7.

Kauppanimi = Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
kom- numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- | suus
ponentit keet (%)

Virkon Kalium- 70693- 22-34- 2,22, 40-50
peroksi- 62-8 52 24/25,
monoper- 26,
sulfaatti 36/37/38
Sulfamiini- | 5329- 36/38, 4-6
happo 14-6 52-53
Natriumal- = 90194- 22- 10-12
kyylibent- | 45-9 36/38
seenisulfo-
naatti(C10-

13)
Dikalium- | 7727- 8, 22 <149
peroksodi- = 21-1 36/37/3
sulfaatti 8,
(voi aiheut- 42/43
taa allergi-
sen reak-
tion)
Ome- 6915- 22- 7-10
nahappo 15-7 37/38-
41
Natrium- 68915- 36/37/3 20-25
polyfos- 31-1 8
faatti
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LITE 7.

Kauppanimi = Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
kom- numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- = suus
ponentit keet (%)

Megaclean Natrium- 10213- Xi,R36 34,37, 314, 526 3
metasili- 79-3 335
kaattipen-
tahydraatti,

Tetra- 64-02- 20/22, @ 302, 4-5
natriume- 8 41, 332,
tyleeni- 318
diamiini-
tetra-ase-
taatti
(EDTA),
2-(2-Bu- 112-34- 36, 319 1
toksie- 5
toksi)eta-
noli;
butyyli-
diglykoli
Alkoholit: 68439- 41, 318 2-25
Co-11, 46-3
etoksyloitu
Kvaternaa- | 155432 22, 38- 315,318 1-<2
rinen Cl2-  5-20-0 41,
14-
alkyylime-
tyyliamii-
nietoksylaa
ttimetyy-
likloridi
Easydes Etanoli 64-17-5 1 225, P233, 50-70
R10 319 210,
2-Metyyli- | 75-65- 20 225, 305+351 | 15
2-propa- 0 332, +338
noli 319,
335
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LITE7

Kauppanimi = Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
kom- numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- | suus
ponentit keet (%)

Oxykol Dinatrium- = 15630- 8-22-41 S17, 26, 50-100
karbo- 89-4 36/37/38,
naatti, yh- 60
diste
vetyperok-
sidin
kanssa (2:3)

Kvaternaa- = 85409- 22-34- 2,510
risia am- 22-9 50

moniakki

yhdisteit,

Bentyyli-C

12-14

Alkydime-

tyyli, klori-

deja

Tetranat- 3794- 63/38 2,510
rium (l-ve-  83-D

tyetyyli-

diini) bifos-

fonaatti

CC-Hopo Natrium- 7681- R31-34 31-34 S50, 1
hypoklo- 52-9 2845,
riitti 1/2,9, 27,
Natrium- 1310- 34 26 1
hydroksidi | 73-2
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LITE 7
Kauppa-

nimi

CC-Savu-
vek

Tuotteen kom-
ponentit

Propaani-2-oli

(Fraktoitu koo-
kos) dimetyyli-
amiinioksidi
o-Heksyylikane-
lialdehydi
Geranioli

2-(4-tert-butyy-
libentsyyli) pro-
pionialdehydi
verdyyliprpi-
onaatti
Cedryylimetyyli-
ketoni
[1s-(1ox,3af,-
40,8af)]-deca-
hydro-4,8,8-tri-
methyyli-9-me-
tyleeni-1,4-me-
tanoazuleeni
Bentsyylisali-
sylaatti
Sitronelloli

1,34,6,7,8-hek-
sahydro-4,6,-
6,7,8,8-heksa-
metyylin-
deno[5,6-c]py-
raani (=Galaxo-
lide)

CAS-
numero

67-63-
0
61788-
90-7

101-86-
0
106-24-1

80-54-
6

17511-
60-3
32388-
55-9
475-
20-7

118-58-
1

106-
22-9
1222-
05-5

Luokitus

R36,

R-lau-
sekkeet

10, 11, 36,

52/53,67 67

50, 38,
41

38,43

38,43

51/53,
62, 38,
43,22
51/53

51/53,
43

50/53,
43,65

51/53,
43

51/53,
38,43
50/53
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H-lau-

sekkeet = P-lausek-

319,
225,
400,
318, 315

411, 317

318, 315,
317

302,
411, 361,
315, 317
411

400,
410, 317
400,
410,
304,
317

319, 317,
373

319,
315, 317
400,
410

S tai/ jaPitoi-

keet

suus
(%)

10-<25

1-<25

<1
<1

<1

<1
<1

<1

<1
<1

<1
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ybterveyslaitos Biosidit ja korjausrakentaminen
LITE7
Kauppanimi = Tuotteen CAS- Luokitus  R-lau- @ H-lau- S tai/ ja Pitoi-
kom- numero sekkeet = sekkeet = P-lausek- = suus
ponentit keet (%)
Kiilto 10 Uni- = Alkoho- 6843-  H315, 4122 318, P305+35 @ <5
versum lietoksylaat = 46-3 = R36 302 1+338,
ti C9-Cll 337+313
Alkyyliglu- | 54549- 41 318 1-2
kosidi 24-5
natrium- 497- 36 319 <5
karbonaatti 19-8
PRFLaptop = Etanoli 64-17-5 1 225 5-10
Air Neutracli- = Etanoli 64-17-5 1 225 3-7
zer
Kuiva hajun- Propylee- @ 57-55- 70-80
muokkaus niglykoli 6/ 200-
Ménty/Ome 338-0
na /Minttu C9-Cll al- 68439- 38, 41 1-5
koh- 46-3
lietoksylaat
i
Citrus me- 92346- 10-15
dica Limo- 89-9
num

Sitruuuna 7732-

hedelma- 18-5/

uute 231-
791-2

1) Maahantuojan mukaan KTT:n kohdassa 3.1: "Vesipohjainen tuote, jota ei ole luokiteltu
ihmiselle tai ymparistolle vaaralliseksi”. Kohdassa 15.1.5: "Siséltdd poly-1-heksametylee-
nibiguanadini vetykloridia. Voi aiheuttaa allergisen reaktion.”
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Biosidit ja korjausrakentaminen

LIITE 8. Suojautuminen kayttoturvatiedotteen mukaan

Tuote

Penetrox s

Penetrox pf

Maxox pf

Odox

Hengityksen suojaus

Suositeltu suodatin-
tyyppi B, harmaa

Suositeltu suodatin-
tyyppi B, harmaa
Suositeltu suodatin-
tyyppi B, harmaa

Hengityslaitetta tarvi-
taan ainoastaan sil-
loin, kun muodostuu
aerosolia tai sumua.
Hengityssuojain, jossa
on kokonaamari.
Suositeltu suodatin-
tyyppi:A2/P3

Ihon ja kasien suojaus

Pitkahihainen vaatetus,
kestavat tyokengat. EN
374:n mukaiset suojakési-
neet. Nitriilikumi, LApimur-
toaika > 120 min
Suojakasineet 4H, Lapi-

murtoaika > 30 min (Kat.2).

Pitkahihainen vaatetus,
kestavat tyokengat. EN
374:n mukaiset suojakési-
neet. Nitriilikumi, Lapimur-
toaika > 120 min
Pitkéhihainen vaatetus,
kestavat tyokengat. EN
374:n mukaiset suojakési-
neet. Nitriilikumi, butyyli-
kumi.
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Muu suojautuminen

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.
Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.



: Tydterveyslaitos

Biosidit ja korjausrakentaminen

Tuote

ToucanEco

Bio-Fresh

Sanosil S015

Hengityksen suojaus

Kaytettava sopivaa
henkildkohtaista hen-
gityslaitetta ja suoja-
pukua sumu-, ruisku-
tus- tai aerosolialtis-
tuksessa. Hengitys-
suojain, jossa koko-
naamari. Suositeltu
suodatintyyppi:A2/P3.

Normaalissa tyo6tilassa
kayttotilanteessa hen-
gityksensuojainta ei
tarvita. Jos tuotetta
ruiskutetaan tai muo-
dostuu sumua tai ae-
rosolia, kdytettava
A2/P3-suodattimella
varustettua kokonaa-
maria.
Hengityssuojaimia ei
tarvita, kun kdytetaan
nesteend; kun suihku-
tetaan/sumutetaan
asianmukaista naa-
maria kaasusuodatti-
mella tulisi kayttaa.

Ihon ja késien suojaus

Kertakayttdinen yksiosai-
nen haalari, jossa kiinted
huppu. EN 374:n mukaiset
suojakasineet: Nitriilikumi,
Luonnonkumi, Polyeteeni,
PVC.

Tuotetta kasiteltédessa kay-
tettéva butyyli- tai nitriiliku-
mik&sineita (EN374 kate-
goria Ill) tai kasinevalmista-
jan suosituksen mukaisia
kasineitd.

Kasinemateriaalin on oltava
kestéavaa ja lapaisematonta
tuotteelle.
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Muu suojautuminen

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit. UVL-sumutin:
Hengityssuojain, jossa
kokonaamari.

Henkilokohtainen suo-
javaatetus valittava suo-
ritettavan tyon ja riskien
mukaisesti. Asiantunti-
jan on hyvéksyttava so-
veltuvat jalkineet ja
suojaimet ennen tdman
tuotteen kayttoa.

Suojalasien kayttoa
suositellaan.
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Biosidit ja korjausrakentaminen

Tuote

Citrox

Nautilus

BioSeal

Novitrol 483

Hengityksen suojaus

Normaalisti mitaan
henkildkohtaista hen-
gityssuojavarustusta
ei tarvita. Kaytettava
sopivaa hengityssuo-
jainta, jos tyopaikka-
altistuksen raja-arvot
ylitetédén ja/tai jos
tuotetta vapautuu.
Normaalisti mitaan
henkildkohtaista hen-
gityssuojavarustusta
ei tarvita. Kaytettava
sopivaa hengityssuo-
jainta, jos tyopaikka-
altistuksen raja-arvot
ylitetédén ja/tai jos
tuotetta vapautuu.
Kaytettava sopivaa
hengityssuojainta jos
tuuletus on riittama-
ton. Suositeltu suoda-

tintyyppt: llb, P2.

Tarpeellinen, jos p6-
lyé/hoyrya, aerosolia
muodostuu. Suosi-
teltu suodatin tyyppi:
Suodatin A-(P2)

Ihon ja kasien suojaus

Pitkdhihainen vaatetus.
Kestavat tyokengat. Mikali
todennakaisesti esiintyy
roiskeita, kayta: EN374:n
mukaiset suojakéasineet,
Nitriilikumi, butyylikumi.

Pitkdhihainen vaatetus.
Kestavat tyokengat. Mikali
todennakaisesti esiintyy
roiskeita, kAyt&:EN374:n
mukaiset suojakéasineet.

Pitkahihainen vaatetus.

Kaytettava sopivaa suoja-
vaatetusta. Nitriilikumikasi-
neet. K&sineen paksuus
0,40 mm Lapimurto-
aika>480 min
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Muu suojautuminen

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, Kasvonsuojain.

Mikéli todennakoisesti
esiintyy roiskeita, kayta:
Sivusuoijilla varustetut
suojalasit.

Tiiviisti suljetut suojalasit
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Biosidit ja korjausrakentaminen

Tuote

Boracol Rh

Formula 429

Formula 429
Plus

F262 Ipasept

WD-F

Virkon

Sieni&Bakte-
eri&Home
desinfektio
S/Pf

MEGA-
CLEAN

EASYDES

Hengityksen suojaus

Ei tarvita normaalikay-
tossa. Hengityslaitetta
tarvitaan ainoastaan
silloin kun muodos-
tuu aerosolia tai su-
mua.

Ei relevantti.

Hengityssuojaa tarvi-
taan ainoastaan silloin
kun muodostuu p6-
ly&. Suodatin P2.
Suositeltavaa: S/SL,
P2, Valkoinen

Ei ilmoitettu.

Normaalisti mitaan
erityisté henkildkoh-
taista hengityssuoja-
varustusta ei tarvita.

Ihon ja kasien suojaus

Henkilokohtainen suojava-
rustus, johon kuuluvat: so-
pivat suojakésineet, tiiviisti
asettuvat suojalasit ja suo-
javaatetus. Suojakasinei-
den(esim. neopreeni tai
PVC) kayttoa suositellaan.

Kumi- tai muovikasineet
EN 374n mukaiset suojaka-
sineet.

Kaytettava lapdisemat-
tomi& suojakasineita.
Tarvittaessa kdyta PVC- tai
muut muovi késineet.

Suositeltavaa: Nitriili. L&-
péisyaika: > 10 minuuttia
(luokka 1)

Kaytettava tarkoitukseen
soveltuvia lapéisemattomia
suojakasineitd. Ihonsuojaus
ei tarpeen

kumi- tai muovikésineet .
Suojavaatetus.
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Muu suojautuminen

Tiiviisti asettuvat suoja-
lasit, jos roiskevaara.

Véltettava roiskeita sil-
miin.

Varottava roiskeita sil-
miin.

EN166 mukainen sil-
miensuojaus : tiiviisti
asettuvat suojalasit
Kaytettava
kasvosuojainta.
Tarvittaessa kéyté suo-
jalasit.

On kaytettava erityisia
tybvaatteita

Kaytettava tiiviita sil-
masuojaimia suojaa-
maan nesteroiskeilta.

Suojalasit, jos roiskeet
mahdollisia.
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Tuote
Oxykol

CC-Hopo

Hengityksen suojaus
Kaytettava hengitys-
suojainta A2P3

Tarvittaessa kaytet-
tava hengityksensuo-
jainta, tyyppi A2.
Huolehdittava riitta-
vésta iimanvaihdosta.

Ihon ja kasien suojaus
Kemiallisesti kestavéat kési-
neet. Materiaalin valitsemi-
nen riippuu imeytymis-
ajasta, diffuusio luokituk-
sesta ja kuluneisuudesta.
Materiaalit:

Soveltuvat kasineet eivat
riipu pelkéstaéan valmistus-
materiaalista, vaan myds
laadusta ja valmistajan
omista kriteereista.

Tarkka imeytymisaika 16y-
tyy valmistajan ohjeistuk-
sesta ja sitd on noudatet-
tava. Esimerkki KCL GmbH
valmistamista suojakasi-
neista EN374 direktiivin
mukaisesti: Materiaali:
luonnonkumi, paksuus 1
mm, altistusaika >480 min
Materiaali: nitriili, paksuus
0,4 mm, altistusaika > 480
min

Kaytettava suojavaatetusta.
PVC- tai nitriilikumikasi-
neet. lho suojattava valitt-
malta kosketukselta. Suoja-
vaatetus suositeltava. Suu-
ria maaria késiteltdessa
suojavaatetus ja kemikaa-
leja kestavat turvakengat
tai -saappaat.
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Muu suojautuminen
Kaytettava suojalaseja
tai kasvosuojusta.

Suojalasit, jos roiskeet
mahdollisia.
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Tuote
CC-Savuvek

PRF Laptop

Kiilto 10 Uni-
versum

Marka ha-
junmuok-
kaus/Omena
/Manty/Sit-
ruuna/Mintt
u

Air Neutracli-
zer

Hengityksen suojaus

Henkil6kohtaisten
suojavarusteiden
kayttd on tarpeen, jos
aineesta muodostuu
sumua tai jos tyope-
raisen altistumisen
raja-arvot ylittyvéat.

Normaalisti mitéén
erityisté henkilokoh-
taista hengityssuoja-
varustusta ei tarvita
Tuotteen sumutuk-
sessa kayta hengityk-
sensuojainta. Suosi-
tus: S/SL, P1, Valkoi-
nen

Ei tarvita normaalissa
kuluttajien kéytossa.
Teollisessa ympéris-
t6ssa kayta ilmanvaih-
toa hdyry tai sumu
(etanoli) altistuksen
minimoimiseksi

Ihon ja kasien suojaus

Kemiallisia aineita kestavat
kertakayttoiset suojakéasi-
neet. EN 374-1:2003, EN
374-3:2003/AC:2006, EN
420:2003+A1:2009, Vaihda
kasineet uusiin heti kun ku-
lumista ilmenee

Pitk&aikaisessa tai jatku-
vassa kosketuksessa kay-
tettéva suojakésineité

EN 374:n mukaiset suoja-
kasineet, esim,. nitriilikumi,
PVC

Suositellaan nitriilia

Teollinen ymparisto: mini-
moi ihokosketus suojakéasi-
neillé (kumi tai neopreeni)
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Muu suojautuminen

Suojalasit suojaamaan
nesteiden roiskeilta. EN
166:2001, EN 172:1994
/A1:2000, EN 172:1994
/A2:2001, EN ISO
4007:2012. Puhdistet-
tava paivittdin ja desin-
fioitava sdanndllisesti
valmistajan ohjeiden
mukaisesti.

suojalasit

Ei erityisi& vaatimuksia

Suojalasit, jos roiskeet
mahdollisia



: Tydterveyslaitos
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Tuote

Kuiva hajun-
muokkaus
Manty/Ome
na/Minttu

Hengityksen suojaus

Normaalissa kayttoti-
lanteessa hengityk-
sensuojainta ei tarvita.
Jos tuotetta ruiskute-
taan tai muodostuu
sumua tai aerosolia,
kaytettava puhallin-
moottorilla ja A2/P3-
suodattimella varus-
tettua kokonaamaria.

Ihon ja kasien suojaus

Tuotetta kasiteltédessa kay-
tettéva butyyli- tai nitriiliku-
mikasineita (EN 374 kate-
goria Ill) tai kasinevalmista-
jan suosituksen mukaisia
kasineitd.
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Muu suojautuminen

Ruiskutettaessa kéytet-
tava kemikaalihaalaria..
Henkil6kohtainen suo-
javaatetus on valittava
suoritettavan tyon ja
riskien mukaisesti. Asi-
antuntijan on hyvaksyt-
tava soveltuvat jalkineet
ja suojaimet ennen t&-
man tuotteen

kéayttoa.



Biodisit ja korjausrakentaminen -hankkeessa selvitettiin biosidien
kayttbd homeiden torjunnassa sekd& arvioitiin biosideille
altistumista ja terveydellistd merkitystd kéytettdessa niité
homeidentorjunnassa korjausrakentamisessa.

Biosidien kayttbd ei pédsaantoisesti suositella sisatiloissa
homeongelmien ratkaisuksi, homesiivouksen tehosteeksi tai
homeiden ehkaisyyn, koska tiedot eri biosidiyhdisteryhmien
vaikutuksista erilaisiin mikrobeihin ovat usein puutteelliset.
Mahdollisten vakavien haittavaikutusten vuoksi suosittelemme,
ettd erityisesti polyguanidiiniyhdisteitd (PHMB), booriyhdisteité
(dinatriumoktaboraatti) ja isotiatsolinoniyhdisteitd ei kaytetd
lainkaan.

Yrityksille tulisi tuottaa yhdenmukaista ja puolueetonta
koulutusta ja koulutusmateriaalia biosidien ominaisuuksista ja
turvallisesta kdytosta.

Tyoterveyslaitos
Arbetshalsoinstitutet

Finnish Institute of Occupational Health
PL 40, 00251 Helsinki

www.ttl.fi

ISBN 978-952-261-631-9 (nid.)

ISBN 978-952-261-632-6 (PDF)
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